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;fOa/���� lkm8Aofs

c“ ;f“Rr}�, tL xf]�gxf/� 
cfTdfx¿ sxf“ uP < h;n]� 
o;kflnsf]� ljZjsk hd{gL, 
ch]�{lG6gf, :�k]�g jf a|flhnn]� 

lhT5 egL l6Pn hfd kfy]�{ .
dgLif bfxfn

lkmkmf ljZjsk !(#* df 
hd{gL u|'k r/�0fd}� aflxl/�Psf]� 

lyof]� /� !(#( df ljZjo'4 ;'? 
eof]� . *) jif{kl5 km]�l/� ToxL 
Oltxf; bf]�xf]�l/�Psf]� 5 . ca 
t]�;|f]� ljZjo'4 x'g]�jfnf 5 /� 
hd{gLnfO{ /�l;ofn]� ;fy lbg]�5 . 

pbo
ljZjsksf lsk/� Hofgdf/�f 

g]�kfnsf l6k/� Hofgdf/�f .
emfkfnL l:�jlts

ljZjsk km'6an ;Sof xf]� 
/� < sf]�xL af]�Nb}�gg\ t < s;n]� 
lhTof]� < s]�xL yfxf kfOPg t < 

;'bLIff e'iffn
lkmkmf ljZjsk a|flhnsf]� 

k]�jf xf]� /� ;w}�+el/� lhTgnfO{ < 
slxn]� t c¿ b]�zn]� lg lhtsf]� 
v';LofnL dgfpg kfpg'k5{ .

dxfb]�j ef/�tL
8fS6/� b]�zsf bnfnlj?4 

n8\b}�5g\ cgzg a;L, t/� 
b'MvnfUbf]� s'/�f t xfd|f]� b]�zdf 
of]� 5 ls 8fS6/� s]�;L h;sf 
nflu cgzgdf a;]�sf 5g\ 
tL o'jfx¿ eg]� cfkm"n]� ;kf]�6 
u¥of l6dn]� ljZjsk lhTnf 
ls glhTnf eGg]� lrGtfdf 
8'a]�sf 5g\ .

bLk]�Gb| lai6
a|flhn /� p?Uj]� b'j}� xf/�]�kl5 

ljZjsk o'/�f]�skdf kl/�jt{g 
ePsf]� 5 .

k|df]b v/�]�n
ljZjel/�sf /�fi6«x¿ v]�Ng]�nfO{ 

ljZjsk elgG5 . o'/�f]�ksf 
b]�zx¿ dfq v]�Ng]�nfO{ o'/�f]�sk . 
ljZjsk ca o'/�f]�skdf 

¿kfGt/�0f ePsf]� 5 . 
k|bLk

Hof]�ltif zf:�qsf]� Ps 
lgodcg';f/� of]� ;fnsf]� 
ljZjsk km'6andf k|mfG;sf]� 
ul0ft alnof]� b]�lvG5 .

;'lgn l;6f}�nf 
ljZjsk o'/�f]�skdf 36'jf 

efÚ�5 Sof/�]�, To;}�n]� xf]�nf vf; 
6]�; kl/�/�x]�sf]� 5}�g . 

lzj bfxfn
/�ftel/�sf]� clgbf]�n]� Hofg 

la/�fdL . ug}�{kg]�{ s]�xL sfddf 
cj/�f]�w 5 . To;}�n]� ca ljZjsk 
gx]�g]�{ 3f]�if0ff .

:�jL6L du/�
ca kmfOgn r}�+ a]�lNhod /� 

qmf]�Pl;ofaLr ePsf]� x]�g]�{ dg 
5, dg eP/� s]� ug{' < clwsf+z 
kl08tx¿ k|mfG; /� Oª\NofG8sf]� 
kIfdf 5g\ .

:�jtGq bz{s

 tLg x:�tL M ;f+uLlts IF]�qsf tLg xl:�t h]�D; k|wfg, gljg s]� 
e§/�fO{ tyf lul/�z vltj8fsf]� hDsfe]�6 . 

	df]�8n kf]�h M df]�8n ;ljtf sfsL{ tl:�a/�sf nflu kf]�h lb“b}� .  x6 l;h{gf M rnlrqdf k|foM ufp“n]� e"ldsfdf k|:�t't x'g]� cleg]�qL l;h{gf ;'Aafsf]� 
cfsif{s d'b|f . 

 dft[Tj M uflosf cfuGt's v/�]�n 5f]�/�L;“u .

;fdflhs ;~hfndf ljZjsk km'6an;DaGwL  
k|fKt k|ltlqmof M

ha;Dd tkfO{+n] 
cfkm\gf] uNtLsf] 
lhDd]jf/L cfkm}+ 
lng'x'Gg, ta;Dd 
tkfO{+ slxNo} ;kmn 
x'g'x'Gg . 

/f]lhgf >]i7

of]� Hofb|f]� h;L{ 
o;kfnf t h;/�L lg 
km6fpgL clg csf]�{ 
kfnf gof“ nfpgL eg]�/� 
/�]�sl8{ª ubf{, 8'Nbf, 
;'Tbf, s]�—s]� ubf{ kf]� 
nfOPg /� xp . 

x]�dGt zdf{
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d+un xf]�����;\

k|s[lt;“u cfTd;dk{0f

; a}�nfO{ yfxf x'G5, k|To]�s 
jiff{ofddf af9L cfp“5, 
ahf/� 8'afp“5 . klx/�f]� hfG5, 

ufp“ aufp“5 . hgwgsf]� Iflt x'G5 . 
kz'wgsf]� gf]�S;fgL x'G5 . oL ;a}� 
k|fs[lts ljklQx¿ x'g\ . 

oBlk p:�t}� vfn]� ljklQ a;]�{lg 
bf]�xf]�l/�G5 eg]� To;nfO{ rflx+ dfggjLo 
d'Vof{O“ dfGg'k5{ . klx/�f]� hfG5 eGg]� 
hfgsf/�L x'“bfx'“b}� ToxL+ 3/� agfpg', 
af9L cfpg]� yfxf kfp“bf–kfp“b}� ToxL+ 
v]�tL ug'{ d'Vof{{O“ dfq xf]�Og, k|s[lt;“u 
lgx'“ vf]�Hf]�sf]� xf]� .

dflg;n]� hxf“–hxf“ k|s[lt;+u n8\g 
vf]�h]�sf]� 5, Toxf“–Toxf“ p;sf]� xf/� 
ePsf]� 5 . e"sDkk|efljt If]�qdf 
7"N7"nf dxn 78\ofpg', af9Lk|efljt 
If]�qdf a:�tL a;fpg', klx/�f]� ;Defljt 
If]�qdf a;f]�af; ug'{ eg]�sf]� xfg]�{ 
n8fO“df ;xefuL x'g' xf]� .

k|fs[lts ljklQdf cfkm\gf]� Hofgsf]� 
;'/�Iff cfkm}�+ ug'{k5{ . clgsfndf aLp 
hf]�ufpg', x"nd"ndf hLp hf]�ufpg' 
eg]�sf]� oxL xf]� . of]� pvfg dfq xf]�Og, 
xfd|f k'vf{sf]� ;of}�+ jif{sf]� cg'ej xf]� . 
hxfh r9\bf klg ;'Gg'ePsf]� xf]�nf, 
clS;hg sd eP klxn]� cfkm"n]� 
clg afnaflnsfnfO{ clS;hg df:�s 
nufOlbg'xf]�;\ eGg]� s'/�f . o;sf]� lj1fg 
klg oxL xf]� .

cfkm" ;'/�lIft /�lxof]� eg]� dfq 
c¿nfO{ ;'/�Iff k|bfg ug{ ;lsG5 . 

xf]�, gful/�ssf]� ;'/�Iffsf]� lhDdf 
/�fHosf]� xf]�, t/� xfd|f]� /�fHo Tolt 
alnof]� 5}�g ls ;a}� cfkt\sfndf p4f/� 
ug{ ;sf]�;\ . ;/�sf/�df a:�g]� klg Tolt 

dxfg\ 5}�gg\ ls hgtfsf]� hLpHofgsf]� 
;'/�IffnfO{ klxnf]� k|fyldstfdf /�fv"g\ .

af“r /� af“Rg b]�pm eGg]� egfO 
xfdL ;a}�n]� ;'g}�s}� 5f}�+ . af“Rg b]�pm 
/� af“r eGg]� st}� ;'lgPsf]� 5}�g . 
klxn]� cfkm" af“Rg'k5{ clg c¿nfO{ 
arfpg'k5{, cfkm" gaf“rL c¿nfO{ 
arfpg ;ls“b}�g . of]� egfOsf]� ;f/� 
klg oxL xf]� .

cfkt\sfndf ;/�sf/� s'g'{ d'v{tf 
xf]� . :�jod\;]�jLnfO{ kv{g' unt xf]� . 
eujfg\ k'sfg{' cGwljZjf; xf]� . 
cfkm\gf]� hLjgsf]� /�Iff ;a}�eGbf klxn]� 
cfkm}�+n]� ug'{k5{ . efUo alnof]� /�x]�5 
eg]� ;/�sf/� klg cfpnf, :�jod\;]�jL 
klg b]�vf knf{g\ . eujfg\n]� klg k'sf/� 
;'Gnfg\ t/� s'g'{ s;}�nfO{ x'“b}�g . 

tfTsflns p4f/�df cfkm\g}� kxn ug{ 
h?/�L 5 t/� bL3{sfnLg p4f/� /�fHosf]� 
bfloTj xf]� . /�fHosf af/�]�df eg]� d w]�/�}� 
eGg ;lSbg“ . lsgeg]� w]�/�}� hfGg]� dfG5]� 
;Qf, ;/�sf/� /� k|Zff;gdf 5g\ .

oBlk Pp6f cRfDdsf]� s'/�f 5— 
pgLx¿sf]� 3}�+6fdf 3fd lsg bzf nfu]� 
kl5 dfq nfU5 < lsg ljkb\n]� 3]�]�/�]�kl5 
dfq p4f/�sf of]�hgf agfOG5g\ < 
cf3f}�+ v8]�/�L kg]�{ k"jf{g'dfg ug]�{ 
;/�sf/�n]� clxn]�b]�lv g}� To;af6 hf]�lug]� 
pkfo lsg klxNofpg g;s]�sf]� xf]�nf <

o;sf]� lrta'em\bf]� hjfkm 
st}�af6 cfP km]�l/� s]�xL n]�vf}�+nf . 
clxn]�nfO{ eg]� olt egf}�+, cfkt\ 
cfpg'cl3 g}� cfTd;'/�Iffsf]� pkfo 
ckgfcf}�+ . ljkb\ kg' {cl3 g}� hLJfg 
/�Iffsf]� pkfo vf]�hf}�+ . xfdL hlxn]� 
klg ha k5{ /�flt clg a"9L tftL 

eGg]� vfnsf 5f}�+ . 
k|fs[lts ljklQaf6 hf]�lug]� ;a}�eGbf 

;lhnf]� pkfo xf]�, pm;“u nfKkf 
gv]�Ng]� . h:�tf]�, ;k{n]� slxNo}� s;}�nfO{ 
v]�b]�/� 6f]�Sb}�g . ha p;dfly cfqmd0f 
x'G5, ;k{n]� cfkm"dfly vt/�f dx;'; 
u5{ clg dfq 6f]�S5 . k|s[lt klg 
To:�t}� xf]� . pm xfdLnfO{ l;Wofp“5' eg]�/� 
slxNo}� s;}�sf]� kl5 nfUb}�g . p;sf]� 
ofqfdf s'g}� cj/�f]�w eof]� eg]� dfq 
;k{n]� dflg;nfO{ l;Wofpg]� xf]� .

¿vnfO{ a9\g lbg'k5{, sf6\g' 
x'“b}�g . kfgLnfO{ aUg lbg'k5{, /�f]�Sg' 
x'“b}�g . hldgnfO{ l:�y/� /�xg lbg'k5{, 
vGg' x'“b}�g . xfjfnfO{ rNg lbg'k5{, 
5]�Sg' x'“b}�g . 

xfdL k|s[ltsf]� of]� lgod a'em\g 
rfx“b}�gf}�+ . a'em]� klg dfGb}�gf}�+ . Ps–b'O{ 
hgfn]� dfg]� klg ;a}�nfO{ eGb}�gf}�+ . 
ToxL eP/� dflg;n]� af/�Daf/� k|fs[lts 
ljklQsf]� ;fdgf ul/�/�xg'k5{ . 

ljsf;sf]� gfddf af6f]� agfp“bf 
¿v–la?jfsf]� clwsf/� vf]�:�5f}�+ . 
;d[l4sf]� gfddf xfO8«f]� lgdf{0f ubf{ 
vf]�nfsf]� lgod tf]�8\5f}�+ . Jofkf/�sf]� 
gfddf Knl6ª u/]/ v]�taf/�Lsf]� ;ltTj 
n'6\5f}�+ . ha k|s[ltdflysf]� oftgfn]� 
;Ldf gf£5 ta dfq k|s[ltn]� cfkm\gf]� 
ljb|f]�xL ¿k b]�vfp“5 .

ljZjsf]� hnjfo' kl/�jt{gb]�lv 
;'gfdL, af9L tyf e":�vng ;a}� 
k|s[ltn]� u/�]�sf ljb|f]�x x'g\ . k|s[ltsf]� 
ljb|f]�x /�f]�Sg ;ls“b}�g, /�f]�syfd dfq ug{ 
;lsG5 . k|s[ltsf]� ljb|f]�xsf]� zflGtk"0f{ 
;dfwfg eg]�sf]� k|s[lt;“u cfTd;dk{0f 
xf]�, p;sf]� bf]�xg xf]�Og— d+un xf]�;\ .

s/�0f / ljwfqLaLr 
sl:�;of]� nuguf“7f]� 

p Bf]�uklt s/�0f rf}�w/�L tyf df]�8n 
ljwfqL kf]�v/�]�n ut d+unaf/� 

Ps ;df/�f]�xljr j}�jflxs aGwgdf 
af“lwPsf 5g\ . s/�0f /� ljwfqLaLr 
nfdf]�;dob]�lv /�x“b}� cfPsf]� k|d]�;DaGw 
j}�jflxs aGwgdf kl/�0ft ePsf]� xf]� . 
ljjfx ;df/�f]�x xf]�6n ;f]�N6L qmfpg 
Knfhfdf g]�kfnL k/�Dk/�fcg';f/� rn]�sf]� 
lyof]� . k/�Dk/�fcg';f/� s/�0fn]� ljwfqLsf]� 
nuguf“7f]� ;dfP/� hUu]� dfq 3'd]�gg\, 
l;Gb"/� xfNg]�, dfx'/� Vjfpg]�, hUu]� 3'Dg]� ;a}� 
k|lqmof k"/�f u/�]� . oBlk a]�x'nL cGdfpg]� 
sfo{ eg]� a'waf/� dfq ul/�Psf]� lyof]� . 

d+unaf/� ;f“em ;f]�N6L xf]�6ndf 
j/�jw"nfO{ awfO{ lbg]�x¿sf]� 3'O“rf]� 
nfu]�sf]� lyof]� . ljjfx ;df/�f]�xdf 
cfpg]� hfg]�x¿sf]� eL8n]� lqk'/�]�Zj/�b]�lv 

sn+sL;Ddsf]� af6f]� /�flt ca]�/�;Dd 
hfd lyof]� . ljjfx ;df/�f]�xdf sl/�j $ 
xhf/�sf]� ;xeflutf /�x]�sf]� pBf]�uklt 
ljgf]�b rf}�w/�Ln]� atfP . rf}�w/�L 
kl/�jf/� 7"nf]� ;+Vofdf cfPsf g]�tfb]�lv 
Jofj;foL;DdnfO{ :�jut ug{d}� Jo:�t 
lyof]� . ljjfxdf j/�jw"nfO{ cfzLjf{b 
lbg k"j{k|wfgdGqL Pjd\ g]�skfsf 
cWoIf k|r08, k"j{k|wfgdGqL Pjd\ 
gof“ zlQmsf ;+of]�hs 8f= afa'/�fd 
e§/�fO{, sf+u|]�; g]�tf /�fdrGb| kf}�8]�n, 
tyf zzf+s sf]�O/�fnf, g]�skfsf 
dxf;lrj lji0f' kf}�8]�n, g]�kfn ;/�sf/�sf 
pkk|wfgdGqLåo O{Zj/� kf]�v/�]�n tyf 
pk]�Gb| ofbj cflb g]�tfx¿;d]�t 
pkl:�yt lyP . 

lji)f' tf?s]�

cfkt\sfndf ;/�sf/� s'g'{ d'v{tf xf]� . :�jod\;]�jLnfO{ kv{g' 
unt xf]� . eujfg\ k'sfg{' cGwljZjf; xf]� . cfkm\gf]� hLjgsf]� 
/�Iff ;a}�eGbf klxn]� cfkm}�+n]� ug'{k5{ . efUo alnof]� /�x]�5 
eg]� ;/�sf/� klg cfpnf, :�jod\;]�jL klg b]�vf knf{g\ .
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lszf]�������������������������/������������������������� g]�������������������������kfn

ofqf ;Gbe{

/�f]�Njflnªsf]� ljkGg z]�kf{ 
kl/�jf/�sf]� syfn]� dg 5f]�of]� 
-k|mG6k]�h M cf/�f]�xL kl/�jf/�_ . of]� 
jf:�tjd}� uf}�/�j nfos s'/�f xf]� . 
cfkm"n]� hfg]�sf]�, l;s]�sf]� s'/�fnfO{ 
g}� k]�;fut ¿kdf c“ufNg' cem 
/�fd|f]� xf]� . cfkm}�+ Joj;fo ug{ 
vf]�Hg]�x¿sf nflu z]�kf{ kl/�jf/� 
k|]�/�0ffsf]� ;|f]�t ePsf]� 5 .

j;Gt /�fgf
hlt;'s}� b'Mvb eP klg 

ctLt eg]�sf]� af“Rg]� cfwf/� xf]� 
-o'jf dg M :�d[ltsf]� nf]�sdf_ . 
dflg; ctLtd}� af“lr/�x]�sf]� x'G5 
clg ;'vb eljiosf]� sNkgfdf 
8'la/�x]�sf]� x'G5 . d ;'laghLsf]� 

ljrf/�;“u ;xdt 5' . 
zfGtf cf]�emf

8f= uf]�ljGb s]�;Lsf]� gfd 
lnP/� s}�of}�+n]� /�fhgLlt u/�]� . 
dfgf}�+ 8f= s]�;Lafx]�s b]�zdf c¿ 
s'g}� Ph]�G8f g}� 5}�g . ;Qfdf 
a:�bf a]�jf:�tf ug]�{ bnx¿ klg 
aflx/� cfPkl5 pgs}� gfddf 
/�fhgLlt u5{g\ . 

cf/�Pg kf08]�
k/�b]�z u}�;s]�sf]�, emG8}� 

rnlrq If]�qaf6 x/�fO;s]�sf]� 
JolQm g]�kfn kmls{P/� ;lqmo 
x'g' ;'vb xf]� -cGtjf{tf{ M Tof]� 
sfn/�flq g}� lyof]�_ . cGo w]�/�}� 
snfsf/�n]� vgfnsf]� hLjgaf6 
s]�xL l;Sg ;S5g\ . 

/�jLGb| sf]�O/�fnf
P;O{O{df pTs[i6 x'g 

;kmnx¿nfO{ z'esfdgf 
-P;O{O{ cAansf ;kgf_ . 
dgdf ;+ufn]�sf ;kgf tyf 
nIo k"/�f x'g\ . 

o'lhg zdf{
b'u]�{zhL, tkfO{+sf af/�]�df k9]�/� 

uHha nfUof]� -;+uLt M Ovn]� 
rlDsPsf b'u{]�z_ . o;/�L g}� k|ult 
ub}�{ hfg'xf]�nf— awfO{ 5 .
;'lgn /�fgf If]qL, la/�]�g, u0f]�z 

Gof}�kfg]� tyf o'j/�fh 5Tofn
;'b"/�klZrddf hlGdP/� 

dWoklZrddf x'ls{PsL clgtf 
cfkm\gf]� klxrfg agfpg 
;+3if{/�t l5g\ -6lg{ª KjfOG6_ . 
sf7df8f}�+df pgn]� u/�]�sf]� ;+3if{ 
v]�/� hfg]� 5}�g . Pslbg kSs}� 
;kmn x'g]�l5g\ .

xl/� ;fksf]�6f
ljZjsk km'6an;DaGwL 

clwsf/�L /�jLGb|sf]� n]�v 
/�dfOnf]� nfUof]� -;do 
;Gbe{ M ljZjsk bz{g 
lgodfjnL–@)!*_ . g]�kfndf 
crDdsf km'6an k|z+;s 
5g\ . cfkm\gf]� sf/�0fn]� c¿nfO{ 
c;/� k'¥ofpg]�, sf]�nfxn 
dRrfpg]� vfnsf w]�/�}� 36gf 
e}�/�x]�sf 5g\ . o:�tf]� qmd 
/�f]�lsg'k5{ . cfof]�hs 
b]�zx¿n]� klg olt;Dd 

ub}�{gg\ . g]�kfnLx¿ 
cgfjZos lqmofsnfkdf a9L 
;do vlr{G5g\ . 

s[i0f ;fu/�
wfg lbj;df cfof]�lht 

/�]�l:�nª k|ltof]�lutfnfO{ 
cGt/�f{li6«o :�t/�;Dd k'¥ofpg 
;Sg'k5{ -wfg lbj;df lxn]� 
/�]�l:�nª_ . lxdfnog 6fOu/� k|f]�= 
/�]�l:�nª P;f]�l;P;gn]� otflt/� 
klg Wofg lbP x'GYof]� .

clgtf cf]�9f/�L
of]� t k6Ss}� ;'xfPg 

-cG8f xfg]�/� :�jfut_ . blIf0f 
sf]�l/�ofsf v]�nf8Ln]� ;s]�sf]� 
/�fd|f]� v]�n]�s}� x'g\ . cfkm\gf]� b]�z 
kmls{Psf v]�nf8Lx¿nfO{ cG8f 
xfGg' cg'lrt xf]� . 

;'lhtf yfkf
cl;d yklnof /� cfs[lt 

yfkf b'j}�nfO{ awfO{ 5 -ld:�6/� 
PG8 ld; l6g tgx“'_ . o:�tf]� 
sfo{qmddf ;xefuL x'“bf k9fOdf 
rflx“ c;/� gk'¥ofpg'xf]�nf . 

cflzif ;}�+h"
of]� uDeL/� ljifo xf]� 

-lr7\6fsf]� r+u'n_ . w]�/�}� g]�kfnL 
lr7\7fsf]� r+u'ndf k/�]�sf 5g\ . 
r]�tgf hufpg]� o:�tf vfnsf 
;fdu|Lsf]� a9LeGbf a9L k|rf/� 
ug'{ h?/�L 5 .

cho ltldlN;gf
cleg]�qL cf“rn zdf{sf]� 

lg0f{o ;xL xf]� -x"nd"ndf sfd 
gug]�{_ . cfkm\gf]� cnu klxrfg 
agfpg' a]�; x'G5 . c¿sf]� 
gfd;“u hf]�l8P/� kl/�lrt x'g'eGbf 
cfkm\g}� k|ltef, Ifdtfn]� lrlgg' 
/�fd|f]� xf]� . lbuf]� klg oxL x'G5 . 

Zofd kf}�8]�n

;'zfGt vqLh:�tf k|ltefjfg 
JolQmnfO{ ca;/�sf]� sdL x'“b}�g 
-g]�kfnL rnrlqdf sfd ug{ 
tof/� 5'_ . ;Defjgf af]�s]�sf 
o:�tf snfsf/�nfO{ lgdf{tfx¿n]� 
klg :�yfg lbg' h?/�L 5 . 

a;Gt l;+x
h'xL rfjnfsf]� s'/�f ;xL xf]� 

-cf“vf vf]�Ng]� :�6f6;_ . pgsf]� 
6\jL6sf]� lj/�f]�w ug'{eGbf o:�tf 
;d:�of s;/�L ;dfwfg ug]�{ 
Totflt/� Wofg lbg h?/�L 5 . 

cd/� clwsf/�L 
of]� ;sf/�fTds sfd 

k|z+;gLo 5 -;fgf]� kbf{ M 
o'6\o'aaf6 ;dfh;]�jf_ . ;a}� 
ldl8ofsdL{n]� o:�t}� efjgf 
af]�Sg]� xf]� eg]� ;dfh kl/�jt{gdf 
w]�/�yf]�/� ;xof]�u k'Ug]� lyof]� . 

ul/�df yfkf
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/  f]  Njflnªsf]   ljkGg kl/  jf/  sf ;ft hgf ;b:  osf]   

;u/  dfyf cf/  f]  x0fsf]   syf
cf/ f] xL kl/ jf/  

dWok[i7df 

cg' yfkf
k[i7 @# df

c lxn]� t ljgfos klg 
gu/�kflnsf e}�;Sof]� . 
;fO3f6df kSsL k'n 

ag]�kl5 s0ff{nL ;'ud eof]� . 
/�fd|f]� ;8ssf]� Pp6f kmfObf s]� 
5 eg]� df]�6/� s'“b\5 . dflg;nfO{ 
xNnfpg]� /� pgLx¿sf]� k]�6 x'“8Ng]� 
sfd ub}�{g . ;fO3f6af6 psfnf]� 
nfUof]� /�fogfsf]� lhk . Toltv]�/� 
;"o{ wldlng yfln;s]�sf 
lyP . /�fogf rf/�}�lt/� lgofn]�/� 
x]�b}�{ lyO{ . sgf{nLsf xNsf 
gfuj]�nL tl:�a/� p;sf]� cF“vfdf 
r9]�sf lyP . 9'+ufdf s'“lbPsf]� 
d"lt{h:�t}� . k|s[ltsf /�f]�df~rs 
b[Zox¿n]� p;sf]� k"/�}� z/�L/� 
/�f]�dfl~rt e}�/�x]�sf]� lyof]� . 
pm Tof]� k/�sf]� 9'+ufdf a;]�/� 
AjfOk|m]�G8;“u /�f]�dfG; n8fpg 
kfP slt df]�h x'g]� lyof]� ⁄ 
a]�nfa]�nfdf pm t/�+lut x'GyL .

otfsf dflg;x¿sf]� hLjg 
b]�v]�/� /�fogf n6\7 k/�]�sL lyO{ . 
zf]�s g ;'tf{ ef]�s g esf/�L . 
g ;dosf]� lrGtf, g b"/�Lsf]� 
1fg . …�slt 5 ljgfos 
oxF“af6 <Ú� p;sf]� rfns 
dflg; b]�Vof]� ls ;f]�lwxfNYof]� . 
hjfkmdf sf]�xL pm ToxL“ k/� xf]� 
eGy]� . sf]�xL Ps 3G6f nfU5 
eGy]� . s;}�sf]� hjfkmdf klg 
;dfgtf lyPg . ;do cfkm\g}� 
rfnn]� lg/�k]�If rln/�x]�sf]� 

lyof]� . dflg;x¿ cfkm\g}� ;'/�n]� 
;do;“u lg/�k]�If lyP .

/�fogf ;f]�Rb}� lyO{, p;n]� 
clxn]�;Dd s]�xL hfg]�s}� /�x]�g5 . 
b]�zsf]� ;Ldf aflx/�sf ;x/�x¿sf]� 
bh{gf}�+ gS;fsf af/�]�df hfgsf/�L 
/�fv]� klg cfkm\g}� b]�zsf]� 
sf7df8f}�+ ;x/� /� To;df klg 
b/�af/� dfu{eGbf aflx/�sf]� 
gS;f o:�tf]� xf]�nf eGg]� t 
p;n]� sNkgf g}� u/�]�sL lyOg . 
km]�;a's eGof]�, l6\j6/� eGof]�, 
kj eGof]�, 8fG; eGof]� . ;x/�sf 
gfddf Jojl:�yt s'jfleqsf]� 
Eofu'tf]�eGbf a9L pm s]�xL klg 
t /�lxg5 . 

pgLx¿ ljgfossf]� ;fgf]� 
ahf/� k'Ubf ;F“em emlDsO;s]�sf]� 
lyof]� . ;f]�nf/� aQLsf]� pHofnf]�df 
ahf/�sf]� Pp6f k;ndf …�oxf“ 
vfg]� /� af; a:�g]� pQd 
k|aGw 5Ú� n]�lvPsf]� ;fOgaf]�8{ 
6lNsPkl5 p;sf]� rfns Tot}� 
nfUof]� . rfnsnfO{ cfkm\gf]� eGbf 
klg /�fogfsf]� lrGtf lyof]� . 
t}� k;nsf]� dflns enfb\dL 
lgl:�sof]� . p;n]� /�fogfsf nflu 
cfkmgf 5f]�/�Lx¿ ;'Tg]� Pp6f 
sf]�7f vfnL ul/�lbof]� /� eGof]�–…�nf}� 
gfgL, yfs]�/� cfpg'ePsf]� xf]�nf, 
ca cf/�fd ug'{;\ . d bfn–eft 
ksfO lbG5' . dL7f]�–dl;gf]� 
kfO“b}�g gfgL ⁄ ufp“sf]� ;'v–b'Mv 
o:�t}� xf]� .Ú� 

;F“Rr}� yfs]�sL lyO{ /�fogf . 
sf]�7fdf k'u]�/� vf6df klN6gf;fy 
pm emsfpg yfnL xfnL . lgs}� 
a]�/�kl5 s;}�n]� af]�nfPsf]� cfjfhn]� 
pm Ao'“emL . xftdf d}�gaQL 
af]�s]�sL Pp6L s]�6L p;nfO{ 
vfgf vfg af]�nfp“b}� lyO{ . 
/�fogf tn cf]�ln{O{ . xftd'v 
wf]�O{ /� vfgf vfg a;L . tNnf]� 
8'+u]�Zj/�df df5f vfPkl5 p;sf]� 

k]�6df s]�xL k/�]�sf]� lyPg . p;n]� 
vkfvk bfn–eft vfO{ . /�fof]�sf]� 
;fusf]� :�jfb a]�Un}� lyof]� . 
uf]�ne]�+8fsf]� crf/� t emg lbJo 
lyof]� . Kof]�/� cUof{lgs ⁄ st}� 
s'g}� ld;fj6 lyPg . 

/�fogf laxfg p7\bf 
ljgfosdf emndNn 3fd 
nflu;s]�sf]� lyof]� . p7\gf;fy 
pm tn cf]�ln{O{ . ufp“sf 
dflg;x¿ k;ndf em'lDdP/� 
lrofkfgdf /�fhgLltsf]� ukm 
ub}�{ lyP, …�;+ljwfg t gaGg]� 
eGbfeGb}� aGof]� . k|r08n]� 
klg /�f]�Sg ;s]�gg\ . emngfy–
afa'/�fdsf]� t s'/�}� gu/�]� ef]� . 
sf+u|]�; lul/�hf afa' k/�nf]�s 
uPkl5 ;'Tg yfn]�sf]�, lgbfPsf]� 
lgbfPs}� 5 .Ú� 

b[Zodf /�fogfsf]� crfgs 
k|j]�zn]� pgLx¿ em;+u eP . 
/�fogfn]� ;fx"hL;“u ;f]�wL,  
…�6\jfOn]�6 stf 5 xf]�nf <Ú� 
hjfkmdf lxhf]� ;F“em xftdf 

d}�gaQL af]�s]�/� p;nfO{ vfgf 
vfg af]�nfpg cfPsL s]�6L 
d';'Ss xF“:�b}� cfOk'uL /� egL, 
…�n, hfpm“ lbbL .Ú�

/�fogfn]� hLjgdf o:�tf]� 
afy?dsf]� k|of]�u t s]� 
sNkgf;d]�t u/�]�sL lyOg . 
Kofgdf a:�g]� p;sf]� cfbt 
lyPg . h;f]�t;f]� /�fogfn]� 
cfk"mnfO{ rkL{df P8h:�6 u/�L . 
p;sf]� k]�6 ;fkm x'g lgd]�ife/� 
klg nfu]�g . sflGtk'/�df 
k|foM NofSh]�l6J; ge}� x'GgYof]� 
p;nfO{ . t/�, c5fdsf]� Kof]�/� 
cUof{lgs vfgf ⁄ z/�L/�df 
s'g}� ;d:�of lyPg . xftd'v 
wf]�P/� kmls{bf pm k|m]�; lyO{ . 
j|]�skmf:�6df e}�+;Lsf]� Kof]�/� b"w, 
ux'“sf]� /�f]�6L /� ;fusf]� t/�sf/�L 
e]�6]�kl5 cem k|m]�; eO{ . lx;fa 
r'Stf ug]�{ a]�nfdf t /�fogfsf]� 
k|m]�;g]�;n]� ;Ldf g}� gf£of]� . p;n]� 
/� p;sf]� rfnsn]� pkef]�u u/�]�sf]� 
;'ljwfsf]� hDdf d"No lyof]� dfq}� 

^ ;o %) ?k}�+of“ ⁄
/�fogf a]�n}�df k'uL d+un;]�g . 

pm Toxf“sf]� xf]�6nsf]� sf]�7fdf 
k'Ubf b'O{ ah]�sf]� lyof]� . p;n]� 
;f]�r]�sL lyO{, ;b/�d'sfdsf]� 
xf]�6n xf]� . ;'v]�]�{tsf]� xf]�6nsf]� 
hlt ;'ljwf t xf]�nf lg . p;sf]� 
;f]�rfO ljk/�Lt To:�tf]� s]�xL 
lyPg . ;kmf lyof]�, Tolt g}� 
xf]� . xf]�6ndf ;fdfg yGSofP/� 
pm ahf/�sf g]�tfx¿;“u e]�6\g 
lgl:�sO{ . Jofkf/� ;+3sf g]�tfsf]� 
df]�afOn ckm lyof]� . xf]�6n 
;+3sf g]�tf ldl6ªdf lyP . 
/�fogfn]� ahf/�sf]� lSjs ;e]�{ 
u/�L . oxf“ sdf]�l86L dfs]�{6sf 
s'g}� cfwf/� g}� lyPgg\ . sfd 
;s]�kl5 pm xf]�6ndf cfO{ /� 
xf]�6njfnf;“u ;f]�wL, …�sdn 
ahf/� stf k5{ <Ú�

…�Tof]� t tkfO{+n]� 5f]�8]�/� 
cfpg'eof]� t lbbL,Ú� xf]�6njfnfn]� 
/�fogfnfO{ c5fdsf]� ef}�uf]�lns 
gS;f atfOlbof]� . /�fogf lg/�fz 

eO{ . p;n]� cfkm\gf afaf 
hlGdPsf]� ufp“ x]�g{ gkfpg]� eO{ . 
Sof jf]�/� ⁄

pm cf/�fd ug]�{ ljrf/�n]� 
sf]�7fdf k:�g}� nfUbf Pp6f 
;'kl/�lrt :�j/� p;sf]� sfgdf 
u'lGhof]� . of]� j?0fsf]� cfjfh 
lyof]�, p;sf]� km'k"sf]� 5f]�/�f 
j?0f . j?0f g]�kfnL ;]�gfsf]� 
clwsf/�L lyof]� . s]�xL dlxgfcl3 
pm cf5fdsf]� ;b/�d'sfd 
d+un;]�g ;?jf ePsf]� lyof]� .

…�ltdL cfPsf]� klg xNnf 
;'g]�/� yfxf kfpg'kg]�{ < va/� 
ug'{ kb}�{g <Ú� j?0f u'gf;f]� ub}�{ 
lyof]� . of]� cgsG6f/�df j?0fnfO{ 
e]�6]�/� pm b+u k/�]�sL lyO{ . 
j?0fn]� /�fogfsf]� a;f]�af;sf]� 
k|aGw cfkm\gf]� Jof/�]�ssf]� u]�:�6 
?ddf ldnfof]� . clkm;;{ d]�;df 
vfgfsf]� OG:�6«S;g lbof]� . 
To;kl5 pgLx¿ j?0fsf]� lhkdf 
3'Dg lgl:�sP . /�fogf j?0fsf]� 
;fdLKo kfP/� rxlsPsL lyO{ .

s0ff{nLsf]� syf
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ld; lk+s–@)!* sf]� pkflw xft kbf{ 
s:�tf]� dx;'; ug'{eof]� <
;dfh tyf 3/�–kl/�jf/�;“u n8]�/� of]� 
:�6]�h;Dd cfpg]� ;a}� t]�;|f]�ln+uL ld; 
lk+s x'g\ . ;a}�n]� Pjf8{ kfPh:�t}� xf]� . 
d Psbd}� v';L 5'— d]�/�f]� k|:�t'ltnfO{ 
d"Nof+sg u/�]�/� pkflw k|bfg ul/�Psf]�df . 
yk lhDd]�jf/�L kfPsf]� dx;'; ePsf]� 
5 . ca g]�kfnsf]� k|ltlglwTj ub}�{ 
ld; OG6/�g]�;gn lSjgdf efu lng 
yfONofG8 hf“b}�5' . 

Pjf8{ xft kfbf{ ;a}�eGbf klxn]� s;nfO{ 
;Demg'eof]� < 
d}�n]� d]�/�f]� x'g]�jfnf hLjg;fyLnfO{ 
;lDemP“, hf]� ToxL sfo{qmddf pkl:�yt 
x'g'x'GYof]� . d}�n]� o;f]� kms]�{/� x]�bf{ pxf“nfO{ 
5]�pd}� kfP“ . pxf“s}� cg'xf/�df d]�/�f]� cf“vf 
uof]� . d}�n]� lht]�+ x}� eGg]� efjn]� x]�bf{sf]� 
Tof]� v';L JoQm ug{ ;lSbg“ . Psbd}� 
v';Lsf ;fy x]�l/�/�x]�+ . d]�/�L cfdf klg 
ToxL x'g'x'GYof]� . dfd'nfO{ d}�n]� af]�nfPsL 
lyP“ . pxf“ s]�xL af]�Ng}� ;Sg' ePg . 
zAbljxLg x'g'eof]� . efa's aGg'eof]� /� 
6\jfNn kg'{eof]� . 

tkfO{n]� ;+s]�t ug'{ePsf]� pxf“sf af/�]�df 
clnslt v'nfpg ldN5 <
pxf“sf]� gfd ;f}�/�e >]�i7 xf]� . d]�/�f]� 
aflx/�L ¿k gx]�/�L leqL dgb]�lv g}� 

dnfO{ dfof ug'{x'G5, dnfO{ /�fd|f]�;“u  
a'em\g'x'G5 . d ;f9]� @ jif{b]�lv 
pxf“;“usf]� ;DaGwdf 5' . ;dfh /� 
kl/�jf/�sf cg]�s afwf, JojwfgaLr 
pxf“n]� dnfO{ ;fy /� ;xof]�u lbg'eof]� . 
b'Mvsf x/�]�s kndf pxf“ d]�/�}� ;fydf 
x'g'x'G5 . of]� sfo{qmdsf]� tof/�L 
;'? ePb]�lv g}� pxf“n]� dnfO{ xf}�;nf 
lbO/�xg'ePsf]� lyof]� . glht]� klg of]� 
sfo{qmdsf]� clGtd k|ltof]�uLdf 5flgg' g}� 
7"nf]� s'/�f xf]� eg]�/� 9f8; lbO/�xg'x'GYof]� . 

tkfO{+x¿sf]� klxnf]� e]�6 ;Demg'x'G5 <
Pp6f km]�;g zf]�df xfd|f]� e]�6 ePsf]� 
lyof]� . pxf“sf]� ;fyL df]�8n x'g'x'GYof]� . 
d]�/�f]� ;fyL klg df]�8n lyof]� . xfdL 
glhs}� lyof}�+ . Ps}� gh/�df dfof 
a:�of]� . xfd|f lgbf]�{if cf“vfx¿ h'em]� . 
x]�/�fx]�/� e}�/�x\of]� . dnfO{ pxf“sf]� af]�nL, 
lx“8fO, d':�sfg ;a}� dg k¥of]� . dg kg]�{ 
dfG5]�sf]� ;a}� s'/�f dg kbf]�{ /�x]�5 . b'O{ 
xKtfkl5 km]�l/� ;fyLx¿;“usf]� e]�63f6sf 
qmddf xfd|f]� bf]�;|f]� e]�6 eof]� . To;aLr 
clncln af]�nrfn clg kmf]�g gDa/� 
;f6f;f6 eof]� . 

;f}�/�en]� tkfO{+sf]� s'g s'/�fsf]� k|z+;f 
ug'{x'G5 <
d]�/�f]� d':�sfg /� cf]�7sf]� . ltd|f]� d':�sfgdf 
rfd{ 5 eGg'x'G5 . 

tkfO{+nfO{ pxf“sf]� s'g kIf dgk5{ <
h'ga]�nf pxf“nfO{ b]�v]�+ . jfp † d]�/�f]� 
x'g]�jfnf >Ldfg\ o:�t}� e}�lbP x'GYof]� 
h:�tf]� nfUof]� . 6Ss x]�/�]�+, u'0f}�u'0fn]� 
el/�Psf]�, s'g}� cju'0f b]�lvg“ . 
eljiodf d]�/�f nflu oxL JolQm ;xL 
x'G5 h:�tf]� nfUof]� . dnfO{ x/�]�s 
s'/�fdf pxf“ kkm]�{S6 nfUg'x'G5 . d 
t]�;|f]�ln+uL dlxnf eP klg pxf“ leq}�b]�lv 
dnfO{ dfof ug'{x'G5, a'em\g'x'G5, x/�]�s 
s'/�fdf ;fy lbg'x'G5 . 

tkfO{+x¿aLrsf]� ;DaGwnfO{ 3/�df 
:�jLsf/� ul/�G5 t <
xfd|f]� ;DaGwnfO{ 3/�df ztk|ltzt 
:�jLsf/� ul/�Psf]� 5 . d]�/�L /� pxf“sL 
cfdfn]� xfd|f]� ;DaGwnfO{ :�jLsf/� 
ul/�;Sg'ePsf]� 5 . pxf“x¿ b'j}� hgf 
ld; lk+ssf]� sfo{qmddf pkl:�yt klg 
x'g'x'GYof]� . d]�/�f]� lhtdf pxf“sL cfdf 
Psbd}� v';L ePsf]� kfP“— cf“vfaf6 
klg v';L, dgaf6 klg v';L . pxf“n]� 
cfkm\g}� ;Gtfgsf]� lhth:�t}� dfGg'eof]� . 
d;“u tl:�a/� lvrfpg klg cfpg'eof]� . 
d]�/�f]� k|ultdf sf]�xL o;/�L v';L x'g' d]�/�f 
nfuL yk v';Lsf]� s'/�f xf]� . 

ljjfx slxn]� ug]�{ ;f]�rdf x'g'x'G5 <
cfkm\gf]� v'6\6fdf pleg]� e}�;s]�kl5 u5'{, 
t/� sfg'gn]� cj/�f]�w u/�]�sf]� 5 . 

sfg'gn]� s;/�L cj/�f]�w k'¥ofof]� <
cbfntn]� ;“u}� a:�g cg'dlt lbP klg 
;dln+uL, t]�;|f]�ln+uL;“usf]� ljjfxnfO{ 
sfg'gL dfGotf lbOPsf]� 5}�g . wf/�f 
!@, !$ /� $@ df clwsf/�sf]� s'/�f t 
pNn]�v 5, t/� Tof]� nfu" ePsf]� kfO“b}�g . 
sfg'g /� of]� ;dfh;“u d]�/�f]� u'gf;f]� 5 . 
xfd|f]� cufl8 k|z+;f u/�]� klg k5fl8 
ckx]�ngf ul/�G5 . dfgl;s oftgf 
lbOG5 . o:�tf]� s'/�fn]� dg b'V5 . 
xfdL klg ljjfx u/�]�/� ;sf/�fTds 
;Gb]�z lbg rfxG5f}�+ . 

cfkm\gf ;Gtfgsf ¿kdf 5f]�/�f jf 5f]�/�L 
s]� kfpg]� cfzf 5 <
d ;Gtfg hGdfpg t ;lSbg . 

xfdLn]� wd{k'q jf k'qL u|x0f ug'{k5{ . 
5f]�/�f–5f]�/�L h]� eP klg ;dfhsf 
nflu /�fd|f]� JolQm xf]�;\ eGg]� rfxG5' . 
ln+unfO{ xf]�Og :�jefj /� sd{nfO{ a9L 
k|fyldstf lbg rfxG5' . 

tkfO{+ ev{/� !( jif{ k'Ub}� x'g'x'G5 . rf“8}� 
k|]�ddf kg'{eP5 x}�g <
k|]�ddf pd]�/�sf]� s'g}� ;Ldf x'“b}�g . g 
t o;df ln+un]� g}� km/�s kf5{ . oxL 
pd]�/�df dfof a:�g'k5{ eGg]� klg 5}�g . 
hLjg;fyL cl3 jf kl5 hlxn]� klg 
km]�nf kfg{ ;lsG5 . s;}�n]� ;fy lbG5, 
lb“b}�g Tof]� t cfkl; ;dembf/�L /� 
a'emfOdf e/� k5{ . 

k[i7 & df

xfdL slxn];Dd
cljjflxt a:g]

sf7df8f}�+sL PGhn nfdf af]�N8 /� Ao'l6km'n l5g\ . !( jif{df kfOnf 6]�s]�sL nfdf s]�6fsf ¿kdf hlGdOg\, t/� 
pgdf dlxnfsf]� :�jefj /� Jojxf/� ljsl;t x'“b}� uof]� . ;f9]� b'O{ jif{cl3 t]�;|f]�ln+uL dlxnfsf ¿kdf v'n]�/� cfpg'cl3 
;dfhsf cg]�s nfG5gf ;x“b}�, ;+3if{ ub}�{ cl3 a9]�sL nfdf;“u alnof]� cfTdljZjf; 5 . pgL ;kmn jlsn aGg 
rfxlG5g\ . /�fhgLltdf ?lr /�fVg]� PGhn pd]�/�eGbf kl/�kSj b]�lvlG5g\ . An' 8fod08 ;f]�;fO6L;“u cfa4 PGhnn]� 
;fKtflxs;“u u/�]�sf]� s'/�fsfgLsf]� ;f/�;+If]�k M

 PGhn nfdf, 
ld; lk+s
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ljifo 5gf}�6df ;xhtf 

ld :�6 sn]�haf6 sIff !@ 
sf]� k/�LIff lbP/� l/�hN6sf]� 
kvf{Odf a;]�sL wflbªsL 

hoGtL u'?ªsf]� nIo s[lif j}�1flgs 
aGg]� 5 . cfkm\gf]� nIo k5\ofpg pgL 
/�fd|f]� s[lif SofDk;sf]� vf]�hLdf cfOtaf/� 
e[s'6Ld08kdf ;~rflnt sf7df8f+}� 
P8'km]�o/�df k'u]�sL lyOg\ . P8'km]�o/�df 
pgn]� g]�kfn tyf ef/�tsf w]�/�}�j6f s[lif 
SofDk;sf]� hfgsf/�L lnOg\ . To;dWo]� 
b'O{j6f SofDk;n]� pgsf]� Wofg lvr]� . 
sIff !@ sf]� l/�hN6 cfP;“u}� pgL laP:�;L 
PhLsf nflu cl3 a9\g]�l5g\ . To;cl3 
eg]� tL sn]�hdf cWoogsf nflu ug'{kg]�{ 
tof/�Ldf nfUg]�l5g\ . …�s[lif k9\g]� d]�/�f]� OR5f 
xf]�,Ú� u'?ªn]� elgg\, …�oxf“ cfP/� ca s;/�L 
cl3 a9\g]� eGg]� s'/�fdf :�ki6 eP“ .Ú�

d]�nfdf sf7df8f}�+sf cflbTo zfx 
klg e]�l6P . s]�Pd;Laf6 lj1fgdf !@ 
sIff sf]� k/�LIff lbP/� a;]�sf cflbTon]� 
OlGhlgo/� x'g]� ;f]�r /�fv]�sf 5g\ . pgL 
cfkm\gf]� ;f]�rnfO{ ;fsf/� agfpg /�fd|f]� 
OlGhlgol/�ª sn]�hsf]� vf]�hL lyP . 
pgn]� d]�nfdf cfkm"n]� vf]�hL u/�]�h:�tf 
w]�/�}� sn]�h km]�nf kf/�]� . zfxn]� cfkm\gf]� 
;f]�rcg'¿ksf]� sn]�hsf]� hfgsf/�L 
lng'sf ;fy}� tL sn]�hdf s;/�L 

PKnfO ug]�{ eGg]� hfgsf/�L klg lnP . 
…�oxf“ cfpg'cl3 s;/�L /�fd|f]� sn]�h 
5fGg]� xf]�nf eGg]� nfu]�sf]� lyof]� .Ú� zfx 
eGb}� lyP, …�ca Tof]� b'ljwf x6]�sf]� 5 .Ú� 
cflbTo;“u}� df]�/�ªsf ¿k]�zs'df/� ofbj 
klg d]�nfaf6 cfkm"n]� eljiodf k9\g]� 
ljifo tyf /�f]�hfOsf]� sn]�hsf af/�]�df 
e/�kbf]�{ hfgsf/�L kfPsf]� atfp“b}� lyP . 
…�d}�n]� ef/�t uP/� OlGhlgol/�ª cWoog 
ug]�{ ;f]�r agfPsf]� lyP“ .Ú� cflbTo eGb}� 
lyP, …�oxf“ cfPkl5 ef/�tsf Ps;]� Ps 
OlGhlgol/�ª sn]�hx¿sf af/�]�df hfgsf/�L 
kfP“ /� PKnfO ug]�{ tl/�sf klg yfxf kfP“ .Ú� 
sn]�h /� ljifosf ;fy;fy}� sn]�hx¿df 
kfOg]� 5fqj[lQsf af/�]�df klg cfkm"n]� 
hfgsf/�L lnPsf]� pgn]� atfP . 

d]�nfdf k'u]�sL !& jifL{of OlGb/�f 
yfkfsf]� cg'ej eg]� cln km/�s lyof]� . 
pgL g]�kfnd}� sfg'g lnP/� k9\g]� ;f]�rsf 
;fy g]�kfnL sn]�hsf]� vf]�hLdf lyOg\ . 
d]�nfdf sfg'g k9fpg]� g]�kfnL sn]�h 
kfOgg\ t/� ef/�tLo sn]�h eg]� km]�nf 
kfl/�g\ . Toxf“af6 pgL g]�kfnsf]� geP 
klg ef/�tsf sn]�hx¿sf]� ljifodf 
hfgsf/�L lnP/� kmls{Og\ . …�d}�n]� g]�kfndf 
sfg'g k9fpg]� sn]�hsf af/�]�df hfGg 
rfx]�sL lyP“ .Ú� yfkfn]� ;fKtlxs;“u 

elgg\, …�g]�kfnL sn]�h gkfP klg 
ef/�tLo sn]�hdf s;/�L cWofkg 
u/�fp“5g\ /� Toxf“ s;/�L egf{ lng]� eGg]� 
hfgsf/�L kfP“ .Ú�

d]�nfdf g]�kfnL tyf ef/�tLo sn]�hsf 
;fy}� t]�;|f]� d'n'sdf k9\g rfxg]�x¿sf 
nflu hfgsf/�L pknAw u/�fpg]� 
k/�fdz{ s]�Gb|x¿;d]�t lyP . g]�kfn 
ef/�t, a+unfb]�z, c:�6«]�lnof, o'/�f]�k tyf 
cd]�l/�sf uP/� k9\g rfxg]�x¿n]� Pp6}� 
ynf]�df hfgsf/�L kfpg]� :�ynsf ¿kdf 
ljBfyL{n]� d]�nfnfO{ /�fd|f]� ;b'kof]�u u/�]�sf]� 
df;L{ Ph's]�;gsf kmfpG8/� 8fO/�]�S6/� 
/�fd 608g atfp“5g\ . ljBfyL{nfO{ 
ljb]�z uP/� k9\bf cWoogsf ;fy}� 
cfly{s ¿kdf klg ;xh x'g]� b]�z 5fGg 
;'emfj lb“b}� 608g eG5g\, …�:�jb]�zdf 
k9\g rfxg]�x¿sf ;fy}� ljb]�z k9\g 
hfg]�x¿sf nflu Ps}� :�yfgaf6 w]�/�}� 
tyf ;xL hfgsf/�L k|fKt ug{]� /�fd|f]� 
Kn]�6kmd{ xf]� of]� d]�nf .Ú� 608gsf cg';f/� 
t]�;|f]� d'n'sdf k9\g hf“bf kmfOlG;on 

;kf]�6{sf nflu ;xh x'g]� b]�z 5fGg'k5{ . 
cd]�l/�sf /� c:�6«]�lnof k9\g hfg]� 
ljBfyL{sf nflu sfplG;lnªdfkm{t 
;xof]�u ul/�/�x]�sf 608g cfO6L, gl;{ª 
tyf Dofg]�hd]�G6 k9\g rfxg]�x¿n]� tL 
b]�z /�f]�Hg' pko'Qm x'g]� ;Nnfx lbG5g\ . 

Joj:�yfkg ljifodf g]�kfnd}� 
gof“–gof“ ljifo cfO;s]�sf]� atfpg]� 
lsª\; sn]�hsf uf]�s'n If]�qL 
ljBfyL{sf]� OR5f /� Ifdtfcg';f/� 
g]�kfns}� sn]�hx¿n]� :�t/�Lo lzIff 

lbg ;Sg]� bfaL u5{g\ . pgL ljb]�zL 
ljZjljBfno;“u ;DaGwg lnPsf jf 
g]�kfnL ljZjljBfnoaf6}� ;DaGwg 
kfPsf sn]�hx¿n]� pTs[i7 cWofkg 
u/�fO/�x]�sf]� bfaL u5{g\ . d]�nfdf g]�kfnL 
ljZjljBfnoaf6 ;DaGwg lnPsf, 
ljb]�zL ljZjljBfnoaf6 ;DaGwg 
lnP/� cWofkg u/�fO/�x]�sf, P n]�en 
cWofkg u/�fO/�x]�sf tyf ljb]�z k9\g 
hfg]� ljBfyL{x¿nfO{ hfgsf/�L lbg ! 
;oeGbf a9L sn]�h pkl:�ylt lyP .

g] ���������kfndf ljb]���������z k9\g hfg rfxg]��������� 
ljBfyL{x¿sf]��������� tf“tL b]���������lvG5 . 

k9\g kfpg]��������� sGkmd{]���������;g n]���������6/��������� cfof]��������� ls 
t pgLx¿sf]��������� bf}���������8 kf;kf]���������6{df b"tfjf; 
le;fsf]��������� 5fk nufpglt/��������� x'G5 . 
oBlk ljb]���������z hfg'cl3 Vofn ug'{kg]���������{ 
s'/���������fdf Wofg glb“bf w]���������/���������}��������� ljb]���������z k'u]���������/��������� 
klg k5'tfO/���������x]���������sf kfOG5g\ . cfkm}�����+n]��������� 
hfGg'–a'em\g'kg]���������{ s'/���������f klg sG;N6]���������G;Lss}��������� 
e/���������df lhDdf nufp“bf klg kl5 ;d:���������of 
x'g]��������� u/���������]���������sf]��������� 5 . 

ljb]���������zsf s]���������xL sn]���������hdf c¿ b]���������zsf 
nflu 5'6\ofOPsf]��������� ljBfyL{ sf]���������6fdf 
km/���������s–km/���������s sG;N6]���������G;Lx¿n]��������� km/���������s–
km/���������s ;+Vofdf ljBfyL{ k7fO/���������x]���������sf]��������� 
kfOG5, of]��������� clxn]���������sf]��������� ;a}���������eGbf 7"nf]��������� 
;d:���������of xf]��������� . oxf“af6 hf“bf sf]���������6fdf 
/���������x]���������sf]��������� 9'Ss eP klg sn]���������hdf 
k'lu;s]���������kl5 dfq pgLx¿n]��������� cfkm"n]��������� 

sn]���������hdf P8\ld;g gkfPsf]��������� hfgsf/���������L 
kfp“5g\, h;n]��������� ubf{ g]���������kfn kms{g klg 
;d:���������of x'G5 eg]��������� k9\gsf nflu tNnf]��������� 
:���������t/���������sf]��������� ljZjljBfno 5fGg'sf]��������� ljsNk 
x'“b}���������g . oL s'/���������fdf ljz]���������if ;t{s /���������xg'k5{ . 
cWoogsf nflu ljb]���������z hfg'cl3 
;DalGwt ljZjljBfnon]��������� k7fPsf 
sfuhft tyf p;sf]��������� cgnfOgdf 
ePsf s'/���������f /���������fd|f]���������;“u x]���������g'{k5{ . 

 :���������jefj}���������n]��������� g]���������kfnLx¿ xtf/��������� ug]���������{ 
vfnsf x'G5g\ . ;'?df xtf/��������� ug]���������{ /��������� kl5 
k5'tfpg]��������� :���������jefj w]���������/���������}���������df x'G5 . ljb]���������z 
hfg]��������� xtf/���������df …���������sÚ��������� b]���������lv …���������1Ú��������� ;Ddsf ;a}��������� 
s'/���������f sG;N6]���������G;LnfO{ lhDdf nufOG5 . 
a'em\g'kg]���������{ s'/���������f s]��������� xf]��������� eg]��������� sG;N6]���������G;Ln]��������� 
sGkmd]���������{;g n]���������6/��������� tof/��������� ul/���������lbg]��������� dfq 
xf]���������, t/��������� k}���������;fsf]��������� k|nf]���������egdf le;fb]���������lv 
x/���������]���������s s'/���������fdf pgLx¿n]��������� lnl8ª ul/���������/���������x]���������sf 
x'G5g\, h;n]��������� ubf{ k}���������;f gnfUg]��������� /��������� 

ljBfyL{ cfkm}���������+n]��������� ug{ ;Sg]��������� sfddf klg 
cgfjZos k}���������;f vr{ e}���������/���������x]���������sf]��������� x'G5 .

csf]���������{ ;d:���������of eg]���������sf]��������� ljb]���������z hfg'cl3 
lnPsf]��������� gf]��������� cAh]���������S;g n]���������6/���������cg';f/���������sf]��������� 
cWoog :���������jLs[lt /��������� Toxf“sf]��������� km/���������s 
k9fO xf]��������� . pbfx/���������0fsf nflu g]���������kfndf 
Kn; 6'df Joj:���������yfkg k9L ;f]���������xLcg';
f/���������sf]��������� l8Knf]���������df ug]���������{ gf]��������� cAh]���������S;g n]���������6/��������� 
lnP/��������� kl5 cGo 6]���������lSgsn ljifo k9]���������sf]��������� 
kfOG5 . o:���������tf ljBfyL{nfO{ g]���������kfn 
kmls{Pkl5 ;DalGwt kl/���������ifb\n]��������� btf{ 
gug]���������{ x“'bf pgLx¿n]��������� dfGotf kfp“b}���������gg\ . 

g]���������kfnL ljBfyL{ em'lSsg]��������� csf]���������{ ;d:���������of 
eg]���������sf]��������� !) ± @ ;s]���������kl5 ;Lw}��������� :���������gfts 
txdf egf{ x'g kfpg' xf]��������� . l8Knf]���������dfdf 
w]���������/���������}��������� jif{ cWoog ug'{kg]���������{ x'“bf sltko 
5fq–5fqf l;w}��������� dflyNnf]��������� tx cWoog 
ug{ rfxG5g\, h;sf nflu cem nfdf]��������� 
;do nfU5 .

P8'km]�o/� Ps}� 7fp“af6 ljBfyL{x¿n]� 
cfkm\gf]� OR5f /� Ifdtfcg';f/�sf]� ;xL 
ljifo 5fGg ;Sg]� /�fd|f]� Kn]�6kmd{ xf]� . oxf“ 
cfPkl5 sn]�h–sn]�h wfO/�xg' kb}�{g . 
of]� cfkm"n]� rfx]�sf]� ljifosf af/�]�df ;xL 
hfgsf/�L k|fKt ug{]� pko'Qm dfWod klg 
xf]� . oxf“ cfPkl5 c¿ klg ljsNk 5g\ 
eGg]� s'/�f ljBfyL{n]� hfgsf/�L kfp“5g\ . 
clxn]� ahf/�df gof“–gof“ ljifo klg 
cfPsf 5g\, tL ljifosf af/�]�df klg 
ljBfyL{n]� hfgsf/�L kfp“5g\ . :�gfts 
txsf]� Joj:�yfkg ljifodf clxn]� 
l8lh6n dfs]�{l6ª klg cfO;s]�sf]� 5 eg]� 
OGe]�:�6d]�G6 PG8 Osf]�gf]�ldS; h:�tf ljifon]� ;d]�t k|j]�z kfPsf 5g\ . To:�t}� 
:�gftsf]�Q/�df ;fdfGo Joj:�yfkg b]�lv lnP/� OG6/�Kofg/�l;k, k|f]� PdaLP, 
gg k|f]�lkm6]�jn Dofg]�hd]�G6 tyf Pu|f]� ljhg]�;h:�tf ljifo cfO;s]�sf 5g\ . 
ljBfyL{x¿nfO{ hLjgf]�kof]�uL o:�tf ljifo 5fGg k|f]�T;flxt ug'{k5{ . 

of]� Kn; 6' lbP/� a;]�sf ljBfyL{x¿nfO{ 
nlIft km]�o/� xf]� . g]�kfndf k9fO x'g]� 
ljifox¿b]�lv lnP/� ef/�t tyf cGo 
d'n'sdf k9fO x'g]� ljifosf af/�]�df 
Ps}� 7fp“df hfgsf/�L lbg]� p2]�Zon]� of]� 
km]�o/�sf]� cfof]�hgf ul/�Psf]� xf]� . oxf“af6 
ljBfyL{n]� u'0f:�t/�Lo lzIff lng g]�kfnL 
ljZjljBfno;“u ;DaGwg lnPsf 
sn]�hb]�lv ljb]�zL ljZjljBfnoaf6 
;DaGwg lnPsf sn]�h tyf P Kn; 
sn]�hx¿sf ljifodf hfgsf/�L lnO/�x]�sf 
5g\ . sltko ljBfyL{ ljb]�zdf k9\g 
rfxg]� klg x'G5g\, of]� pgLx¿n]� ;Lw}� tL 
b]�zsf k|ltlglwx¿;“u 5nkmn ug]�{ cj;/� klg xf]� . km]�o/�x¿n]� ljBfyL{nfO{ 
cfkm\gf]� Ifdtfcg';f/�sf]� ljifo tyf sn]�h 5fGg d2t k'¥ofp“5g\ . 

;'dg >]�i7, dfs]{l6ª P08 
sDo'lgs];g x]8, b la|l6; sn]�h

uf]�s'n If]�qL, lsª\; sn]h

ljb]�z k9\g hfg grfxg]� ljBfyL{n]� 
;a}�eGbf klxn]� cfkm\gf]� Ifdtfdf Wofg 
k'¥ofpg'k5{ . c:�6«]�lnof, cd]�l/�sf hfg]� xf]� 
eg]� cfO{6L, Dofg]�hd]�G6 tyf gl;{ª k9\g' 
pko'Qm x'G5 . ljb]�z k9\g xfdL ;a}�sf]� 
cfly{s cj:�yfn]� lb“b}�g, To;}�n]� cfly{s 
pkfh{g x'g ;Sg]� b]�z 5fGg ;Sg'k5{ . 
cd]�l/�sf jf c:�6«]�lnof k9\g hf“bf 
ljZjljBfno tyf sn]�hcg';f/� km/�s–
km/�s z'Ns nfU5 . cf}�;tdf eGg]� xf]� eg]� 
!)÷!@ nfv vr{ x'G5 . /�fd 608g, df;L{ Ph's]�;g

ljb]���������z k9\g hf“bf Wofg lbg'kg]���������{ s'/���������f 
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tkfO{+sf]� gh/�df k|]�d s]� xf]� <
k|]�d b'O{ JolQmaLrsf]� kljq 
;DaGw xf]� . k|]�dd}� of]� ;+;f/� 
cl8Psf]� 5 . dfof g}� gePsf]� 
eP of]� ;+;f/� /�f]�af]�6h:�tf]� 
x'GYof]� . k|]�d g}� af“Rg]� cfwf/� xf]� . 

ljjfxnfO{ s;/�L kl/�eflift 
ug'{x'G5 <
ljjfx Pp6f kljq ;DaGw xf]� . 
Ps–csf{nfO{ ;fy lbg]� afrf, 
aGwg o;df hf]�l8G5 . 

tkfO{+ ;dfhdf v'n]�/� cfpg'ePsf]� 
;f9]� b'O{ jif{ eof]� . To;cl3 s]� 
s:�tf ;d:�of em]�Ng'k¥of]� < 
t]�;|f]�ln+uL dlxnfsf]� ;Gbe{df 
k'?if eP/� hlGdP klg ;f]�rfO, 
lx+8fO, njfOvjfO dlxnfsf]� 
h:�tf]� x'G5 . d lsg v'n]�/� 
cfOg eg]� dnfO{ klxn]� o; 
ljifodf s]�xL yfxf lyPg . d 
leqleq}� cfkm}�+;“u nl8/�x]�sf]� 
lyP . d s]�6f eP/� klg lsg 
s]�6fk|lt g}� cfslif{t e}�/�x]�sf]� 5' 
h:�tf]� nfUYof]� . dnfO{ n}�+lus 
klxrfgsf af/�]�df plt yfxf 
lyPg . An' 8fod08 ;f]�;fO6Lsf]� 
;Dks{df k'u]�+kl5 s]�xL s'/�f 
hfGg]� df}�sf kfP“ . xfdL klg 
dlxnfsf]� klx/�gdf lx+8\g ;S5f}�+ 
eGg]� s'/�f yfxf kfOof]� . leqleq}� 
y'k|}� ;d:�of af]�s]�/� af“Rg'kg]�{ 
cj:�yf lyof]� . dflg;x¿ d]�/�f]� 
lx“8fO, af]�nfO cflbk|lt u'gf;f]� 
ul/�/�xGy]� . :�s'ndf lzIfsn]� Tof]� 
s]�6L h:�tf]� s]�6fnfO{ af]�nfpm t 
eg]�/� lh:�Sofp“y]� . d Psbd}� 
l8k|]�;gdf k/�]�+ . dnfO{ b]v]/� 
ljBfyL{, lzIfs ;a}� xf“:�y]� . d 
cfdfnfO{ klg eGg ;lSbgy]�+ . 
oxL sf/�0fn]� d]�/�L cfdf /� a'af 
klg cnu x'g'eof]� . cfdfnfO{ 
cem a9L tgfj gxf]�;\ eg]�/� d}�n]� 
;x]�/� a;]�+ .

lsg klxNo}� v'n]�/� cfpg 
;Sg'ePg <

Ps}� k6s v'n]�/� cfpg uf¥xf]� 
lyof]� . cfkm\gf]� s'/�f s;nfO{ 
;'gfpg]� < a'lemlbg]� sf]�xL 
lyPgg\ . ;f9]� @ jif{cl3 d An" 
8fodG8 ;f]�;fO6Lsf]� ;Dks{ 
k'u]�+ . Toxf“ sfo{/�t JolQmx¿n]� 
k/�fdz{ lbg'eof]� . To;kl5 
qmdzM ;xh x“'b}� uof]� clg d 
la:�tf/�}� v'Nb}� uP“ . 

cfkm" t]�;|f]�ln+uL ePsf]� slxn]� 
yfxf kfpg'eof]� <
ha lx“8\g yfn]�+, :�s'n hfg 
yfn]�+, dg}�b]�lv d c¿eGbf 
leGg 5' eGg]� nfUYof]� . ;f9]� @ 
jif{cl3 ha d An' 8fod08sf]� 
;Dks{df k'u]�+, ta yfxf eof]� 
d h:�tf JolQmnfO{ t]�;|f]�ln+uL 
elgbf]� /�x]�5 . d b'O{–tLg jif{sf]� 
5“bf s'tf{sf]� ;nsf]� ;f/�L agfP/� 
nufp“y]� /�]� . lnlkl:�6s nufP/� 
lx“8\y]�+ . ef“8fs'6L /� k'tnL v]�Ng 
dg nfUYof]� . d s]�6L g}� x“' h:�tf]� 
dx;'; x'GYof]� . sIffdf klg 
s]�6fx¿eGbf s]�6Lx¿;“u s'/�f 
ldNYof]� . 
cfkm" k'?if g}� e}�lbP x'GYof]� eGg]� 
nfu]�g <
slxNo}� nfu]�g . olb k'?if 
e}�lbPsf]� eP d}�n]� olt k|ult ug]�{ 
lyOg“ . 3/�d}� x'Gy]�+ xf]�nf . ljjfx 
uy]�{+ x'“bf . of]� pkflw klg lhTg]� 
lyOg“ . d h]� 5', h:�tf]� 5' To;d}� 
uj{ 5 . 

tkfO{+sf]� kl/�jf/�df sf]�–sf]� 
x'g'x'G5 <
d]�/�f]� a'af, cfdf x'g'x'G5 . 
cfdfn]� ;fgf]� xf]�6n Joj;fo 
;~rfng ul/�/�xg'ePsf]� 5 . d 
kl/�jf/�sf]� PSnf]� ;Gtfg x“' . 

cfkm\gf]� cWoog sxf“ 
k'¥ofpg'eof]� <
d}�n]� nlntk'/�sf]� kjgk|s[lt 
:�s'naf6 P;Pn;L pQL0f{ u/�]�+ . 
To;kl5 sn]�h egf{ eP“, t/� 
!! sIff k9\bf–k9\b}� aLr}�df 
5f]�l8lbP“ .

lsg aLr}�df k9fO 5f]�8\g'eof]� <
dnfO{ uf¥xf]� eof]� . kl/�jf/� /� 
sn]�haf6 ;f]�r]�h:�tf]� ;xfotf 
ldn]�g . afWo eP/� d}�n]� k9fO 
5f]�8\g'k¥of]� . d k9fOnfO{ km]�l/� 
lg/�Gt/�tf lbg rfxG5' /� sfg'g 
k9]�/� ;kmn jlsn aGg]� OR5f 5 . 
o;nfO{ h;/�L klg k"/�f u5'{ . 

lxhf]�cfh tkfO{+sf]� lbgrof{ 
s;/�L lalt/�x]�sf]� 5 < 
ld; lk+s–@)!* sf]� pkflw 

lht]�kl5 bf}�8w'k a9]�sf]� 5 . 
lhDd]�jf/�L klg ylkPsf]� 
5 . x/�]�sh;f]� sfo{qmddf 
;lqmotfsf ;fy ;xefuL 
e}�/�x]�sL 5' . n's]�/� a;]�sf 
;dln+uL, t]�;|f]�ln+uL ;d'bfosf 
;fyLx¿nfO{ xf}�;nf lbg, 
;r]�tgf Nofpg e"ldsf 
v]�ln/�x]�sL 5' .
 
yfONofG8 klg 3'Dg'eof]� . 
kf;kf]�6{sf sf/�0f s'g}� ;d:�of 
ef]�Ug'k¥of]� ls <

d]�/�f]� gful/�stf /� kf;kf]�6{df 
;lag nfdf n]�lvPsf]� 5 . 
To;df klxn]�sf]� tl:�a/� /�flvPsf]� 
5 . yfONofG8sf]� Po/�kf]�6{df 
t d}�n]� s'g} ;d:�of ef]�Ug' k/�]�g, 
t/� xfd|}� b]�zsf]� Oldu|]�;gdf 
a9L g}� s]�/�sf/� eof]� . tkfO{+sf]� 
kf;kf]�6{sf]� tl:�a/� /� clxn]�sf]� 
cg'xf/� ldNb}� ldn]�g . of]� t 
cs}�{sf]� kf;kf]�6{ xf]� eg]�/� b'Mv 
lbOof]� . gful/�stf /� kf;kf]�6{df 
lnª\u n]�lvPsf]� 7fpdf d]�n, 
lkmd]�n /� cb;{ n]�v]�/� dfq 

k'Ub}�g . Toxf“ jf:�tljs gfd 
klg n]�Vg]� Joa:�yf eP ;lhnf]� 
x'g]� lyof]� .

;/�sf/�n]� tkfO{+sf]� ;d'bfosf 
nflu s]� ul/�lbP x'GYof]� h:�tf]� 
nfU5 <
;dln+uL, t]�;|f]�ln+uL ljjfxnfO{ 
sfg'gL dfGotf lbg'k¥of]� . xfdL 
slxn]�;Dd cljjflxt a:�g]� < 
To:�t}� ag]�sf sfg'gx¿ klg nfu" 
x''g'k5{ . 

g/�]�Gb| /�f}�n]�

xfdL slxn];Dd===
k[i7 % af6
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u'un ;r{
u'un eGg]�����lalQs}����� dflg;sf]����� lbdfudf 

cfpg]����� lrh g}����� ;r{ cyf{t\ vf]�����hL xf]����� . 
OG6/�����g]�����6df s]�����xL s'/�����f vf]�����Hg'k¥of]����� eg]����� 
u'unsf]����� j]�����a;fO6df uP/����� cfkm\gf]����� 
vf]�����hsf]����� ljifo;“u ;DalGwt pko'Qm 
zAb 6fOk ul/�����G5 . ;+;f/�����df OG6/�����g]�����6 
rnfP/����� klg u'un ;r{sf]����� k|of]�����u gug]�����{ 
dflg; lj/�����n}����� xf]�����nfg\ .

 
s]�����–s]����� vf]�����Hg ;S5 u'unn]����� <

OG6/�����g]�����6df ePsf ;a}����� s'/�����fsf]����� 
hfgsf/�����L u'un;“u 5 eGbf cTo'lQm 
gxf]�����nf . u'un OG6/�����g]�����6sf]����� ;a}�����eGbf 
7"nf]����� ;r{ OlGhg xf]����� h;df b}�����lgs 
vf]�����hsf]����� ;+Vof # ca{eGbf a9L 
5 . u'unn]����� xfdLn]����� vf]�����Hg rfx]�����sf]����� 

zAbcg';f/����� OG6/�����g]�����6df /�����x]�����sf n]�����vx¿ 
t lbG5 g}�����, To;sf cltl/�����Qm lel8of]�����, 
tl:�����a/�����, gS;f, ;dfrf/����� cflbsf]����� klg 
vf]�����lh ug]�����{ ;fdYo{ /�����fV5 .

 
u'un 8S;, l;6\; /����� :�����nfO8\; 

sDKo'6/����� k|of]�����u ug]�����{ JolQmn]����� 
dfOqmf]�����;km\6 clkm; Kofs]�����h jf 
v'nf ;|f]�����t ;km\6j]�����o/�����sf]����� clkm; 
Kofs]�����hcGtu{t 8s'd]�����G6\; -j8{_, 
l:�����k|8l;6 -PS;n_ tyf lk|h]�����G6]�����;g 
-kfj/�����kf]�����OG6_ sf]����� k|of]�����u cjZo u/�����]�����sf]����� 
x'G5 . ckmnfOgdf sfo{ ul/�����g]����� oL 
Kofs]�����hx¿df Ps sDKo'6/�����af6 csf]�����{df 
;fbf{ k]�����g8«fOeh:�����tf :�����6f]�����/�����]�����h ;fdu|L 
k|of]�����u ug{'kg]�����{ x'G5 cyjf Od]�����n k|of]�����u 
ug{'kg]�����{ x'G5 . cem Pp6f kmfOndf 

Ps}�����k6s PseGbf a9L JolQmn]����� 
n]�����Vg'kof]�����{ eg]����� c;Dej x'G5 . o;s}����� 
;xhtfsf nflu u'unsf]����� k|ljlw u'un 
8S;, u'un l;6\; /����� u'un :�����nfO8\; 
pknAw 5g\ . 8s'd]�����G6\;sf nflu u'un 
8S;, l:�����k|8l;6\;sf nflu u'un l;6\; 
tyf lk|h]�����G6]�����;gsf nflu u'un :�����nfO8\; 
k|of]�����u ug{ ;lsG5 . 

OG6/�����g]�����6df /�����x]�����/����� sfd ug{'kg]�����{ 
oL ;]�����jfdf Ps}����� ;do PseGbf 
a9L JolQmn]����� sfd ug{ ;S5g\ eg]����� 
OG6/�����g]�����6sf]����� kx'“r ePsf]����� h'g;'s}����� 
:�����yfgaf6 h'g;'s}����� ;do klg oL 
kmfOn PS;]�����; ug{ ;lsG5 . To:�����t}����� 
oL kmfOnx¿ Pl86 u/�����]�����kZrft\ cfkm}�����+ 
…�����;]�����eÚ����� x'G5g\, h;sf sf/�����0f ;]�����e ug{ 
la;{bf x'g]����� Ifltsf]����� hf]�����lvd klg 

/�����x“b}�����g . cfkm"n]����� k|of]�����u ul/�����/�����x]�����sf]����� 
sDKo'6/����� jf kmf]�����g lalu|P klg oL 
kmfOn ;'/�����lIft /�����xG5g\ .

 
lhd]�����n 

lhd]�����n u'unn]����� pknAw u/�����fpg]����� 
;+;f/�����s}����� ;a}�����eGbf 7"nf]����� Od]�����n ;]�����jf 
xf]����� . lhd]�����ndf k|lt PsfpG6 !% 
luufafO6;Ddsf]����� :�����6f]�����/�����]�����h pknAw x'G5 
eg]����� @% d]�����ufafO6;Ddsf]����� kmfOn Ps}����� 
k6s k7fpg ;lsG5 . lhd]�����n u'un 
Kn]�����:�����6f]�����/�����af6 df]�����afOndf ! ca{ k6s 
8fpgnf]�����8 ePsf]����� klxnf]����� Pk ;d]�����t xf]����� .

u'un Sofn]�����G8/�����
;g\ @))^ df ;'? ePsf]����� u'un 

Sofn]�����G8/����� clxn]����� PG8«f]�����O8b]�����lv 
cfOcf]�����P;;Dddf klg pknAw 5 . 
dflg;sf]����� ;dosf]����� /�����fd|f]�����;“u Joj:�����yfkg 
ug]�����{ p2]�����Zon]����� k|f/�����De ul/�����Psf]����� u'un 
Sofn]�����G8/�����n]����� …�����Oe]�����G6Ú����� agfpg]����� ;'lawf lbG5 
eg]����� Toxf“ Oe]�����G6 ;Demfpg …�����l/�����dfOG8/�����Ú����� 
klg /�����fVg ;lsG5 . u'un sG6\ofS;df 
ePsf ldqx¿sf]����� hGdlbg klg u'un 
Sofn]�����G8/�����df pknAw x'G5 .

 
u'un 8«fOe 

u'un 8«fOe cgnfOgdf cfkm\gf 
tl:�����a/����� Pj+ laleGg kmfOnx¿ /�����fVg ;a}����� 
eGbf w]�����/�����}����� k|of]�����u x'g]����� ;fwg xf]����� . u'un 
8«fOen]����� pknAw u/�����fpg]����� !% luufafO6 
cgnfOg :�����6f]�����/�����]�����hdf cfkm\gf ;fdu|Lx¿ 
/�����fVg ;lsG5 . o;/�����L /�����flvPsf ;fdu|L 
s'g}����� klg :�����df6{kmf]�����g, 6\ofAn]�����6 jf 
sDKo'6/�����dfkm{t hxf“ klg k|of]�����u ug{ 
;lsG5 . 8«fOedf /�����flvPsf ;fdu|Lx¿ 
Od]�����ndf P6\ofrd]�����G6 lag}����� c?nfO{ 
8fpGnf]�����8 ug{, x]�����g{ lbg ;lsG5 . !% 
luufafO6 :�����k]�����; yf]�����/�����}����� nfU5 eg]����� k}�����;f 
lt/�����]�����/����� c? :�����k]�����; lsGg ;Sg]����� ;'ljwf klg 
pknAw 5 .

o'6\o'a 
km]�����a|'c/�����L @))% df ;'? ePsf]����� 

o'6\o'anfO gf]�����e]�����Da/����� @))^df u'unn]����� 
!^ ca{ %) s/�����f]�����8 cd]�����l/�����sL 8n/�����df 
lsg]�����sf]����� lyof]����� . lel8cf]����� ;]�����o/����� ul/�����g]����� 

o'6\o'adf lel8of]����� cknf]�����8 ug]�����{, x]�����g{]�����, 
/�����]�����6 ug]�����{ tyf Rofgn ;A:�����qmfOa\ ug]�����{ 
cflb cg]�����sf}�����+ ;'ljwf pknAw 5g\ . s]�����xL 
k|lqmof k"/�����f u/�����]�����kl5 o'6\o'an]����� x]�����l/�����Psf 
lel8of]�����nfO{ k}�����;f;d]�����t pknAw u/�����fp“5, 
h;sf sf/�����0f sltkosf nflu o'6\o'a 
cfDbfgLsf]����� /�����fd|f]����� ;|f]�����t klg e}�����/�����x]�����sf]����� 5 .

 
u'un lsk 

u'un lskn]����� Psbd}����� l56f]����� clg ;xh 
tj/�����n]����� gf]�����6 /�����fVg]����� ;'ljwf lbG5 . gf]�����6df 
cIf/�����x¿, ln:�����6, tl:�����a/����� cyjf Wjlg 
klg /�����fVg ;lsG5 eg]����� l/�����dfOG8/����� /�����fVg]����� 
;'ljwf o;df klg pknAw 5 . u'un 
lskn]����� tl:�����a/�����df ePsf cIf/�����x¿nfO{ 
klg clK6sn Sof/�����]�����S6/����� l/�����slUg;gdfkm{t 
k9\g ;lsG5 .

 
u'un kmf]�����6f]�����

cfkm\gf]����� :�����df6{kmf]�����gn]����� tl:�����a/����� lvRg'x'G5 < 
u'un kmf]�����6f]����� rnfpg'x'Gg eg]����� tl:�����a/����� w]�����/�����}����� 
eP/����� kmf]�����gsf]����� :�����6f]�����/�����]�����h el/�����P/����� x}�����/�����fgL t w]�����/�����}����� 
k6s v]�����Kg'ePs}����� xf]�����nf . u'un kmf]�����6f]�����hn]����� !^ 
d]�����uflkS;]�����n;Ddsf tl:�����a/����� …�����cglnld6]�����8Ú����� 
¿kdf /�����fVg :�����6f]�����/�����]�����h k|bfg u5{ . To:�����t}����� 
u'un kmf]�����6f]�����hsf]����� csf]�����{ ljz]�����iftf eg]�����sf]����� 
o;n]����� lbg]����� …�����;r{Ú����� xf]����� . pbfx/�����0fsf nflu 
olb tkfO+n]����� cfkm\gf]����� kf;kf]�����6{sf]����� tl:�����a/����� 
lvr]�����/����� u'un kmf]�����6f]�����hdf /�����fVg'ePsf]����� 5 
/����� …�����kf;kf]�����6{Ú����� ;r{ ug{'eof]����� eg]����� tkfO+{sf]����� 
kf;kf]�����6{sf]����� tl:�����a/����� ;xh}����� cuf8L cfp“5 . 

Anu/�����
Anu/����� u'unn]����� Anu k|sfzg ug{ 

pknAw u/�����fpg]����� ;]�����jf xf]�����, hxf“ Pp6}����� 
Anudf w]�����/�����}����� hgfn]����� of]�����ubfg lbg 
;S5g\ . oL Anux¿ u'unn]����� Anu:�����k6 
86 sdsf]����� ;a8f]�����d]�����gsf ¿kdf xf]�����l:�����6ª 
u5{ . Anu/����� clk|msg, c/�����]�����las, lrlgof“, 
lxa|' cflb s}�����of}�����+ efiffdf pknAw 5 .

u'un Kn;
u'un ah, u'un k|m]�����G8 sg]�����S6, 

cs{'6kl5 ;fdflhs ;~hfnsf]����� ¿kdf 
u'unn]����� lasfz u/�����]�����sf]����� rf}�����yf]����� k|f]�����h]�����S6 xf]�����— 
u'un Kn; . of]����� u'unsf]����� ck]�����IFfs[t sd 
?rfOPsf]����� pTkfbg xf]����� .

u'unsf]����� ;+;f/�����

OG6/�����g]�����6df s]�����xL s'/�����f vf]�����Hg'k¥of]����� eg]����� xfdL u'unnfO{ ;lDemG5f}�����“, t/����� cflv/����� u'un s]����� xf]����� t < u'un 
k|ljlw;“u ;DalGwt Pp6f cd]�����l/�����sL ax'/�����fli6«o sDkgL xf]����� h;n]����� OG6/�����g]�����6;“u ;DalGwt ;]�����jf Pj+ 

pTkfbgdf sfd u5{, h;df cgnfOg lj1fkgsf k|ljlw, ;r{ OlGhg, Snfp8 sDKo'l6ª, ;km\6j]�����/�����b]�����lv 
xf8{j]�����o/�����;Dd k5{g\ . x]�����/�����f}�����+ u'unsf s]�����lx k|ljlw -pTkfbg_ h;n]����� xfdLnfO{ OG6/�����g]�����6sf]����� ;+;f/�����df sfd 

ug{ ;xhtf k|bfg ub}�����{ cfPsf 5g\ .

ca rflxg]�5}�g l6eL l/�df]�6

xf dLn]� l6eL rnfpg k|of]�u ug]�{ 
l/�df]�6 ca l5§}� labf x'g]� ;+s]�t 

b]�lvPsf]� 5 . cd]�hgn]� xfn}� ! ;o 
!@ 8n/�sf]� kmfo/� l6eL So'a l8efO; 
ahf/�df ptf/�]�sf]� 5 . pQm So'a 
l8efO; cfl6{lkml;on OG6]�lnh]�G;sf]� 
;xof]�un]� ;~rflnt x'g]� Pn]�S;faf6 

rNg]�5 . xfn l6eLsf nflu hlt klg 
sfd ul/�G5, tL ;a}� sfd af]�n]�s}� e/�df 
o;af6 ;DkGg ug{ ;lsg]�5 . oBlk 
o;sf s]�xL ;Ldf klg 5g\ . kmfo/� 
l6eL aS;sf ;fy 3/�df dfOqmf]�kmf]�g 
klg x'g' cfjZos 5 . o;df s;}�n]� 
aLrdf Pn]�S;f zAb eGof]� eg]� l6eL 
aLr}�df /�f]�lsG5 . 

df]�afOndf klg Po/�AofuafOs lalu|Pdf y8{ lx\jn 

af 6f]�df st}� hfbf 
afOs lalu|of]� 

eg]� ca df]�afOn Pk 
k|of]�u u/�L ;a}� ;'ljwf 
pkef]�u ug{ ;lsg]�5 . 
o;sf nflu cfjZos 
dd{t, ;le{l;ª tyf 

kf6{\;sf af/�]�df hfgsf/�L lbg]� df]�afOn PK; …�y8{ lx\jn 
g]�kfnÚ� pknAw 5 .

cfkm\gf]� df]�afOndf y8{ lx\jN; PK; 8fpgnf]�8 u/�]� 
b'O{kf+u|]� ;jf/�L ;fwgdf cfPsf ljleGg ;d:�ofx¿ ;dfwfg 
ug{ ;xof]�u k'U5 . o;sf nflu pQm PK;df cfkm\gf]� 
tyf ;jf/�L ;fwgsf]� ljj/�0f btf{ ug{' k5{ . To;kl5 
rflxPsf]� ;dodf Pp6f a6g lSns u/�]�sf]� e/�df ;a}� 
;d:�of ;dfwfgsf nflu ;xof]�u pknAw x'G5 . of]� 
PK; 8fpgnf]�8 ug{ Kn]�:�6f]�/� tyf Pk :�6f]�/�df uP/� 
y8{lx\jn g]�kfn PK; 8fpgnf]�8 ug{'k5{ . To;kl5 
lbOPsf]� 5f]�6f]� kmf/�d eg{'k5{ . o;df afOs gDa/� 
btf{ u/�]� kl5 ;]�jf k|fKt ug{ ;lsG5 . To;}�u/�L 
cflwsfl/�s j]�a;fO6 y8{lx\jn g]�kfn 86sdaf6 ;d]�t 
of]� ;]�jf lng ;lsG5 .

sf /� b'3{6gf eP To;df ofq'nfO{ ;'/�lIFt /�fVg]� 
Po/�Aofu k|of]�u ul/�G5 . o:�t}� k|sf/�sf]� 

Po/�Aofu ca df]�afOndf klg k|of]�u x'g]� ePsf]� 5 . 
hd{gLsf]� Pn]�g o'lgel;{6Lsf ljBfyL{ lkmlnk k|m]�Gh]�n tyf 
pgsf ;fyL lk6/� d]�o/�n]� pQm Po/�Aofu lgdf{0f u/�]�sf 
x'g\ . pgLx¿n]� o;sf nflu hd{gLsf]� Dofs6«f]�lgS; 
;f]�;fO6Laf6 k'/�:�sf/�;d]�t k|fKt u/�]�sf 5g\ . of]� df]�afOn 
Po/�Aofu jf:�tjdf Ps k|sf/�sf]� OG6]�lnh]�G6 s]�; xf]� . 
pQm s]�;df l:�k|ªo'Qm * j6f cfd{ x'G5g\ . s'g}� k|sf/�n]� 
:�df6{kmf]�g e'O“df v;]� tL cfd{ aflx/� lg:�sG5g\ /� 
df]�afOnnfO{ km'6\gaf6 hf]�ufp“5g\ . 
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s]������������������������������������jn Ps k|Zg 

(

;fyLx¿nfO{ 3/���df af]���nfP/��� 
/���dfOnf]��� ub}���{ x]���]���g]���{ of]���hgf 5 . 

6+s ltdlN;gf, ufos 
kmfOgn v]���n xf]���, To;}���n]��� st}��� 

Pp6f zfGt /���]���:���6'/���f“df uP/��� lr;f]��� 
lao/��� lkp“b}��� x]���g]���{ tof/���Ldf 5' . 

:���of/���f]���g /���]���UdL, df]���8n
ljZjsk km'6an kmfOgn !% 

h'nfO{df k5{, Tolt a]���nf cfly{s 
jif{sf]��� cGTosf sf/���0f bf}���8w"k 
x'G5 . t}���klg kmfOgn v]�n 
Pshgf ;fyLsf]��� 3/���df a;]���/��� 
x]���g]���{ ljrf/��� 5 . o;kfln a|flhn 
xf/���]���kl5 gdHhf eof]��� . oBlk 
ca s'g}��� tgfj 5}���g, lsgeg]��� 
cfkm"n]��� ;dy{g u/���]���sf]��� l6d 

kmfOgndf 5}���g, To;}���n]���  
h'g l6dn]��� lhTof]��� Tof]��� g}��� cfkm\gf]��� 
l6d x'g]���5 . 

clgns]���z/���L zfx, a}���+s;{ 
clxn]���;Ddsf v]���n 

3/���kl/���jf/���sf ;fydf x]���l/���of]��� . 
kmfOgn Psbd}��� /���f]���rs /��� tLj| 
k|lt:���kwf{aLr x'g]��� ePsfn]��� 
glhssf ;fyLefOx¿;“u a;]���/��� 
/���dfOnf]��� ub}���{ k|f]���h]���S6/���df x]���g]���{ 
tof/���L u/���]���sf]��� 5' .

k|Nxfb ;'j]���bL, uLtsf/��� 
;fyLefOx¿;“u /���]���:���6'/���f“df 

a;]���/��� /���dfOnf]��� ub}���{ x]���g]���{  
ljrf/��� 5 . 

/���]���vf yfkf, cleg]���qL

o;kfln d la/���fdL eP/��� 3/���d}��� 
ePsfn]��� PSn}��� ljZjsk  
x]���l/���/���x]���sf]��� 5' . 

lzj kl/���of/���, ufos 
cfkm"n]��� ;dy{g u/���]���sf]��� l6d 

kmfOgndf 5}���g, t}���klg ;fyLx¿;“u 
3/���d}��� a;]���/��� x]���g]���{ tof/���L u/���]���sf]��� 5' . 

c~hnL clwsf/���L, df]���8n
cfkm"n]��� ;dy{g u/���]���sf]��� l6dn]��� 

xfl/���xfNof]���, To;}���n]��� kmfOgn x]���g]���{ 
To:��tf]�� vf;}�� d'8 5}���g . 

Oi6' sfsL{, /���+usdL{
To:���tf]��� vf;}��� tof/���L 5}���g, 

3/���kl/���jf/���;“u}��� a;]���/��� x]���5'{ . 
;l/���tf nfld5fg]���, cleg]���qL 

a|flhn cfp6 eof]��� To;}���n]��� 

kmfOgn x]���g]���{ s'g}��� tof/���L 
ul/���;s]���sL 5}���g . 

jiff{ /���fpt, cleg]���qL 
kl/���jf/���;“u a;]���/��� /���dfOnf]��� 

ub}���{, x'l6ª ub}���{ kmfOgn v]���n x]���g]���{ 
tof/���Ldf 5' . 

k"0f{snf aL;L, uflosf 
rf/��� jif{df cfpg]��� ljZjsk 

km'6ansf]��� dxfs'DenfO{ x/��� 
sf]���xLn]��� ;Demgfnfos agfpg 
rfxG5g\ . To:���t}��� d klg 
cfkm"nfO{ dg kg]���{ l6dnfO{ 
;dy{g u/���]���/��� ;fyLx¿;“u /���dfO{nf]��� 
ub}���{ kmfOgn v]���n x]���g]���{ tof/���Ldf 5' .

;[li6 v8\sf, df]���8n 
d clxn]��� cd]���l/���sfdf 5', 

To;}���n]��� o;kflnsf]��� ljZjsk 
km'6ansf]��� kmfOgn v]���n 
cd]���l/���sfdf ePsf ;fyLefO tyf 
cfkmGtx¿;“u a;]���/��� x]���g]���{5' . 

c~h' kGt, uflosf 
Psbd PS;fO6d]���G6sf 

;fy a]���lNhodsf]��� ;dy{g ub}���{ 
;fyLefOx¿;“u a;]���/��� x]���g]���{ of]���hgf 5 .

 ;'bz{g yfkf, lgb]���{zs 
o;k6ssf]� jN8{sk /�fd|f]�;“u 

x]�g{ kfPsL 5}�g .  
kmfOgnrflx“ kl/�jf/�;“u a;]�/� 
x]�g]�{ tof/�Ldf 5' . 

;f]�lgof hLcf/�, cleg]�qL
rf/� jif{df Psk6s x'g]� 

km'6ansf]� dxfs'De ljZjsk 
km'6ansf]� kmfOgn ;fyLx¿;“u 
7"nf]� kbf{df xNnf ub}�{ x]�g]�{ 
tof/�Ldf 5' . 

;"o{ rGb, ;~rf/�sdL{
;fyLx¿;“u, ljy l8«+S;, ;fx|}� 

/�dfOnf]� lkmn x'G5, ;do lat]�sf]� 
kQ}� x'“b}�g . cflv/� rf/� jif{df 
cfpg]� dxfg\ kj{ xf]�— ljZjsk 
km'6an . 

pd]�z v8\sf, snfsf/� 
dnfO{ o;eGbf klxn]�sf 

ljZjskdf Tolt ;fx|f]� rf;f]� 
lyPg . o;k6ssf]� ljZjsknfO{ 
cl3Nnf ljZjsksf]� t'ngfdf 
cln a9L rf;f]� lbPsf]� 5' . 
ljb]�zL v]�nf8Lx¿sf]� an 
v]�Ng]� tl/�sf dnfO{ lgs}� 
/�f]�rs nfUof]� . kmfOgnrflx“ 
;fyLefO;“u /�dfOnf]� ub}�{ 
;d"xut ¿kdf x]�g]�{  
of]�hgfdf 5' . 

gjLg kf}�8]�n, ufos
gS;fnl:�yt :�6]�;g kmfOedf 

xfdL ;fyLefO ;“u}� a;]�/� x]�g]�{ 
of]�hgf 5 . 

k|bLk e§/�fO{, lgb]�{zs
pl;g]�sf kl/�sf/� cufl8 /�fv]�/� 

lgb|f gnfuf]�;\ eg]�/� b'O{–rf/� 
a6f a§f 5]�pdf /�fvL dgdf 
ldNg]� cfwf bh{g ;fyLx¿;“u 

x]�g]�{ of]�hgf 5 . 
nf]�s/�fh clwsf/�L, uLtsf/� 

3/�df kl/�jf/�sf ;fy /�dfOnf]� 
ub}�{ x]�g]�{ of]�hgf 5 . 

xl/�dfof e]�6jfn, ;flxTosf/
o;kfnLsf]��� ljZjsk 

km'6ansf]��� kmfOgn 
b/���af/���dfu{l:���yt nfpGhsf]��� 7"nf]��� 
kbf{df x]���g]���{ tof/���Ldf 5' . 

lzj ljs, g[To lgb]���{zs
d cln kfl/�jfl/�s 5', To;}�n]� 

3/�d}� 7"nf]� kbf{df xh'/�cfdf, 
cfdf, 5f]�/�L tyf >LdtL;“u 
a;]�/� x]�5'{ . 

lszf]�/� l3ld/�]�, uLtsf/

ljZjsk km'6ansf]��� kmfOgn  
s;/���L x]���g]���{ tof/���L ug'{ePsf]��� 5 < 

;jf]�{Ts[i6 cfw'lgs uLt – 	 /�d]�z/�fh e§/�fO{ 
;jf]�{Ts[i6 lel8of]� lgb]�{ZFg -cfw'lgs_– 	 lgs]�z v8\sf
;jf]�{Ts[i6 dlxnf gjk|ltef -cfw'lgs_ – 	 l;h{gf u'?ª
;jf]�{Ts[i6 uflosf -cfw'lgs_– 	 h'gf k|;fO{+ 
;jf]�{Ts[i6 ufos -cfw'lgs_– 	 ch/� h+ud 
;jf]�{Ts[i6 gjk|ltef k'?if df]�8n -cfw'lgs_– 	 /�lj l;+x 
;jf]�{Ts[i6 kk ufos–  	 pb]�z >]�i7
;jf]�{Ts[i6 dlxnf df]�8n -kk_–  	 ;'idf clwsf/�L
;jf]�{Ts[i6 k'?if df]�8n -kk_– 	 k[YjL/�fh k|;fO{+
;jf]�{Ts[i6 kk ufos– 	 ljho nfdf
;jf]�{Ts[i6 /�rgf -/�fli6«o_–	 lji0f' kf}�8]�n
;jf]�{Ts[i6 /�fli6«o uLt –	 ;'/�h k|;fO{+ 
;jf]�{Ts[i6 cfw'lgs /�rgf – 	 k|]�d;fu/� kf}�8]�n
;jf]�{Ts[i6 cfw'lgs ;+uLt – 	 bLks/�fh ljZjsdf{ 
;jf]�{Ts[i6 P/�]�~h/� -kk÷cfw'lgs_– 	 k'is/� ;'g'jf/� 
;jf]�{Ts[i6 lel8of]� ;Dkfbs -cfw'lgs_–	 6]�s]�Gb| zfx
;jf]�{s[i6 lel8of]� 5fof“sf/� -cfw'lgs_– 	 1fg]�Gb| zdf{ 
;jf]�{Ts[i6 dlxnf df]�8n -cfw'lgs_ – 	 hfGaL af]�xf]�/�f
;jf]�{Ts[i6 k'?if df]�8n -cfw'lgs_ – 	 b]�j]�Gb| If]�qL 
;jf]�{Ts[i6 df]�8n k'?if -h'/�L_ – 	 ;gd s7fot 
;jf]�{Ts[i6 k'?if gj k|ltef -cfw'lgs_– 	 k'0od k|wfg
;jf]�{Ts[i6 gj–/�rgfsf/� -cfw'lgs_– 	 clgn kf08]� 
;jf]�{Ts[i6 gjk|ltef dlxnf df]�8n -cfw'lgs_–	;l~rtf zfxL 
;jf]�{Ts[i6 kk /�rgf– 	 8LkL vgfn
;jf]�{Ts[i6 kk ;+uLt– 	 clgz >]�i7
;jf]�{Ts[i6 lel8of]� ;Dkfbg -kk_– 	 cfo{g v8\sf
;jf]�{Ts[i6 lel8of]� lgb]�{ZFg -kk_–	 k|lj0f >]�i7
;jf]�{Ts[i6 lel8of]� 5fof+s/� -kk_–	 /�fds'df/� s]�;L 
;jf]�{Ts[i6 gjk|ltef df]�8n -kk_–	 lag' zfSo
;jf]�{Ts[i6 gjk|ltef df]�8n -kk_–	 rqm ad
;jf]�{Ts[i6 kk ufos gjk|ltef– 	 k|/�fh kf}�8]�n
;jf]�{Ts[i6 kk uflosf gjk|ltef– 	 dfntL /�fO{
;jf]�{Ts[i6 kk uflosf– 	 ck{0ff >]�i7
;jf]�{Ts[i6 PNad– 	 ;'/�h s'df/� yfkf
;jf]�{Ts[i6 nf]�sbf]�xf/�L /�rgf– 	 Psgf/�fo0f e08f/�L 
;jf]�{Ts[i6 nf]�sbf]�xf]�/�L efsf÷no–	 ls/�0fafa' k'g 
;jf]�{Ts[i6 ef]�hk'/�L ufos– 	 ;Gtf]�if /�fh
;jf]�{Ts[i6 ;]�nf]� ufos–	 z'qm nfdf 

cf]�P; g]�kfn Do'lhs  
Pjf8{–@)!* sf ljh]�tfx¿ 
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kf“r k|Zg

gof“  k':tf

k|ult

Do'lhs ck8]��������6

^ ;|i6fnfO{ k'/�:�sf/�
g]�kfnL ;+uLt, nf]�sg[To, nf]�sgf6s 

tyf nf]�sufog If]�qdf kf“r bzseGbf 
nfdf]� ;dob]�lv of]�ubfg k'¥ofpg]� ^ 
hgf ;|i6f g]�kfn ;+uLt tyf gf6\o 
/�fli6«o k|1f k'/�:�sf/�–@)&$ af6 
k'/�:�s[t ePsf 5g\ . pk/�fi6«klt 
gGbaxfb'/� k'gn]� pgLx¿nfO{ hgxL ! 
nfv ?k}�of“ tyf tfd|kqåf/�f k'/�:�s[t 
u/�]�sf x'g\, h;df uLtsf/� ls/�0f v/�]�n, 
;+uLtsf/� k'ik/�Tg t'nfw/�, ufos PnkL 
hf]�zL, snfsf/� z'eb|f clwsf/�L, gf6\o 
cg';Gwfgstf{ k|f=8f=/�fdfjtf/� ofbj tyf 
gf6\osdL{ dbgbf; >]�i7 5g\ . 

g]�kfnL dg ;fj{hlgs
ufos ;'ldt v8\sfsf]� ufog, zlQm 

aNnesf]� ;+uLt tyf s[i0faxfb'/� yfkf 
If]�qLsf]� zAbsf]� /�fli6«o uLtx¿sf]� PNad 
…�g]�kfnL dgÚ� sf7df8f}�+df ljdf]�lrt ePsf]� 
5 . ljdf]�rg ;df/�f]�xdf ufos v8\sfn]� 
PNaddf ;dfj]�z ;a}�eGbf Kof/�f]�, g]�kfnL 

dg, ufp“l5g\ uLt, hGd]� x's]�{ zLif{ssf 
uLtx¿ k|:�t't u/�]�sf lyP . PNad g]�kfnL 
dgdf kf“rj6f uLt ;dflji6 5g\ . 

km"nem}�+ hLjg ;fj{hlgs
;+uLtsf/� ;Gtf]�if >]�i7 tyf 

uLtsf/� k|]�dk|;fb /�fhe08f/�Lsf]� uLlt 
PNad …�km"nem}�+ hLjgÚ� ;fj{hlgs 
ePsf]� 5 . pQm PNadsf]� ljdf]�rg 
;df/�f]�xdf ufos eljg 9'+ufgf, ufos 
s[i0feQm /�fO{ tyf uflosf ;flxdf 

>]�i7n]� PNadsf uLtx¿ k|:�t't u/�]�sf 
lyP . PNadsf ^ j6f uLtdf eljg, 
s[i0feQm tyf ;flxdf;lxt /�fds[i0f 
9sfn, d]�lngf /�fO{ tyf dgf]�h/�fhsf]� 
:�j/� ;'Gg ;lsG5 . 

lgzfsf]� ;w}�+nfO{ 
uflosf lgzf s“8]�nsf]� :�j/�df 

…�;w}�+nfO{===Ú� zLif{ssf]� uLtsf]� Do'lhs 
lel8of]� ;fj{hlgs ePsf]� 5 . cdg 
k|wfgsf]� zAb tyf ;+uLtsf]� pQm 

lel8of]�nfO{ ;+uLtsf/� /�fx'n k|wfgn]� 
lgb]�{Zfg u/�]�sf x'g\ . 

;'zLnfsf]� /�fli6«o uLt
kk uflosf ;'zLnf kf7sn]� ufPsf 

klxnf]� /�fli6«o uLt …�d t g]�kfnLÚ� sf]� 
Do'lhs lel8of]� ;fj{hlgs ePsf]� 
5 . lznfaxfb'/� df]�Qmfgsf]� ;+uLt 
tyf clDasf u'?ªsf]� zAbsf]� pQm 
lel8of]�nfO{ ;dg clwsf/�Ln]� lgb]�{Zfg 
u/�]�sf x'g\ . 

/�fh]�z /� h'g'sf]� gof“
ufos /�fh]�z kfon /�fO{ tyf uflosf 

h'g' uf}�tdsf]� :�j/�sf]� o'un uLt …�dL7f]� 
dL7f]�Ú� sf]� Do'lhs lel8of]� ;fj{hlgs 
ePsf]� 5 . o]�z' yfkfn]� /�rgf u/�]�sf]� 
pQm uLtnfO{ clgif >]�i7n]� ;+uLta4 
u/�]�sf 5g\ . 

;+uLtsf/�nfO{ ;Ddfg
;+uLtsf/� bLks zdf{ cfkm\g}� u[x 

lhNnf DofUbLdf ;Ddflgt ePsf 5g\ . 
a]�gLdf lhNnf o'jf ;ldltn]� cfof]�hgf 
u/�]�sf]� sfo{qmddf zdf{nfO{ o'jf k|ltef 
;Ddfg k|bfg ul/�Psf]� xf]� . 

b[li6ljxLgk|lt ;dlk{t
uLtsf/� tyf ;+uLtsf/� gL/�k|;fb 

u'?ªsf]� zAb tyf ;+uLtsf]� …�of]� 
h'gLdf===Ú� uLtsf]� Do'lhs lel8of]� 
;fj{hlgs ePsf]� 5 . ;'l:�dtf /�fO{sf]� 
:�j/�sf]� pQm lel8of]�nfO{ k|sfz lwtfnn]� 
lgb]�{zg u/�]�sf x'g\ . 

;f+uLlts Jo:ttf s:tf] 5 < 
s]xLcl3 Pp6f gof“ uLt …gx'g]===Ú sf] Do'lhs lel8of] 

lnP/ bz{sdfem cfPsL 5' . To;afx]s d lgoldt 
¿kdf laxfg–a]n'sf 3/d} l/ofh u5'{ . 
gx'g] s]xL 5}g uLt nf]slk|o ePsf] xf] < 

bz{sx¿sf] k|ltlqmof x]bf{ t nf]slk|o e};Sof] h:tf] 
nfU5 . ;lqmo ¿kdf k|ToIf dfs]{l6ª ug{ gkfp“b} 
;sf/fTds k|ltlqmof cfO/x]sf] 5 . sG;6{df ufPkl5 
aNn o;sf] jf:tljstf yfxf kfpg]5' . 
/l~ht uhd]/sf] ;+uLtdf uLt ufpg] df}sf s;/L 
kfpg'eof] < 

sGb/f AofG8sf ufos ljj]s >]i7 tyf d k|z+;ssf ¿kdf 
;+uLtsf/ /l~ht uhd]/;“u e]6\g d'DaO{ uPsf lyof}+ . jf:tjdf 
xfdL pxf“k|lt ;dlk{t Pp6f ;f+uLlts sfo{qmd ug{ rfxGYof}+ . 
Tolta]nf pxf“n] …cfh d]/L 5f]/L cfPsL 5 e]6\gnfO{, s] dfU5f} 
dfu d;“u ePsf] lbG5'Ú eGg' eof] . d}n] lxDdt u/]/ …afa'hL 
Pp6f uLtÚ eg]+ . pxf“n] …Pp6f lsg, ltdLx¿sf nflu d k"/} 
PNad g} ul/lbG5', of] d]/f] cfzLjf{b xf] ltdLx¿nfO{Ú eGg'eof] . 
To;kl5 …gx'g]===Ú uLt tof/ ePsf] xf] . ca rf“8} g} pxf“sf] 
Psn ;+uLt tyf sGb/fsf ufos >]i7sf] ;xsfo{df …s[ltÚ 
zLif{ssf] Psn PNad ;fj{hlgs x'g]5 . 
sGb/f;“usf] ;xsfo{ s:tf] xf] < 

sGb/feGbf klg d}n] ufos ljj]s >]i7;“u sfd ug]{ 
df}sf kfP“ . To;kl5 sGb/f;“u ldn]/ kf]v/fdf …l6«Ao"6 
6' b lnh]G8 /l~ht uhd]/Ú zLif{ssf] ;f+uLlts sfo{qmd 
ug{ ;kmn eof}+ . 

;f+uLlts ofqfsf qmddf s]–s:tf uLt ufpg'ePsf] 5 < 
c:6]«lnofsf :6]hx¿df w]/} k6s uLt ufpg] df}sf 

kfPsL 5' . qmflGt cfn], /fh' nfdf, lgdf ?Daf, !(&$ P8L, 
bLk >]i7b]lv plbt gf/fo0f emf;Ddsf ufos;“u :6]hdf 
;“u} k|:t'lt lbPsL 5' . To;afx]s d'DaO{ k'u]/ ;d]t :6]h 
k|:t'tL lbPsL 5' . Toxf“ ;+uLtsf/ Kof/]nfnn] dnfO{ hf]nL 
d'vhL{;+u uLt ufpg] cj;/ lbg' ePsf] lyof] . d]nag{df 
d}n] cfkm\g} a|fG8 klg rnfPsL lyP“ . 

knsf 8]Ao" lgb]{zs
cleg]tf kn zxnfO{ Do'lhs lel8of]df 8]Ao' u/fpg] lgb]{zs sf] 

x'g\ < rf;f]sf] ljifo x'g ;S5 . ;g\ @)!@ sf] l8;]Da/ dlxgfdf …xgL 
agL===Ú uLtsf] Do'lhs lel8of] efO/n x'g'cl3 g} kn zfxn] ufos Zofd 
;fD;f]xfªsf] …ltd|f] ofbdf /D5' d tÚ uLtsf] Do'lhs lel8of]df clego 
ul/;s]sf lyP . @)!@ s} cui6 dlxgfdf o'6\o'adf cknf]8 ePsf] pQm 
lel8of]dfkm{t knnfO{ 8]Ao' u/fpg] lgb]{zs lyP— lj1fg /fO{ . s'g} a]nf 
g];gn 6]lnlehg, t/fO{ 6]lnlehg tyf dfp06]g 6]lnlehgdf leh'cn 
Pl86/sf ¿kdf ;lqmo lj1fg /fO{ olta]nf s'zn lel8of] lgb]{zssf 
¿kdf :yflkt e};s]sf 5g\ . kl5Nnf kf“r jif{sf] cjlwdf /fO{n] ! ;o 
eGbf a9L lel8of] lgb]{Zfg ul/;s]sf 5g\, h;df lzNkf kf]v/]n, jiff{ 
lzjfsf]6L, s]sL clwsf/Lb]lv kn zfx, lg/fhg k|wfg cflbn] clego 
u/]sf 5g\ . e/v/} 6]«lG8ªdf k/]sf] uflosf c~h' kGtsf] …g?g' x}===Ú 
uLtsf] lel8of] ;d]t lgb]{zg u/]sf /fO{ clxn] rnlrq lgb]{Zfgtkm{ 
cfslif{t ePsf 5g\ . xfn l:qmK6 n]vgsf qmddf /x]sf] jf:tljs 
36gfdf cfwfl/t Pp6f rnlrq lgb]{zg ub}{ /fO{ oxL jif{sf] cGTo;Dddf 
/htk6df ;d]t pbfp“b} 5g\ . 

;'udsL uflosf 5f]/L
ufos ;'ud kf]v/]nsL 5f]/L PGh]lnhf kf]v/]nn] a'jfs} la“8f] yfDg] lglZrt 

ePsf] 5 . ;fg} pd]/b]lv ufogdf ?rL /fVg] PGh]lnhf olta]nf uflosfsf ¿kdf 
bz{s tyf >f]tfdfem cfPsL l5g\ . PGh]lnhfn] a'jf ;'uds} zAb tyf ;+uLtdf 
…dnfO{ p8\g b]pm==Ú zLif{ssf] uLt kf“r jif{cl3 g} /]s8{ u/fPsL x'g\, h;sf] 
lel8of] xfn} ;fj{hlgs ePsf] 5 . lel8of]df PGh]lnhf cfkm}+n] clego u/]sL 
l5g\ . clgn s] dfgGw/åf/f lgb]{lzt pQm lel8of]nfO{ ufos kf]v/]nn] cfkm\g} 
cflwsfl/s o'6\o'a Rofngdf cknf]8 u/]sf 5g\ . b'O{ ;ftfsf] cjlwsf pQm 
lel8of] %! xhf/ k6s x]l/;lsPsf] 5 . 

/l~ht uhd]/;“usf] 
;xsfo{af6 pT;flxt 5' 

l :j¿kf cfzf, uflosf
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lkmNdL 8fo/�������������������������������L

6«]n/÷uLt÷kf]:6/;fgf]���������������������� kbf{ 

kf]v/fdf dxf]T;j
kf]�v/�fdf ;ftf}�+ o'/�f]�lkog o'lgog 

lkmNd km]�l:�6en ;DkGg ePsf]� 5 . 
dxf]�T;jdf s'n ^ j6f lkmNd tyf 
8s'd]�G6«L b]�vfOPsf]� lyof]�, h;df o's]�sf]� 
dfO lkof]�/� NofG8, r]�s l/�klAnssf]� 
6fOu/� Yof}�/�L, nf6leofsf]� l8km]�G8;{ 
ckm l/�uf, hd{gLsf]� aln{g a]�lanf]�g, 
lkmgNofG8sf]� lkmlg; ;6{\;, k|mfG;sf]� 
b cf]�8:�;]� lyP . of]� dxf]T;j c;f/� #) 
tyf ;fpg ! /� @ ut]� g]�kfn ko{6g 
af]�8{ e[s'6Ld08k, sf7df8f+}�df ;d]�t 
;~rfng x'g]� atfOPsf]� 5 .

?rfOof] sfo/fsf] 6«]n/
;fpg !* ut]b]lv k|bz{gdf cfpg] 

rnlrq sfo/fsf] 6]«n/ ;fj{hlgs 
ePsf] 5 . cfo{g / ;fd|f1L /fHonIdL 
zfx b]lvg] pSt 6«]n/nfO{ o'6\o'adf 
* nfveGbf a9Ln] x]l/;s]sf 5g\ eg] 
emG8} @ xhf/ % ;o ;sf/fTds sd]G6 
lbPsf 5g\ . nId0f l/hfnn] lgb]{zg 
u/]sf] rnlrq sfo/fnfO{ algif zfx 
tyf ldng >]i7n] ;Dkfbg u/]sf x'g\ .

rnlrq kqsfl/tf k'/:sf/
lkmNdLva/ ;fKtflxsn] ;ljg 

zfSo rnlrq kqsfl/tf k'/:sf/sf] 
3f]if0ff u/]sf] 5 . k|ljzf k|sfzgåf/f 
k|sfzg x'“b} cfPsf] lkmlNdvj/ 
;fKtflxsn] /+u kqsf/ :j= ;ljg 
zfSosf] :d[ltdf of] k'/:sf/ :yfkgf 
u/]sf] xf] . sl/a @% jif{ rnlrq 
kqsfl/tf u/]sf zfSo pQm klqsfdf 
lgoldt ¿kn] ;+nUg lyP . zfSosf] 
lgwg ut jif{sf] c;f/ @# ut] ePsf] 
lyof] . pQm k'/:sf/sf] /flz !) xhf/ 
?k}of“ /xg]5 . 

bofxfªsf] e}/] egfO 
;"o{ af]x/få/f lgb]{lzt rnlrq 

e}/]sf cleg]tf bofxfª /fO{n] of] 
rnlrqsf] syfn] bz{ssf] dg 5'g]df 
cfkm' 9'Ss /x]sf] atfPsf 5g\ . n'6n] 
uf]km\n] gfdaf6 kl/lrt u/fPem}+ e}/]n] 
cfkm"nfO{ gof“ kl/ro lbg]df cfkm" 
ljZj:t /x]sf] cleg]tf /fO{sf] bfaL 
5 . bofxfªn] of] rnlrq d]lsªsf 
lx;fan] ;d]t cGo rnlrqeGbf w]/} 
km/s /x]sf] atfP .

gfnfkfgL ;Dkfbgdf
tLg dlxgf nuftf/ 5fof+sg 

ul/Psf] P]ltxfl;s rnlrq gfnfkfgL 
;Dkfbgdf k'u]sf] 5 . of] rnlrqdf 

g]kfnL lj/tfsf] ufyf ;d]l6Psf] 5 . 
;Dkfbg;“u} lePkmPS;sf] sfd klg 
e}/x]sf] 5 . gfnfkfgLsf] 5fof+sg 
cfkm"n] ck]Iff u/]h:t} ePsf] / of] 
rnlrq g]kfnL rnlrq pBf]udf 
pbfx/0fLo aGg] lgb] {zs l/d]z 
clwsf/Lsf] bfaL 5 . gof“ jif { 
@)&^ df k|bz{g ug{ ] nIo lnOPsf] 
of] rnlrq ljleGg P]ltxfl;s 
:yfgx?df 5fof+sg ul/Psf] xf] .

lglstf kbd'Qm
g]kfnL sf+u|]; g]t[Tjsf] ;/sf/åf/f 

rnlrq ljsf; af]8{sf] cWoIfdf 
lgo'Qm lglstf kf}8]nnfO{ 
cf]nL ;/sf/n] kbd'Qm u/]sf] 5 . 
dlGqkl/ifb\sf] a}7sn] ebf} !$ b]lv 
kmfu'g @ ;Dd b]pjf ;/sf/af6 
ePsf ;a} /fhg}lts lgo'lQm ab/ 
ug]{ lg0f{ocg';f/ lglstfnfO{ kbd'Qm 
ul/Psf] xf] . lglstf !% jif{ nfdf] 
af]8{sf] Oltxf;df klxnf] dlxnf 
cWoIf x'g\ . pgL ut d+l;/ @% ut] 
af]8{ cWoIfdf lgo'Qm ePsL lyOg\ . 
lglstfn] cfkm" v'nf k|lt:kwf{af6 
lgo'Qm ePsfn] cfkm"nfO{ sf+u|];sf] 
lgo'lQmsf ¿kdf lng gldNg] ts{ cl3 
;f/]sL l5g\ .

gfO“ geGg' n–% sf] 6«]n/ M rnlrq gfO“ geGg' n–% sf] 6«]n/ ;fj{hlgs 
ePsf] 5 . ljsf;/fh cfrfo{åf/f lgb{]lzt rnlrqsf] 6]«n/cg';f/ of] k|]d 
syfdf cfwfl/t rnlrq xf] . lk|o+sf sfsL{, lbnLk /fodfemL, s]sL clwsf/L, 
:jl:tdf v8\sf, a'l4 tfdfª cflb snfsf/n] clego u/]sf] of] rnlrqaf6 
lg?tf l;+xn] sdAofs ub}{l5g\ . 

l/;fgL dfkmsf] @% efu
sflGtk'/ 6]lnlehgaf6 k|To]s 

d+unaf/ /flt & ah]b]lv k|;f/0f 
e}/x]sf] xf:o z[+vnf l/;fgL dfkmn] 
k|;f/0fsf] @% cf}+ z[+vnf k"/f 
u/]sf] 5 . z[+vnfn] /ht dxf]T;j 
dgfPsf] cj;/ kf/]/ gu/sf]6df 
cfof]lht Ps ;df/f]xdf z[+vnfsf 
snfsf/ tyf k|fljlwsx¿nfO{ 

dfofsf] lrgf] k|bfg ul/Psf] 5 . 
snfsf/ tyf ufos /fhs'df/ 
b]jsf]6fåf/f lgld{t pQm z[+vnfsf] 
lgb]{ZFg ;+rf/sdL{ k|sfz ;'j]bLn] 
ul//x]sf 5g\ . /ht dxf]T;jsf 
sfo{qmddf z[+vnfsf snfsf/x¿sf 
;fy} bLkf>L lg/f}nf, lht' g]kfn, 
s]bf/ l3ld/], ;Ltf/fd s§]n, 
dgf]h uh'/]n, sljtf zdf{ cflb 
snfsf/x¿ klg ;xefuL lyP .

;'s'nu'G8fsf] kf]:6/
;fpg !! ut] k|bz{gdf cfpg] 

rnlrq ;'s'nu'G8fsf] kf]:6/ ;fj{hlgs 
ePsf] 5 . dx]z d'8e/Lsf] of] 
rnlrqsf] kf]:6/df d'Vo snfsf/x¿ 
hLjg n'O“6]n, v'Zj' v8\sf, ;'zLn 
kf]v/]n cflbnfO{ ;dfj]z ul/Psf] 
5 . dw';"bg e§/fO{n] lgb]{zg u/]]sf] 
rnlrq ;'s'n u'G8fdf >Lb]j e§/fO{ 
klg dxTjk"0f{ e"ldsfdf b]lv“b}5g\ .

ld:6/ elh{gsf] 6]«n/
ebf} ! ut] k|bz{gdf cfpg] rnlrq 

ld:6/ elh{gsf] 6]«n/ ;fj{hlgs ePsf] 
5 . xf:o ljwfsf] of] rnlrqsf] 
6]«n/df tLg elh{g o'jf uf}/j kxf/L, 
ljho a/fn / sdndl0f g]kfn;“u} 
of}gsdL{sf] e"ldsfdf dl/Zsf kf]v/]n 
k|:t't ePsL l5g\ . rnlrq ld:6/ 
elh{gnfO{ ljzf/b a:g]tn] lgb]{zg 
u/]sf x'g\ . 

sxL“ st}sf] 6«]n/
;fpg @% ut] k|bz{gdf cfpg] 

rnlrq sxL st}sf] 6«]n/ ;fj{hlgs 
ePsf] 5 . 6«]n/df ;f]gd a/km'Ëkf, 
l;jfgL lu/L, lbnLk /fodfemL, lszf]/ 
vltj8f, pdf lu/L cflbnfO{ ;d]l6Psf] 
5 . 6«]n/n] rnlrq s]xL /f]dflG6s t 
s]xL ljof]usf] syfdf cfwfl/t ePsf] 
k|i6 kf5{ . sxL“st} ;jL/ >]i7sf] n]vg 
tyf lgb]{zgdf tof/ ePsf] xf] .

syf sf7dfG8'sf] 
km:6n's

rnlrq syf sf7dfG8'sf] km:6n's 
kf]:6/ ;fj{hlgs ePsf] 5 . c;f]h !@ 
ut]b]lv k|bz{gdf cfpg] of] rnlrqsf] 
kf]:6/df k|d'v tLg hf]8L b]lvPsf 
5g\ . cleg]qL lk|o+sf sfsL{sf] /f]dfG; 

k|df]b cu|x/L;“u 5 eg] ;“u} cleg]tf 
;+hf]u sf]O/fnf / ;GWof s];Lsf] 
hf]8LnfO{ klg b]vfOPsf] 5 . lgb]{zs 
;+uLtf >]i7sf cg';f/ of] rnlrqdf 
tLg leGg syfnfO{ a'g]/ Pp6f l;+uf] 
syf agfOPsf] 5 . rnlrqsf] k6syf 
lgb]{zs >]i7 :jod\sf] xf] . 

cd]l/sg  
afa' d]8 Og g]kfn

cd]l/sfdf 5fof+sg ul/Psf] rnlrq 
cd]l/sg afa' d]8 Og g]kfnsf] 6«]n/ 
;fj{hlgs ePsf] 5 . cd]l/sfdf 
a;f]af; ub{} cfPsf g]kfnLx¿sf] 
syfdf ag]sf] of] rnlrqnfO{ O{Zj/ 
yfkfn] lgb]{zg tyf ;Dkfbg u/]sf 
x'g\ . glGbtf s];L, Ozfg 9sfn, k|j]z 
pk|]tL kf}n, /fh]z u'?ª, afa' af]u6L, 
lqmz yfkf, :d[lt kf]v/]n, hfª\u' z]kf{ 
cflb snfsf/n] clego u/]sf] of] 
rnlrq Go'of]s{df ( ;]K6]Da/ tyf 
a|fgkm6{ l;6Ldf !^ ;]K6]Da/df k|bz{g 
x'g] atfOP klg g]kfndf k|bz{g x'g] 
ldlt to e}g;s]sf] atfOG5 .

rSs/df a]8?dsf] syf

cg'isf /f}lgof/ lgb]{lzt rnlrq 

rSs/sf] bf];|f] 6«]n/ ;fj{hlgs ePsf] 
5 . 6«]n/df of}g tyf ck/fwsf] ld>0f 
5 . cleg]tf ck{0f yfkfn] cfkm\gf] 
cg'xf/df AofG8]h nufPsf 5g\ eg] 
cleg]qL Crf zdf{ k|x/L clws[tsf] 
e"ldsfdf b]lvPsL l5g\ . 6«]n/df ln8 
snfsf/åo Pef]g/fh pk|]tL / ck{0faLr 
åGå b]lvG5 . 6«]n/df k|:t't l;h{gf 
;'Aaf / :d[lt kf]v/]nsf] OlG6d]6 b[Zon] 
rnlrqsf] syfdfly s]xL ;:k]G; l;h{gf 
u5{ . ;fpg $ ut] k|bz{gdf cfpg] of] 
rnlrqsf] ;Dkfbg lgb]{zs /f}lgof/ 
:jod\n] u/]sf x'g\ .

/f]ldof] PG8 d'gfsf] uLt
;[li6 >]i7 tyf ljgo >]i7 clegLt 

rnlrq /f]ldof] P08 d'gfsf] Pp6f 
:of8 uLt ;fj{hlgs ePsf] 5 . 
pQm uLtsf] lel8of]df ljgo / ;[li6 
Pscsf{;“u labf eP/ 3/ kms{+b}5g\ . 
sfnLk|;fb af:sf]6fsf] ;+uLtsf] of] 
uLtnfO{ sfnL / Pstf/]n] ldn]/ 
n]v]sf x'g\ h;df ef/tLo ufos 
uf}/j 8ufjs/sf] :j/ ;'Gg ;lsG5 . 
g/]zs'df/ s];Låf/f lgb]{lzt rnlrq 
/f]ldof] PG8 d'gfdf ;'idf sfsL{, ;'/Iff 
kGt tyf k|Hjn ;'hn lu/Lsf] ;d]t 
clego 5 . of] rnlrq ;fpg !! ut] 
k|bz{gdf cfp“b}5 .

cf/h]–leh]d} nf]slk|o
Zofd cof{n s'zn 6]lnlehgsdL{ tyf 
;~rf/sdL{ x'g\ . 8]9 bzscl3 kf]v/fsf] 

/]l8of] cGgk"0f{af6 kqsfl/tf k|f/De 
u/]sf cof{nn] Tolta]nf g]kfn 
6]lnlehg tyf g]kfn jfg 
6]lnlehgsf nflu kf]v/f 
86sd zLif{ssf] sfo{qmd tof/ 

kf/]sf lyP . cof{n kl5Nnf] 
Ps bzsotf Od]h Rofgn 
tyf Od]h PkmPddf sfo{qmd 
lgdF{tf tyf k|:tf]tfsf ¿kdf 

;lqmo 5g\ . cof{nn] kf“r jif{;Dd 
t/fO{ 6]lnlehgdf ;~rfng u/]sf] 
rnlrq;DaGwL sfo{qmd …l;Ne/ l:qmgÚ 
bz{sn] dg k/fPsf lyP . kl5Nnf] 

;do pgL g]kfn 6]lnlehgaf6 k|;f/0f 
x'g] dgf]/~hgfTds sfo{qmd  
…lrqk6Ú tyf Od]h Rofgndf …k]h y|LÚ 
dfkm{t ;ftfsf] b'O{ k6s bz{sdfem 

k'lu/x]sf 5g\ . k]h y|L sfo{qmd k|To]s 
d+unaf/ /flt * ah]b]lv k|;f/0f x'G5 eg] 
lrqk6 k|To]s zlgaf/ /flt &M@% b]lv 
k|;f/0f e}/x]sf] 5 . /]l8of] tyf 6]lnlehg 
sfo{qmd k|:t'ltdf cfkm\g} 5lj agfPsf cf/

h]÷leh] cof{nn] xfn} 5fof“5lj rnlrq 
kqsfl/tf k'/:sf/ k|fKt u/]sf 5g\ . 
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w'd–$ df 
;ndfg

;ndfg vfgsf]����� /�����]�����;–# n]����� k"jf{g'dfg 
cg';f/����� Jofkf/�����df s'g}����� wdfsf dRrfpg 
;s]�����g . sdhf]�����/����� Jofkf/����� u/�����]����� klg o;n]����� 

;ndfgsf]����� :�����6f/�����8ddf eg]����� /�����lQe/����� 
km/�����s kf/�����]�����sf]����� 5}�����g . alnp8df 
pgsf]����� dfu a9\bf]����� 5 . xfn}����� 
;ndfg vfgnfO{ cflbTo 
rf]�����k8fn]����� lgdf{0f ug]��{ rnlrq 
w'd–$ sf nflu kmfOgn 
u/�����]�����sf]����� atfOPsf]����� 5 . ;"qsf 
cg';f/����� ;ndfgn]����� ;d]�����t 
pQm rnlrqdf sfd ug]�����{ 
kSsf ul/�����;s]�����sf 5g\ . 
cflbTon]����� of]����� rnlrqdf 
/�����fd|}����� nufgL ug]�����{ ;f]�����r 
agfPsf 5g\ . olt dfq 
xf]�����Og, w'd l;l/�����hsf]����� of]����� 
l;Sj]�����n ;a}�����eGbf dx“uf]����� 
rnlrq;d]�����t x'g]����� ef/�����tLo 
ldl8ofn]����� atfPsf 5g\ . 
cfufdL jif{ 5fof+sg 
k|f/�����De u/�����L @)@) df 
k|bz{g ug]�����{ nIo /�����flvPsf]����� 
w'd–$ sf clwsf+z b[Zo 
b'aO{df x'g]����� atfOPsf]����� 5 . 
w'd–$ df ;ndfg;“u 
/�����0fjL/����� l;+xn]����� ;d]�����t sfd 
ug]�����{5g\ .

slj/��� j]���bL pd]���/���n]��� 
&) sl6;s]���sf 
5g\ . j]���bL o:���tf 
cleg]���tf x'g\ 
h;n]��� cfkm"eGbf 
@* jif{ sfG5L 
dlxnf;“u ljjfx 
u/���]��� . j]���bLn]��� k|lj0f 
bf]�;f“em;“u &) jif{sf]��� 
pd]���/���df ;g\ @)!^ df 
ljjfx u/���]���sf lyP . k|lj0f slj/���sL 5f]���/���L 
k'hfeGbf sfG5L l5g\ .

;f]�xf cln vfg cfk\mgf >Ldfg s'0ffn v]���d'eGbf 
% jif{n]��� h]���7L l5g\ .

cleg]���tf ;lxb 
sk'/���n]��� cfkm"eGbf 
!# jif{ sfG5L 
o'jtL dL/���f 
/���fhk"t;“u ;g\ 
@)!% df ljjfx 
u/���]���sf lyP . 

;}�}���km cnL vfgn]��� 
;g\ @)!@ df cfk"meGbf !@ jif{ sfG5L sl/���gf 
sk'/���;“u ljjfx u/���]��� . ;}���kmsL l8ef]���;L{ >LdtL 
cd[tf l;+x pgLeGbf !@ jif{ h]���7L lyOg\ . 

cld/��� vfgn]��� 
h]���7L >LdtL l/���gf 
bQ;“u l8ef]���;{ 
ePsf]��� rf/��� 
jif{kl5 ;g\ 
@))% df 
( jif{ sfG5L 
ls/���0f /���fj;“u 

ljjfx u/���]��� . 

 
alnp8sf 
k'/���fgf  
cleg]tf wd]���{Gb| 
/��� x]���df dfngLsf]��� 
pd]���/���df klg 
km/���s !# jif{ 5 . 
cleg]���tf l/���t]���z 
b]���zd'v /��� h]���lglnof 
8]���;'hfsf]��� pd]���/���df ( 
jif{sf]��� km/���s 5 . 

lbnLk s'df/���n]��� ;fo/���f afgf]�;“u ;g\ !(^^ df 
ljjfx u/���]���sf x'g\, hlta]���nf lbnLk $% jif{sf lyP 
eg]��� ;fo/���f @@ jif{sL lyOg\ .

cho b]���ju0f 
/��� sfhf]���naLr 
% jif{sf]��� 

km/���s 5 eg]��� 
gjljjflxt 
hf]���8L 
;f]���gd sk'/��� 
/��� cfgGb 
cfx'hfaLr @ 
jif{ dfq km/���s 5 . 

lqms]���6/��� lj/���f6 sf]���xnL tyf� cleg]���qL cg'isf 
zdf{sf]��� pd]���/�df�� ^ dlxgfsf]� km/�s 5�� . 

cleg]���tf cleif]���s aRrg cfk\mgL >LdtL 
P]���Zjof{ /���fo aRrgeGbf @ jif{n]��� sfG5f 5g\ . 

lgb]���{zsaf6 cleg]tf ag]���sf km/���xfg cVt/���n]��� 
;g\ @))^ df cfk"meGbf ^ jif{n]��� h]���7L cw'gf 
ejfgL;“u ljjfx u/���]���sf lyP . pgLx¿sf]��� j}���jflxs 
;DaGw nfdf]��� ;do eg]��� l6Sg ;s]���g . 

;~ho bQn]��� 
cfkm"eGbf !( 
jif{ sfG5L 
dfGotf;“u 
ljjfx u/���]���sf 
5g\ . 

@) jif{sf]��� j}���jflxs hLjg 
6'+UofPsf cleg]���tf ch{'g /���fdkfn d]���x/��� 
h]���l;sfeGbf b'O{ jif{ sfG5f lyP . gflosf lzNkf 
z]���§L cfk\mgf >Ldfg /���fh s'Gb|feGbf tLg dlxgf 
h]���7L l5g\ . 

cleg]qL ljkzf 
a;' cfk\mgf 
>Ldfg\ s/���g 
l;+x 
u|f]���j/���eGbf 
$ jif{ h]���7L 
l5g\ . 

-Ph]���G;Lsf]��� ;xof]���udf_

alnp8 hf]���8Lsf pd]���/��� cGt/��� 
alnp8df s]���xL o:���tf hf]���8L 5g\ h;sf]���]��� pd]���/���sf]��� km/���s ^ dlxgfb]���lv @* jif{;Dd 5 .

zfx¿vsL x6 5f]���/���L
cleg]���tf zfx¿v vfgsL 5f]���/���L ;'xfgf vfgn]��� alnp8df 8]���Ao' ug{]��� rrf{ rNb}��� cfP klg 

clxn]���;Dd pgn]��� s'g}��� klg rnlrqdf sfd ug]���{ lgwf]��� e}���;s]���sf]��� 5}���g . o;}��� qmddf ;'xfgfn]��� 
xfn}��� Pp6f tl:���a/��� ;fj{hlgs u/���]���sL l5g\, h'g clxn]��� OG6/���g]���6df efO/���n e}���/���x]���sf]��� 5 . pQm 
tl:���a/��� x]���g]���{ w]���/���}���n]��� ;'xfgfsf]��� lkmu/���sf]��� k|z+;f u/���]���sf 5g\ . efO/���n tl:���a/���df ;'xfgf :���6fOln; 
lalsgLdf b]���lvPsL l5g\ . cWoog ;lsPkl5 km';{bdf /���x]���sL ;'xfgfsf]��� of]��� lqmofsnfkn]��� pgL 
rnlrqdf sfd ug{ OR5's /���x]���sf]��� b]���vfp“5 . t}���klg rnlrq cfpg]���–gcfpg]��� ljifodf pgn]��� s'g}��� 
7f]���; lg0f{o eg]��� lnO;s]���sL 5}���gg\ . 

alnp8
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/ l;ofdf hf/L @! cf}+ ljZjsk km'6an 
k|ltof]lutf clGtd r/0fdf 5 . r/0fdf 
k|j]z u/]sf] 5 . ljZjsksf] 6«kmL s;n] 

prfNnf < ;j{q rf;f] 5 . 7"nf] kbf{df ljZjsk 
km'6ansf] kmfOgn nfOe x]g]{ /x/ w]/}nfO{ x'G5 . 
sf7df8f}+ / pkTosfaflx/ w]/} nfpGh tyf 
/]:6'/f“n] ljleGg ckm/ k|bfg ub}{ ljZjsksf] 
kmfOgn x]g]{ Joj:yf ldnfPsf 5g\ . 

xf]6n ofs PG8 olt
b/af/dfu{l:yt xf]6n ofs PG8 oltsf] lkofgf] 

af/n] 7"nf] kbf{df ljZjsk km'6ansf] kmfOgn 
v]n x]g]{ Joj:yf ldnfPsf] 5 . lkofgf] af/df 
Ps}k6s ! ;o @) hgfn] nfOe x]g{ ;S5g\ . 
oxf“ ;a}sf nflu k|j]z v'nf 5 . xf]6n ofs PG8 
oltsL lkcf/ PG8 dfs]{l6ª Pl;:6]G6 Dofg]h/ 
dfl;{of clwsf/Ln] lbPsf] hfgsf/Lcg';f/ @ 
xhf/ ?k}of“eGbf a9L /sd vfgfdf vr{ ug]{x¿sf 
nflu ljleGg nSsL 8«sf] Joj:yf ul/Psf] 5 eg] 
stf/ Po/j]hsf tkm{af6 cfpg]–hfg] l6s6;d]t 
lhTg ;lsG5 . 
k|j]z M lgMz'Ns
:yfg M xf]6n ofs PG8 olt, b/af/dfu{ 

lsª\; nfpGh, b/af/dfu{
b/af/dfu{l:yt lsª\; nfpGhn] ljZjsk 

km'6an nfOe b]vfO/x]sf] 5 . @)X!! lkm6sf] 
Pr8L l:qmgdf v]n x]b}{ nfOe Do'lhs ;'Gg ;lsg] 
of] nfpGhdf rfOlgh, yfO{, OlG8og, g]kfnL tyf 
slG6g]G6n kl/sf/x¿ pknAw 5g\ .

b g]:6, ;ft 3'DtLrf]s, 7d]n
b g]:6df ljZjsk km'6ansf] kmfOgn v]n nfOe 

x]g]{ Joj:yf 5 . oxf“ ! ;o !) OGr tyf ! ;o 
$) OGrsf b'O{j6f k|f]h]S6/dfkm{t v]n x]g{ ;lsG5 . 

! ;o %) hgfsf] Ifdtfo'Qm b g]:6sf] k|j]z 
z'Ns ! xhf/ ?k}of“5 . To;df pkef]Qmfn] cfkm\gf] 
?lrcg';f/ lao/ jf h'; lgMz'Ns k|fKt ug]{5g\ .

:sfO{ nfpGh, xfQL;f/
:sfO{ nfpGhn] k|f]h]S6/sf dfWodaf6 ljZjsk 

km'6ansf] kmfOgn b]vfp“b}5 . ! ;o hgfeGbf a9L 
c6fpg ;Sg] of] nfpGhn] pkef]Qmfx¿nfO{ k]o tyf 
vfg]s'/fdf 5'6 lbg] s'/f klg atfPsf] 5 . 

nfos' Sofkm], nfpGh PG8 af/
j;Gtk'/, b/af/ :Sjfo/ kl/;/df cjl:yt 

nfos' Sofkm], nfpGh PG8 af/n] klg 
k|f]h]S6/df ljZjsk km'6ansf] kmfOgn x]g]{ 
Joj:yf ldnfPsf] 5 . of] af/df # ;o hgf 
c6fpg] Ifdtf 5 . o;sf ;fy} nfos' af/n] 
k]o kbf{ydf afO{ 6' u]6\ jfg k|mL ckm/ klg 
lbPsf] 5 . ljZjsk kmfOgn x]g]{x¿n] vfg]s'/fdf 
klg 5'6 k|fKt ug{ ;Sg]5g\ .

ODk]l/on /]:6'/f“, nfpGh  
PG8 af/, aQL;k'tnL

aQL;k'tnL /f]8, uf}zfnfl:yt ODk]l/on /]:6'/f“ 
nfpGh PG8 af/df klg k|f]h]S6/ tyf l6eLdfkm{t 
ljZjsk km'6ansf] kmfOgn v]n x]g{ ;lsG5 . 
oxF“ Psk6sdf ! ;o %) hgf c6fpg ;S5g\ . 
ODk]l/ondf kl/sf/df !% k|ltzt 5'6sf] Joj:yf 
ldnfOPsf] atfOPsf] 5 .

Pef]sf8f] PG8 cls{8  
l/;f]6{, x]6f}+8f

x]6f}+8fl:yt Pef]sf8f] PG8 cls{8 l/;f]6{df Ps} 
k6s 8]9 ;o hgf a;]/ ljZjsksf] kmfOgn x]g{ 

;lsg]5 . l/;f]6{sf ;a} sf]7fdf km'6ans} nflu 
7"nf l6eL /flvPsf 5g\ . 

Kof/fl8;f] :kf]6{\; af/, Kff]v/f
n]s;fO8l:yt Kof/fl8;f] :kf]6{\; af/df 

ljZjsk km'6ansf] kmfOgn x]g{ ;lsg] Joj:yf 
5 . oxf“ $ ;o %) hgfeGbf a9Ln] Ps}rf]l6 v]n 
x]g{ ;S5g\ . o;sf nflu af/n] !! j6f l:qmgsf] 
Joj:yf u/]sf] 5 . af/sf] h'g;'s} s'gfdf a;]/ 
klg km'6ansf] k|ToIf k|;f/0f x]g{ ;lsG5 . 
:yfg M Kof/fl8;f] :kf]6{\; af/, n]s;fO8
k|j]z M lgMz'Ns

lgef{gf sG6«L Sna, w/fg
w/fgsf] lgef{gf sG6«L Snadf Ps k6sdf 

Ps ;o hgfn] ljZjsk km'6ansf] kmfOgn x]g{ 
;S5g\ . oxf“ vfg]s'/fdf ljz]if 5'6sf] Joj:yf 
ul/Psf] klg Sna hgfPsf] 5 .  

;f]N6L j]:6]G8 lk|ldo/,  
g]kfnuGh

;f]N6L j]:6]G8 lk|ldo/sf] af/df ljZjsk 
km'6ansf] kmfOgn v]n x]g{ # xhf/ ?k}of“sf] 
Kofs]hsf] Joj:yf ul/Psf] 5, h;df km'6an 
x]b}{ lao/, lkHhf tyf cGo :GofS;sf] :jfb lng 

;lsG5 . oxf“ emG8} ! ;o hgfn] Ps;fy v]n 
x]g{ ;S5g\ .

cf]h; nfpGh PG8 Sna, a'6jn
cf]h; nfpGh PG8 Snadf # ;o hgfn] 

ljZjsk km'6ansf] kmfOgn v]n ! ;o @) 
OGrsf] PnO8L l:qmgdf x]g{ ;S5g\ . of] 
nfpGhdf vfg]s'/fdf ;le{; rfh{ tyf 6\ofS; 
lnOg] 5}g . ljZjsks} nflu eg]/ agfOPsf] 
gof“ d]g'sf] d"No klg kmfOgnsf] cj;/ kf/]/ 
36fOPsf] 5 . 

cNk|m]:sf] /]:6'/f“ PG8  
;"of]{bo u]:6 xfp;, lrtjg

;f}/fxfsf ljleGg xf]6n, /]:6'/f“ tyf l/;f]6{x¿n] 
ljZjsk km'6ansf] kmfOgn x]g{ ldNg] Joj:yf 
ldnfPsf 5g\ . To;}dWo] Ps xf] cNk|m]:sf] /]:6'/f“ PG8 
;"of]{bo u]:6 xfp; . oxf“ Ps}k6s &) hgfn] v]n 
x]g{ ;S5g\ . oxf“ k|j]z ug{ s'g} z'Ns ltg'{ kb}{g .

!$

ljs]���������������������������������G8 u]d

ljZjsk km'6an nfOe@/]:6'/f“
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rnlrq /���������������������������������������������������������+ud~r

Uofn/����������������������������������L

lzj zdf{

6]����= S;;sf]���� 8\ofn; a:����b}���� cfPsf g]����q 
kf}����8]����n oxf“ k|bz{g x'g]���� g]����kfnL 
rnlrq k|foM 5'6fp“b}����gg\ . 

g]����kfnL rnlrqsf kf/����vL kf}����8]����nn]���� 
nf]����slk|o g]����kfnL rnlrq ;kl/����jf/���� 
xndf k'u]����/���� x]����b}����{ cfPsf 5g\ . ljb]����zdf 
/����x“bf g]����kfnL rnlrqsf]���� df]����x a9L 
x'“bf]����/����x]����5 pgn]���� eg]����– …����rnlrq x]����bf{ 
cfkm\g}���� b]����zdf k'u]����sf]���� cg'e"lt x'G5 .Ú 
g]����kfnL bz{ssf]���� df]����x a9\b}���� uPkl5 
clxn]���� cd]����l/����sfsf ljleGg /����fHodf 
g]����kfnL rnlrq k|bz{g x'g]���� qmd a9\bf]���� 
5 . rnlrq lgdf{tf;“u ;Demf}����tf u/����]����/���� 
cfof]����hsx¿n]���� oxf“ g]����kfnL rnlrq 
k|bz{g ub{}���� cfPsf 5g\ . s'g}���� a]����nf 
lgdf{tf cfkm}����+ cfP/���� b'O{ rf/���� dlxgf ot}���� 
a;]����/���� cfkm\gf]���� rnlrq b]����vfP/���� kms{g]���� 
rng /����x]����sf]���� :����yfgLo rnlrq  
k|]����dLx¿ atfp“5g\ . 

clxn]���� Joj;flos ¿kdf ljleGg 
;+:����yfn]���� l;w}���� lgdf{tf;“u ;Dks{ 
u/����L g]����kfnL rnlrq b]����vfpg]���� qmdn]���� 
Jofkstf kfPsf]���� 5 . kf“r jif{otf 
cd]����l/����sfsf ljleGg /����fHodf Joj;flos 
¿kdf g]����kfnL rnlrq k|bz{g x'g 
yfn]����sf]���� xf]���� . km\o'hg OG6/����g]����;gn 
g]����kl;g]���� tyf Knfg]����6 y|L lkmND;n]���� ;g\ 

@)!@ b]����lv lg/����Gt/���� ¿kdf bz{ssf]���� 
dfucg';f/���� cd]����l/����sL /����fHox¿df g]����kfnL 
rnlrq b]����vfp“b}���� cfPsf]���� 5 . 

cd]����l/����sfdf k|bz{g x'g]���� *) k|ltzt 
rnlrq xfdLn]���� ;+of]����hg u/����]����/���� k|bz{g 
ub}����{ cfPsf 5f}����+, km\o'hg OG6/����g]����;gn 
g]����kl;g]����sf k|d'v /����fog /����]����h eG5g\– 
of]���� qmd;“+u}���� cd]����l/����sfdf g]����kfnL 
rnlrqk|ltsf]���� df]����x klg a9]����sf]���� 5 . 

rnlrq x]����g]����{ bz{s a9]���� klg o;/����L 
k|bz{g ePsf Ps b'O{j6f rnlrq 
afx]����s cGon]���� cfof]����hsnfO{ cfly{s 
kmfObf gk'¥ofPsf]���� pgL atfp“5g\ . 
sltko cj:����yfdf 3f6f ;x]����/���� klg 
lgdf{tfnfO{ k}����;f a'emfPsf 5f}����+– /����]����hn]���� 
atfP . cd]����l/����sfdf 5SsfkGhfn]���� /����fd|f]���� 
cfDbfgL u/����]���� klg c?n]���� eg]���� cf}����;t dfq 
cfDbfgL ug{ ;s]����sf]���� atfOG5 . 

cd]����l/����sfsf]���� klg ljz]����if u/����L g]����kfnL 
;d'bfosf]���� clws a;f]����af; /����x]����sf]���� 
6]����S;;, Go'of]����s{, ;gk|mflG;;sf]����, 
aflN6df]����/���� tyf af]����:����6g cflb /����fHodf 
g]����kfnL rnlrqsf]���� k|bz{gdf bz{ssf]���� 
pkl:����ylt afSnf]���� /����xg]���� cfof]����hsx¿sf]��� 
cg'ej 5 . g]����kfndf /����x“bf klg 
rnlrq lgb]����{zg;“u}���� rnlrq kqsfl/����tf 
ub}����{ cfPsf ;'/����]����z bk{0f kf]����v/����]����nn]���� 

klg Soflnkmf]����{lgofdf /����x]����/���� dfof 
OG6/����6]����gd]����G6dfkm{t g]����kfnL rnlrq 
:����yfgLo rnlrq xndf k|bz{g u/����fO/����x]����sf 
5g\ . ev{/����}���� dfq pgn]���� zq'ut]����sf]���� k|bz{g 
u/����]���� . kf]����v/����]����n eG5g\– bz{ssf]���� rfk a9\b}���� 
uPkl5 g]����kfnL rnlrq lgoldt ?kdf 
k|bz{g ul/����x]����sf 5f}����+ . 

cd]����l/����sfdf g]����kfnL rnlrqsf]���� 
;fj{hlgs k|bz{g Tolt ;lhnf]���� eg]���� 
5}����g . ;fdfGotM rnlrq k|bz{g ug{ 
g]����kfnL ! nfvb]����lv # nfv ?k}����of“;Dd 
ef8f ltg'{k5{ . rnlrq x]����g{ ! xhf/���� 
% ;ob]����lv # xhf/���� ?k}����of“ z'Ns nfU5 . 
bz{sn]���� ?rfPsf rnlrqsf]���� $) b]����lv %) 
j6f zf]����sf nflu $) nfv ?k}����of“;Dd vr{ 
x'“b}���� cfPsf]���� cfof]����hsx¿ atfp“5g\ . 

6]����S;;df o'jf lkmND;n]���� g]����kfnL 
rnlrq k|bz{g;“u}���� :����yfgLo ¿kdf 
g]����kfnL rnlrq ;km/���� lgdf{0f u/����]����/���� 6]����jf 
k'¥ofPsf]���� lyof]���� . clxn]���� ;+:����yf lgliqmo 
eP klg cGo gof“ tyf JolQmut 
¿kdf g]����kfnL rnlrq k|bz{g ug]����{ 
nx/���� a9]����sf]���� 5 . s]����l6Pd OG6/����6]����gd]����G6 
Pj+ cGo JolQmx¿sf]���� kxndf g]����kfnL 
rnlrq lgoldt k|bz{g x'g yfn]����sf 
x'g\ . g]����kfnL rnlrqn]���� bz{ssf]���� ;fy 
kfpg yfn]����kl5 g]����kfnL ;d'bfon]���� ;d]����t 
g]����kfnL rnlrqsf]���� k|j4{gdf ;3fp 
k'¥ofp“b}���� cfPsf]���� 5 . 

cd]����l/����sfdf a9\b}���� g]����kfnL rnlrq

af]aL of]� kfun dg

lj/�f+ugf afa' sfG5f

lgb]�{zs M ldng rfD;  
snfsf/� M pd]�/� yfkf, sljtf u'?ª, 
ljho nfdf cflb . ;+lut M j;Gt 
;fksf]�6f, tf/�fk|sfz lnDa"

efu]�/� ljjfx u/�]�sf pd]�z yfkf 
tyf sljtf u'?ªsf]� k|]�d syfnfO{ 
kbf{df ptfl/�Psf]� rnlrq xf]�— af]
aL . ;fg}� pd]�/�df cGthf{tLo ljjfx 
ubf{ plAhPsf ljljw kl/�l:�yltnfO{ 
rnlrq aaLdfkm{t oL b'O{ hf]�8Ln]� bz{s;fd' Nofpg nfu]�sf 5g\, h'g rnlrq 
cfh z'qmaf/�b]�lv b]�zJofkL k|bz{gdf cfp“b}�5 . l/�on nfOkmsf]� syfnfO{ 
l/�ndfkm{t bz{sdfem Nofpg]� s'/�f cfkm}�+df ;xh geP klg of]� rnlrqn]� 
nfvf}�+ k|]�ldn dgsf]� lrQ a'emfpg]�df cfkm" 9'Ss /�x]�sf]� atfp“5g\— cleg]�tf 
pd]�/� yfkf .  of]� rnlrqsf]� b[io gj]�{, sf7df8f}�+ tyf kf]�v/�fdf lvlrPsf]� xf]� . 
rnlrq af]aLsf]� nufgL @ s/�f]�8eGbf dfly /�x]�sf]� atfOG5 .

lgb]�{zs M sNof0f clwsf/�L snfsf/� M ljgf]�b 
Gof}�kfg]�, Crfl;+x 7s'/�L, uf}�/�L dNn, /�fh]�z 
9'+ufgf, dlgif e08f/�L, ljzfn >]�i7, PgL s'“j/� 
cflb . ;+uLt M ch{'g kf]�v/�]�n

k|]�d syfdf cfwfl/�t rnlrq of]� 
kfun dg cfh z'qmaf/�b]�lv b]�ze/�sf 
xndf k|bz{gdf cfp“b}�5, oBlk rnlrqn]� 
sltj6f l:�qmg kfPsf]� 5 eGg]� ljifodf 
s]�xL atfOPsf]� 5}�g . kl5Nnf]� k':�tfdf k|]�d 
k|flKtsf nflu x'g]� ;+3if{nfO{ ljz]�if hf]�8 lbOPsf]� of]� rnlrqdf Ps k|]�dLn]� cfkm\gf]� 
dgsf]� dfG5]�sf nflu slt;Dd ug{ ;S5 eGg]� s'/�f b]�vfOPsf]� lgdf{0f kIf atfp“5 . 
rnlrqsf]� vf; syf eg]� ;fj{hlgs ul/�Psf]� 5}�g . zDe' ;fksf]�6fn]� lvr]�sf]� 
of]� rnlrqnfO{ clgn uf}�tdn]� ;Dkfbg u/�]�sf x'g\ . sf7df8f}�+ tyf s]�xL aflx/�L 
lhNnfdf ;d]�t 5fof“sg ul/�Psf]� rnlrq of]� kfundg o;cl3 g}� k|bz{gdf 
cfpg]� atfOP klg ljleGg sf/�0fn]� k|bz{g ldlt ;/�]�sf]� lyof]� .

lgb]�{zs M /�fhaxfb'/� ;fg]� 
snfsf/� M cg'kljqmd zfxL, 
k[YjL/�fh k|;fO{, lw/�]�g zfSo, 
;'lgnbQ kf08]�, z'lzn kf]�v/�]�n 
cflb . ;+uLt M bLks zdf{ tyf 
k'?if]�Qd Gofkfg]� .

kmf]�y{ cfO{ d'lehn]� lgdf{0f 
u/�]�sf]� rnlrq lj/�f+ugf cfh 

z'qmaf/�b]�lv k|bz{gdf cfp“b}�5 . g]�kfnsf]� ;Ldf If]�qdf x'g]� cj}�wflgs ultljlw tyf 
cfk/�flws lqmofsnfknfO{ lgoGq0f ug{ clg zflGt ;'/�Iffsf]� k|Tofe"lt lbg g]�kfnL 
gf/�Lx¿n]� b]�vfpg]� jL/�tf of]� rnlrqsf]� d'Vo ljifo xf]� . of]� rnlrqdf PS;gdf 
;d]�t hf]�8 lbOPsf]� atfOG5 . lgb]�{zs /�fhaxfb'/� ;fg]�n]� g}� n]�v]�sf]� rnlrq 
lj/�+ugfsf]� 5fof“sg xl/� 3n]� nfdf tyf /�fd]�Zj/� sfsL{n]� u/�]�sf x'g\ . of]� rnlrqdf 
>L >]�i7sf]� PS;g x]�g{ nfos ePsf]� lgdf{0f kIfsf]� bfaL 5 . slj/�fh uxt/�fhsf]� 
sf]�l/�of]�u|fkmL /�x]�sf]� rnlrq lj/�+ugf emG8}� 8]�9 s/�f]�8sf]� nufgLdf tof/� ePsf]� xf]� .

lgb]�{zs M ;f]�let a:�g]�t snfsf/� M 
;nf]�g a:�g]�t, sl/�Zdf >]�i7, ;/�f]�h 
vgfn, clZng 1jfnL tyf Hof]�T;gf 
clZng 1jfnL cfbL .  
;+uLt M 6+s a'9fyf]�sL

Ps dlxgf cl3b]�lv k|rf/�–k|;f/�df 
cf]�ln{Psf]� rnlrq afa' sfG5fsf]� 
k|b{zg cGo ltg rnlrq;“u}� 
cfh z'qmaf/� g}� x'“b}�5 . rnlrqsf 
cleg]�tf ;nf]�g a:�g]�tsf cg';f/� of]� 

rnlrq ;–kl/�jf/� x]�g{ ldNg]� vfnsf]� 5 . lrtjg, jL/�uGh, ndh'ªsf]� 3n]� ufp“ 
tyf sf7df8f}�+df 5fof+sg ul/�Psf]� rnlrq afa' sfG5f &) nfvdf tof/� ePsf]� 
atfOPsf]� 5 . of]� rnlrqdf ;nf]�gn]� !& jif{cl3 clego u/�]�sf]� g]�kfnL afa'sf]� 
Pp6f Odf]�;gn l;g;d]�t ;dfj]�z ul/�Psf]� 5 . kfl/�jfl/�s rnlrq afa' sfG5fdf 
ci6 dxh{gsf]� åGå tyf uf}�td /�fh v8\sfsf]� ;Dkfbg x]�g{ kfOG5 .

c6naxfb'/�sf]� 
cft+s 

vu]�Gb| nfld5fg]�sf]� n]�vg tyf 
lgb]�{zgdf gf6s c6naxfb'/�sf]� cft+s 
kf]�v/�fdf d~rg x'“b}�5 . gf6ssf]� 
d~rgsf nflu lgb]�{zs nfld5fg]� 
c;f/� # ut]�b]�lv kf]�v/�fd}� 5g\ . pQm 
gf6s kf]�v/�f u}�x|fkf6gl:�yt kf]�v/�f 
lyP6/�sf]� uGw{j gf6s3/�df d~rg 
x'g]�5 . of]� gf6sdf k|sfz l3ld/�]�, 
dfcf]�T;]� u'?ª, k|ldnf t'nfrg, lbn 
k|;fb u'?ª, uf]�ljGb/�d0f k/�fh'nL, 
jiff{ s]�zj k/�fh'nL, lje' e'iffn, 
aljtf dNn 7s'/�L cflb snfsf/�n]� 
clego ug]�{5g\ . 8]�9 306f nfdf]� gf6s 
c6naxfb'/�sf]� cft+s xf:�ok|wfg ePsf]� 
atfOG5 . 

;fd"lxs snf k|bz{gL 
l;4fy{ cf6{ Uofn/Ldf klxnf] k6s 

cfOl/; snfsf/x¿sf] ;fd"lxs 
lrqsnf k|bz{gL e}/x]sf] 5 . c;f/ 
@& ut] k|f/De ePsf] pQm k|bz{gL 
;fpg $ ut];Dd ;~rfng x'g]5 . of] 
k|bz{gLdf ^ hgf snfsf/sf #) j6f 
lrq /flvPsf] 5 . k|bz{gLdf cfOl/; 
snfsf/x¿ kf8L n]gg, cf]lnleof 
cf]8\jfo/, s]6 dkmL{, dfOsn 8'ug, 
agf{8]t 8'ng tyf l8SNofg sf]8L 
;xefuL 5g\ . k|bz{gLsf qmddf 
cfOl/; snfsf/x¿n] g]kfnL snfsf/
x¿;“u cGtlq{mof klg ug]{ l;4fy{ cf6{ 
Uofn/LsL sfo{sf/L lgb]{zs ;+uLtf 
yfkfn] hfgsf/L lbPsL l5g\ .
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ljzfn e08f/���L, lgb]���{zs
cg'k ha g]���u]���l6e Sof/���]���S6/��� Kn]��� u5{g\, 

pgsf]��� x/���]���s PS;k|]���;g dnfO{ a]���:���6 nfU5 . 
pgsf]��� 8]���«l;ª ;]���G; pTs[i6 5 . x/���]���s ;do 
lkm6 PG8 kmfOg clg cfsif{s b]���lvG5g\ . 
cGo cleg]���tfx¿n]��� pgsf]��� lkm6g]���;k|ltsf]��� 
nufjaf6 w]���/���}��� s'/���f l;Sg' k5{ . To;afx]���s 
cg'k lgs}��� d]���xgtL 5g\ . Sof/���]���S6/���df 
leHg ;Sg]��� Ifdtf 5 . ;du|df pgL /���fd|f 
snfsf/��� x'g\ . 

k|bLk v8\sf, cleg]���tf
cg'k ljqmd zfxL dnfO{ klxn]���b]���lv g}��� 

/���fd|f nfUy]��� . d}���n]��� pgL;“u sfd g}��� u/���]���sf]��� 

rflx“ rnlrq lnlnlanLdf xf]��� . d pgnfO{ 
rnlrqsf]��� Sof/���]���S6/���df k|z:���t d]���xgt ug]���{ 
k|ltefzfnL cleg]���tfsf ¿kdf lrG5' . 
JolQmTj;d]���t cfsif{s ePsf]��� pgL g]���kfns}��� 
Ps pTs[i6 cleg]���tf x'g\ . 

;dL/��� anfdL, lgb]���{zs÷;~rf/���sdL{ 
cg'k PS;g e"ldsfsf /���fd|f]���;“u hDg 

;Sg]��� snfsf/��� x'g\ . oBlk pgn]��� w]���/���}��� 
s'/���fdf w}���o{ ug{ ;Sg'k5{ . k|:���tfj ul/���Psf 
;a}��� rnlrqdf clego ug}���{ k5{ eGg]��� 
;f]���r TofUg'k5{ . rnlrq 5gf]���6 u/���]���/��� 
clego ug{ ;s]��� pgL cem}��� dfly hfg]��� 
snfsf/��� x'g\ .

b]ljsf aGbgf, uflosf
d t cg'ksf] km\ofg g} x'“ . clego;“u} 

cg'k JolQmut ?kdf klg w]/} c;n 5 . 
sfdk|lt lhDd]jf/ / ;dosf] OHht ug]{ 
dflg; xf] . cg'ksf] af/]df hlt aofg u/] 
klg zAb sd x'G5 .

gLn8]���le8 s6jfn, x]���o/��� :���6fOln:���6
dnfO{ cg'kljqmd zfxLsf]��� JolQmTj 

cfsif{s nfU5 . pxf“sf]��� JolQmTj ljb]���zsf 
cleg]���tfx¿;“u t'ngf ug{ ldNg]��� vfnsf]��� 
5 . cUnf]��� sb ePsfn]��� klg xf]���nf pxf“nfO{ 
/���f]���dflG6seGbf PS;g b[Zodf cfsif{s b]���lvG5 .

k|:t[lt M s[i)f e§/fO{ 

cfsif{s /� d]�xgtL cg'kljqmd zfxL
df]���8lnªaf6 clegodf cfPsf cleg]���tf cg'kljqmd zfxL olta]���nf Jo:���ttfsf]��� lzv/���df 5g\ . pgn]��� clego u/���]���sf rnlrqsf]��� ;+Vof 

s]���xL bh{g gfl3;s]���sf]��� 5 eg]��� k|bz{gsf]��� tof/���Ldf /���x]���sf rnlrqsf]��� ;+Vof emG8}��� cfwf bh{g 5 . cg'ksf kl5Nnf rnlrq sdn]���sf]��� 
lax]���, emdsaxfb'/���, lj/���+ugf, ho zDef]��� cflb k|bz{gsf]��� qmddf 5g\ . s[;lxt s]���xL rnlrqdf gsf/���fTds e"ldsfdf k|:���t't ePsf cg'k 
lj1fkg tyf Do'lhs lel8of]���df ;d]���t plQs}��� ;lqmo 5g\ . 

dlngfsf]�� u'gf;f]�� 
cleg]��qL dlngf hf]��zLn]�� a8f]�� cgf}��7f]�� z}��nLsf]�� u'gf;f]�� u/��]��sL l5g\ . pgsf]�� of]�� u'gf;f]�� ;~rf/��dfWodb]��lv 

cfkm}��+;“u ;d]��t x'g;S5 . xfn}�� cfof]��lht Ps ;df/��f]��xdf cleg]��qL hf]��zLn]�� cfkm" clxn]�� l;+un /��x]��sf]�� 
bfjL dfq ul/��gg\, k|]��dsf]�� rrf{s}�� sf/��0f cfkm" ;w}��+ l;+un /��xg'k/��]��sf]�� u'gf;f]��;d]��t ul/��g\ . s'g}�� a]��nf 
dlngfsf]�� gfd cleg]��tf cg'kljqmd zfxL;“u hf]��l8GYof]�� . ckm]��o/��n]�� a|]��scksf]�� ¿k lnPkl5 dlgnfn]�� cfkm" 
;w}��+ cg'ksf]�� z'elrGts /��xg]�� :��ki6 kf/��]��sL l5g\ . olta]��nf dlngfsf]�� gfd o'jf cleg]��tf ;f?s tfd|fsf/��;“u 
hf]��l8Psf]�� 5 . rnlrq …��/��fgLÚ�� df ;“u}�� sfd u/��]��sfn]�� klg pgLx¿sf]�� gfd hf]��l8Psf]�� xf]�� . dlngf /�� 
;f?s cfkm}��+n]�� cfkm\gf 3'd3fdsf tl:��a/�� ;fj{hlgs u/��]��kl5 pgLx¿ ckm]��o/�� 5g\ eGg]�� rrf{ rn]��sf]�� 
xf]�� . oBlk, dlngfn]�� ;f?s cfkm\gf]�� c;n ;fyL dfq ePsf]�� bfaL dfq ul/��gg\, s'g}�� g s'g}�� k'?if;“u 
k|]��ddf /��x]��sf]�� rrf{sf sf/��0f cfkm" ;w}��+ l;+un /��xg' k/��]��sf]�� u'gf;f]�� ;d]��t ul/��g\ . 

/��dfOnf]�� ls g/��dfOnf]�� <
cl3Nnf]�� ;ftf sf7df8f}��+df Pp6f /��dfOnf]�� sfo{qmd ;DkGg eof]�� . 

;~rf/��sdL{ pT;j /��;fOnLåf/��f ;~rflnt /��dfOnf]�� 5 86sd tyf 
o"6\o'a Rofgnsf]�� klxnf]�� jflif{sf]��T;jdf rnlrq If]��qsf nf]��slk|o 

cg'xf/��sf]�� afSnf]�� pkl:��ylt b]��lvof]�� . ljZjsk km'6ansf]�� r6f/��f]��aLr 
snfsf/��x¿ pQm sfo{qmddf ;xeflu b]��lvGy]�� . cfof]��hsn]�� 
;xeflu snfsf/��nfO{ ‘gLnf]����’ /��+usf]�� klx/��gdf cfpg cfu|x 
u/��]��sf xf]��nf clwsf+z cleg]��qL gLn}�� /��+usf klx/��gdf k|:��t't 

eP . nf]��slk|o cleg]��qLx¿sf]�� afSnf]�� pkl:��yltsf sf/��0f Toxf“ 
kmf]��6f]�� kqsf/��x¿ cln al9 g}�� Jo:��t lyP . cleg]��qLx¿ klg 

tl:��a/��sf nflu yl/��–yl/��sf kf]��h lbg kl5 k/��]��gg\ . ;df/��f]��x k|f/��De 
x'g}�� nfUbf bz{s bL3f{df Pp6f g/��dfOnf]�� b[Zo klg b]��lvof]�� . cleg]��qLx¿ 

gLtf 9'+ufgf, /��]��vf yfkf, k"hf zdf{ cflb n:��s/��}�� a;]��sf lyP . k5fl8af6 
cleg]��qL ;'idf sfsL{ ;a}��nfO{ clejfbg ub}��{ cl3 al9g\ . k"hf zdf{sf]�� 7Ls 
kl5lNt/�� cfPkl5 pgL crfgs kl5 xl6g\ . cleg]��qL /��]��vf yfkfn]�� ;'idfsf]�� 
xft ;dfP/�� k"hftkm{ g;f/��]��sL klg xf]��Ogg\, t/�� ;'idfn]�� hah{:��tL cfkm\gf]�� xft 
km'TsfOg\ . pQm b[Zo glhsaf6 lgofln/��x]��sf kqsf/��x¿n]�� To;sf]�� lel8of]�� 
;d]��t lvRg EofP . lgb]��{zs ;'bz{g yfkfsf sf/��0f ;'idf /�� k"hfaLr kfgL 
af/��faf/��sf]�� l:��ylt l;h{gf ePsf]�� ufO“u'O“;d]��t ;'lgof]�� . vf; sf/��0f eg]�� 
clxn]��;Dd ;fj{hlgs ePsf]�� 5}��g . 

JolQm Ps l6Kk0fL cg]��s
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gfkmf ls 3f6f
olta]��nf Pp6f g]��kfnL rnlrqsf]�� 5fof+sg ci6]��«lnofsf 

cfsif{s nf]��s]��;gx¿df e}��/��x]��sf]�� 5, h;sf]�� Pp6f dxTjk"0f{ 
e"ldsfsf nflu cleg]��tf ;nf]��g a:��g]��t cg'alGwt ePsf lyP . 
rnlrq a|]��scksf]�� g]��kfndf ePsf]�� 5fof+sgdf ;xeflutf 
;d]��t hgfPsf ;nf]��g c:��6«]��lnofsf]�� 5fof+sgdf eg]�� ;xefuL 
ePgg\ . sf7df8f}��+df ;nf]��gn]�� lgjf{x u/��]��sf]�� e"ldsf 
c:��6]��«lnofd}�� a;f]��af; ug]��{ g]��kfnL o'js cfdf]��z zdf{n]�� 
lgjf{x ul/��/��x]��sf 5g\ . ;nf]��gsf]�� /��x/�� o;cl3 ufhn' 
lgdf{0f ul/��/��x]��sf lgdf{tf /��f]��lxt clwsf/��L tyf lgb]��{zs 
x]��d/��fh la;Lsf]�� SofDkaf6 cnu x'g]�� kSs}�� xf]��Og . 
;nf]��gnfO{ g]��kfnd}�� 5f8]��/�� ci6]��«lnofdf cs}��{ snfsf/�� 
/��fVg]�� rfxgf klg lgdf{0f kIfsf]�� xf]��Og . ePsf]�� rflx+ 
s]�� xf]�� t < xfn}��sf]�� Ps ;df/��f]��xdf cleg]��tf a:��g]��tn]�� 
cfkm" rnlrq ofqfsf]�� 5fof+sgdf Jo:��t ePsfn]�� 
le;f cfP/�� klg ci6]��«lnof guPsf]�� tyf ;xdltd}�� 
rnlrq 5f8]��sf]�� atfPsf lyP . otf lgdf{0f kIfn]�� 
eg]�� ;nf]��gsf]�� clwsf+z b[Zo c:��6]��«lnofd}�� 5fof+sg 
ug'{kg]��{ atfPsf]�� lyof]�� . pgL c:��6]��«lnof hfg 
gkfpg'sf]�� d'Vo sf/��0f pgsf]�� …��afof]��Dofl6«s 6]��i6Ú�� 
x'g g;Sg'nfO{ dflgPsf]�� 5 . pQm 6]��i6sf nflu 
;nf]��gn]�� ;do lbg g;Sg' tyf pQm 6]��i6 lagf 
le;f gkfpg'nfO{ g}�� ;nf]��g pQm rnlrqaf6 
cnu x'g]�� sf/��0f atfOPsf]�� 5 . 

cleg]qL jiff{ lzjfsf]���6L xfn rnlrqsf]��� 5fof+sgsf qmddf df]���/���ª k'u]���sL l5g\ . cleg]qL 
lzjfsf]���6L;“u ;fKtflxssf nflu g/���]���Gb| a:���g]���tn]� u/�]�sf]� ;+lIfKt s'/���fsfgL M

s]���df Jo:���t x'g'x'G5 <
sfd t rln/���x]���s}��� 5 . To;df klg clxn]��� 

gof“ rnlrq k'/���fgf]��� a'n]���6df Jo:���t 5' . 

t/���fO{df ;'l6ªsf]��� cg'ej s:���tf]��� x'“b}��� 5 <
s'/���}��� gu/���f}���“ . pv/���dfpnf]��� udL{, t}���klg sfddf 

Wofg lbO/���x]���sL 5' . sfd u5'{ eg]���/��� lhDdf 
lnPkl5 h;/���L klg ug}���{k¥of]��� lg .

of]��� rnlrqdf tkfO{+sf]��� e"ldsf <
of]��� rnlrq ufp“sf]��� kl/���j]���zdf lgdf{0f x'“b}���5 . 

d uf“psL ;fwf/���0f o'jtLsf]��� e"ldsfdf 5' .

rnlrq ;fOg ug{'cl3 syf k9\g'x'G5 <
d syf gx]���/���L rnlrqdf sfd ulb{g“ . dg 

k¥of]��� cyjf pko'Qm nfUof]��� eg]��� dfq ;fOg u5'{ .

of]��� rnlrqk|lt tkfO{+sf]��� cfzf <
d}���n]��� ljutdf u/���]���sf eGbf leGg e"ldsf 

ePsf]��� /��� dnfO{ syf dg k/���]���sf sf/���0f of]��� 
rnlrqdf sfd u/���]���sL x'“, t;y{ d of]��� 
rnlrqaf6 cfzfjfbL 5' . 

Rfnlrqsf]��� 
syf gk9L sfd ulb{g“

km6fkm6

l jiff{ lzjfsf]���6L, cleg]��qL

ePhlt ;fyL 
cgk|m]���G8 †

rsn]���6L cleg]���tfsf ¿kdf Ps ;do v'a}��� rrf{df cfPsf 
cleg]���tf x'g\— cfo{g l;Ub]���n . clwsf+zh;f]��� rnlrqdf 

ne/��� Ajfosf]��� e"ldsfn]��� pgnfO{ :���yflkt cleg]���tf ;d]���t 
agfOlbof]��� . ltg}��� cleg]���tfsf]��� k|bz{gdf cfpg nfu]���sf]��� rnlrq 
sfo/���fsf]��� 6]���«n/��� x]���bf{ pgL k'g ne/���Ajfos}��� ¿kdf :���yflkt x'g]��� 
rnlrq kl08tx¿ ljZn]���if0f u5{g\ . oL s'/���f ot}��� yGSofP/��� 
s'/���f u/���f}���+ pgsf]��� km]���;assf]��� . s]���xL ;docl3 cfo{gsf]��� km]���;j's 
PsfpG6df /���x]���sf emG8}��� % xhf/��� ;fyLefO PsfPs s;/���L 
cgk|m]���G8 x'g k'u]��� eGg]��� k|;+un]��� w]���/���}���nfO{ cfZro{rlst t'NofPsf]��� 
5 . w]���/���}���n]��� eg]���sf 5g\, d}���n]��� To:���tf]��� uNtL u/���]��� h:���tf]��� t nfUb}���g 
lsg cgkm|]���08 u/���]���sf]��� xf]���nf < olt;Dd ls pgn]��� cfkm\g}��� >LdtL 
;kgfnfO{ ;d]���t PsfpG6df /���fv]���sf 5}���gg\ . ;w}���+ PSn}��� a:���g 
?rfpg]��� Psnsf“6]��� :���jefjsf cleg]���tf l;Ub]���nn]��� ;f“lRrs}��� lsg 
;a}���nfO{ cgk|m]���G8 u/���]���sf xf]���nfg\ < of]��� s'/���f eg]��� ls pg}���nfO{ yfxf 
xf]���nf ls t eujfgnfO{ . xfdLrflx“ olt dfq ;f]���wf}���+— lhGbuL 
;f“lRrs}��� sf]���xL geP/��� klg rN5 t cfo{g <

;fd|f1Lsf]�� 
c8fg

;fd|f1L /��fHo nIdL zfx 5f]��6f]�� 
;dod}�� :��yflkt x'g]�� g]��kfnL 

cleg]��qL x'g\ . /��dfOnf]�� s'/��f s]�� 5 eg]�� 
cfh;Dd ;fd|f1Ln]�� h]��–hlt rnlrqdf 
clego u/��]��sL l5g\, tL ;a}�� rnlrqdf 
pgL PSnL cleg]��qL l5g\, cyf{t\ pgL 
cfkm" afx]��s cGo cleg]��qL ePsf 
rnlrqdf sfd g}�� ulb{gg\ . pgsf]�� of]�� 
cgf}��krfl/��s cyjf c3f]��lift c8fg g}�� 
xf]�� . /��f0ffnfO{ dlN6 :��6f/��/�� cyf{t\ w]��/��}�� hgf 
cleg]��tf–cleg]��qL ePsf]�� rnlrqdf 
sfd ug{ dg nfUb}��g . To;}��n]�� 
;fd|f1Lsf kl5Nnf kf“r rnlrqdf 
pgL Ps dfq cleg]��qL l5g\ . oxL 
sf/��0fn]�� pgn]�� bLks/��fh lu/��L tyf 
bLkf>L lg/��f}��nfsf]�� 5Ssf k~hf @ tyf 
# df clego ug{ dflggg\ . o;cl3 
cleg]��qL cf“rn zdf{n]�� klg zq'ut]�� 
z}��nLsf]�� dlN6 :��6f/��/�� rnlrqdf clego 
ug]��{ 3f]��if0ff u/��]��sL l5g\ eg]�� cleg]��qL 
jiff{ /��fpt klg w]��/��}�� snfsf/��x¿ /��xg]�� 
rnlrqaf6 6f9}�� /��xg rfxlG5g\ . 
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ld; g]����kfn gy{sf clGtd aL;
Go'=of]����s{df cfof]����hgf x'g]���� ld; g]����kfn gy{ cd]����l/����sf–@)!* sf 

nflu clGtd @) k|ltof]����uLsf]���� gfd ;fj{hlgs ePsf]���� 5 . 
clGtd r/����0fdf 5gf}����6 x'g]���� k|ltof]����uLx¿df Sofgf8f ld;L;f}����ufsL 
cg'zf clwsf/����L, 6f]����/����f]����G6f]����sL k|ltdf pkfWofo, Eofgs'e/���� la|l6; 
sf]����nlDaofsL ;'hftf nfdf, Soflnkmf]����lg{ofsf cfs[lt zfx /���� ;[hgf 
/����fO{, ldlrugsL eljio nfdf, cnfafdfsL lbnfzf sf]����O/����fnf, 
OlG8ofgfsL Hof]����lt u'?ª, 6]����S;f;sL s?0ff clwsf/����L, k]����g;]����Ne]����lgofsL 
dfof clwsf/����L, Go'of]����s{sf df]����lgsf 3n]����, l/����lbsf k|wfg /���� ;[hgf 
/����fgf, elh{lgofsf k"hf yfkf /���� l;d/����g r'8fn, 6]����S;f;sL ;+o'Qm 
k'/����L, d]����l/����NofG8sL ;gd yfkf, Dof;fr';]����6\;sf >4f s]����;L /���� Zj]����tf 
nfdf tyf ldlg;f]����6fsL :����d[lt nfld5fg]���� 5g\ . k|ltof]����uLx¿sf]���� 
k|lzIf0f cu:����6 ^ tfl/����vdf k|f/����De x'g]����5 eg]���� kmfOgn Go'of]����s{l:����yt 
d]����n/����f]����h an?ddf cu:����6 !! tfl/����vdf x“'b}����5 . cu:����6 ^ b]����lv !) ;Dd 
x'g]���� tflnddf ;g\ @)!) ls ld; g]����kfn ;lbIff >]����i7n]���� ljljw ljifodf 
tflnd k|bfg ug]����{l5g\ . ;bLIff of]���� k|ltof]����lutfsL sf]����l/����of]����u|fkm/����;d]����t 
x'g\ . o;}����u/����L ld; j'd]����g Go'of]����s{–@)!& sL ljh]����tf kmt]����gf Sjf;]����dn]���� klg 
k|lt:����kwL{x¿nfO{ tflnd k|bfg ul/g] ;~rfns lg/fsf/ pk|]tLn] atfP .

b PS;n]���� ttfof]���� 6]����S;f;
hf kfgdf /����x]����sf g]����kfnL ;+uLtk|]����dLx¿sf]���� pNn]����vgLo 

pkl:����yltsf aLr g]����kYon]���� …����6f]����lsof]���� 8f]����d l;6L 
xnÚ���� df cfkm"nfO{ k|:����t't u/����]����sf]���� 5 . clwsf+z bz{s g]����kfnL 
eP klg hfkfgL gful/����s;d]����t sG;6{df ;xefuL b]����lvGy]���� . 
sG;6{, lg/����Gt/���� /����dfOnf]���� If0faf6 u'lh|of]���� . …����e]����8fsf]���� pmgh:����tf]����Ú���� 
b]����lv …����5]����Sof]���� 5]����Sof]����Ú���� x'“b}���� kl5Nnf]���� ;dosf …����lz/����km"nÚ���� /���� …����sf]����;Lsf]���� 
kfgLÚ���� ;Dd pQm sG;6{df k|:����t't eP . sG;{6df cd[tnfO{ 
8«d;]����6df „'j nfdf, lsaf]����8{df ;'/����h yfkf, a]����; lutf/����df 
;'lag zfSo, lutf/����df lg/����h u'?ª tyf dfbndf zflGt 
/����fodfemLn]���� ;3fPsf lyP . sfo{qmd ;DkGg ePkl5 g]����kYosf 
cu'jf cd[t u'?ªn]���� 6f]����lsof]����sf]���� sfo{qmdsf nflu wGojfb 
lb+b}���� l6\j6 u/����]����, …����wGoafb 6f]����lsof]���� === s'g}���� ;do $@ hgf 
bz{sdfem k|:����t'lt lbg'k/����]����sf]���� lk8f uf“l;Psf]���� of]���� dxfgu/����df 
ultnf]���� 7fp“df Jojl:����yt k|:����t'lt lbg]���� Ps'G7f]���� lyof]����, 
6f]����lsof]���� 8f]����d l;6L xndf cfh k"/����f eof]���� === ;a}���� cfof]����hs 
tyf bz{sdf g]����kYosf]���� xflb{s wGojfb . o:����tf]���� dfof 
kfpg]���� xfdL s:����tf efUodfgL †Ú���� 

6f]����lsof]����df g]����kYosf]���� k|:����t'lt

6] ����S;f;sf]���� clj{ªl:����yt 6f]����o6f Do'lhs 
km\ofS6«Ldf uPsf]���� zlgaf/���� /����flt g]����kfnL 

/����s AofG8 b Phn]���� cfk\mgf]���� k|:����t'lt lbof]���� . @% 
jif{��� nfdf]���� ;+uLt ofqfsf qmddf klxnf]���� k6s 
sG;6{sf nflu cd]����l/����sf cfPsf]���� b PS;nfO{ 
bz{sn]���� /����fd|f]���� ;fy lbP . AofG8sf ufos 
lzj d'lvofsf]���� k|:����t'ltdf n7\l7Psf bz{s 
jfG; df]����/���� eGb}���� plk|m/����x]����sf lyP eg]���� s]����xL uLt 
pgn]���� bf]����xf]����¥ofP/���� klg ufP . pQm k|:����t'ltsf 
qmddf lutf/����df ;hn e08f/����L /���� 8«ddf 
;'/����]����Gb| >]����i7n]���� ;fy lbP . 6]����S;f;;“u}���� AofG8n]���� 
cd]����l/����sfsf cGo ;x/����x¿df klg k|:����t'lt 
lbg]���� cfof]����hs ;+:����yfsf /����fog /����]����hn]���� atfPsf 
5g\ . sfo{qmddf ;f/����+uLjfBs Zofd g]����kfnLn]���� 

;f/����+uLsf]���� w'g ;'gfP eg]���� Pkm jfg AofG8 tyf 
:����yfgLo snfsf/����x¿n]���� uLt Pj+ g[To k|:����t't 
u/����]����/���� sfo{qmdnfO{ yk /����+uLg t'NofPsf lyP . 

ljj]s eP 8fG; RoflDkog
a h|of]�lugL 8fG; PG8 Do'lhs 

Ps]�8]�dLåf/�f cfof]�lht P;O{O{ 
8fG; RoflDkog;Lkdf 8fpg 
lrN8]�«g Oª\ln; :�s'n, a'6jnsf 
ljj]�s yfkf du/� k|yd ePsf 5g\ . 
@)&$ ;fnsf]� P;O{O{df ;xefuL 
ljBfyL{x¿sf]� pQm k|ltof]�lutfsf]� 
cl8;gdf % ;o ljBfyL{n]� efu lnPsf 
lyP . cl8;gkl5 cfof]�lht d]�3f 
/�fpG8 tyf 6k !^ df 5gf]�6 ePsf 
k|lt:�kwL{x¿aLr zlgaf/� kmfOgn 
;DkGg ePsf]� lyof]� . k|ltof]�lutfdf Go" lehg 
Ps]�8]�dL, sf]�6]�Zj/�sf k|j]�z v8\sf bf]�;|f]�, 8\
ofkmf]�l8n klAns :�s'n, skgsf ;'b]�Iff bfxfn 

t]�;|f]� tyf O:�6kf]�n :�s'n, af}�4sL :�jl:�tsf 
a:�g]�t tyf k|flS;; OG6/�g]�;gn Ps]�8]�dL, 
rfjlxnsL ;l/�tf l;Ub]�nn]� ;fGTjgf k'/�:�sf/� 
lht]�sf lyP . 

ls8\; 8flG;ª  cfOsg

Sof Dkf sf]nf ls8; 8flG;ª cfOsgsf] pkflw k|ljli6rGb 
7s'/Ln] lht]sL l5g\ . a'6jndf z'qmaf/ ePsf] kmfOgndf 

k|ldzf vqL låtLo tyf zf}/e kf08] t[tLo :yfg xfl;n u/] . 
afnaflnsfdf cGtlg{lxt k|ltefsf] ljsf; ug]{ eGb} ;fwgf 
;f+:s[lts snf s]Gb|, a'6jnn] of] k|ltof]lutfsf] cfof]hgf u/]sf] 
xf] . !@ jif{eGbf d'lgsf afnaflnsfx¿sf nflu ^ dlxgf;Dd 
ljleGg /fpG8df ls8\; 8flG;ª cfOsg ;~rfng ul/Psf] lyof] . 
of] ls8\; 8flG;ª cfOsgsf] t];|f] l;hg lyof] .  

cd[tf cgdf]n

@)

OG6/�g]�;gn  
l6g ckm b Oo/� 

yf ONofG8sf]� a}�+ssdf ;~rflnt 
OG6/�g]�;gn ls8\; ckm b Oo/�–

@)!* cGtu{tsf]� l6g ljwfdf g]�kfnsf 
tkm{af6 ;xefuL P/�L t'nfw/� OG6/�g]�;gn 
l6g ckm b Oo/�sf]� ;]�s]�G8 /�g;{ck 
3f]�lift ePsL l5g\ . pgn]� ljZjsf #) 
/�fi6«sf l6g ;'Gb/�Lx¿;“u k|lt:�kwf{ u/�]�sL 
lyOg\ . P/�Ln]� o;cl3 /�fhwfgLdf km]�;g 
P/�fåf/�f ;~rflnt ld:�6/� PG8 ld; 
P;O{O{–@)!* df ld; P;O{O{sf]� d'Vo 
pkflw lht]�sL lyOg\ . 

ef] �ln c;f/� #) ut]� zlgaf/� 
kf]�v/�fdf km]�;g Pjf8{ 

sfo{qmd x'“b}�5 . 6«]�g/� g]�kfnsf]� 
cfof]�hgf tyf Oe]�G6\; km/� o" 
l8hfOg;{ Snasf]� ;xsfo{df 
;~rfng x'g]� pQm zf]�df km]�;g;“u 
;DalGwt $) j6f Pjf8{ ljt/�0f 
x'g]� atfOPsf]� 5 . sfo{qmd kf]�v/�f 
k|bz{gL s]�Gb|sf]� gof“ahf/�l:�yt 
8f]�ddf x'g]�5 . Pjf8{ ljt/�0f 

sfo{qmddf gflosf sl/�idf 
dfgGw/�, k|zfGt tfd|fsf/�, ;ljg 
/�fO{, cflzif /�fgf nfx'/�]�, t]�lGhª 
5]�t]�g e'l6of cflb ;xefuL 
x'g]� hfgsf/�L cfof]�hsx¿n]� 
lbPsf 5g\ . of]� Pjf8{nfO{ 
pTs[i6 km]�;g l8hfOg/�, a'l6s, 
df]�8n, kmf]�6f]�u|fkm/�, sf]�l/�of]�u|fkm/�, 
pb\3f]�ifs, Oe]�G6, l;+u/� cflb 
ljwfdf ljeflht ul/�Psf]� 5 . 

sfo{qmddf km]�;g :�s'nsf @) 
eGbf a9L l8hfOg/�, l8hfOg;{ 
Snasf l8hfOg/�, PgcfO{Pkm 
sf7df8f}�+, ;]�G6«n km]�;g xa 
x]�6f}�+8f, cfOPkm;L lrtjg;lxt 
sf7df8f}�+, eQmk'/�, a'6jnsf km]�;g 
l8hfOg/� tyf !@ j6feGbf a9L 
a'l6s ;xefuL x'g]�5g\ . tLglbg]� 
sfo{qmdcGtu{t laxLaf/� /� 
z'qmaf/� km]�;g zf]� k|:�t't x'g]� of]� 
sfo{qmddf zlgaf/� eg]� km]�;g 
Pjf8{ ljt/�0f ug{ nfluPsf]� xf]� .

kf]v/fdf km]�;g Pjf8{ g]�kfn

@)
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�df lg;sf]� of]�Uotf /� Ifdtf 
o:�tf]� xltof/� xf]�, h;n]� 
lhGbuLdf cefj /� 

;d:�ofaf6 d'lQm lbnfpg ;S5 .Ú� 
;f]�daf/� ;f“em ah]� k"j{o'j/�f1L lxdfgL 
zfxn]� 5f]�/�L k"l0f{sf;lxt Pp6f cfsif{s 
tl:�a/� cfkm\gf]� km]�;a's k]�hdf cknf]�8 
ub}�{ oxL :�6f6; kf]�i6 ul/�g\ . tl:�a/�df 
cfdf–5f]�/�L g}� xf]�6nsf]� ;]�kmsf]� klx/�gdf 
5g\ . g]�kfnuGhl:�yt xf]�6n ;f]�N6Lsf]� 
efG;fdf lvlrPsf]� pQm tl:�a/�df b'j}� 
hgfsf]� xftdf …�O;]�G; ckm a]�lsª 
PG8 k]�:�6«LÚ� k':�ts klg 5, cyf{t\ 
lxdfgL tyf k"l0f{sf s]�s agfpg]� 
tof/�Ldf 5g\ . 

;fKtflxsnfO{ k|fKt s]�xL 
tl:�a/�df k"j{o'j/�f1L lxdfgLn]� 
xf]�6nsf ;]�kmx¿;“u s]�s 
agfpg]� ljlwsf ;DaGwdf 
hfgsf/�L xfl;n ul/�/�x]�sf]� 
b]�Vg ;lsG5 . ;fKtflxsnfO{ 
tl:�a/�x¿ pknAw u/�fpg]� 
k'sf/� cof{nsf cg';f/� lxdfgL 
tyf k"l0f{sfn]� xf]�6ndf b'O{ lbg 
a]�s/�Lsf]� k|lzIf0f lnPsf lyP . 
To; qmddf pgLx¿n]� rLh 
s]�s;lxt cGo s]�xL /�]�u'n/� s]�s 
agfPsf lyP . 

k|fKt hfgsf/�Lcg';f/� 
k"j{/�fhkl/�jf/�sf ;b:�ox¿;lxt 
k"j{/�fhf 1fg]�Gb| cl3Nnf]� 
;ftf g]�kfnuGh k'u]�sf lyP . 
g]�kfnuGh k'u]�kl5 pgLx¿ 
ljdfg:�ynaf6 emG8}� tLg 
lsnf]�ld6/�sf]� b"/�Ldf /�x]�sf]� xf]�6n ;f]�N6L 
k'u]� . k"j{/�fhf 1fg]�Gb|;“u k"j{o'j/�fh 
kf/�;, o'j/�f1L lxdfgL tyf 5f]�/�f–
5f]�/�Lx¿ klg lyP . kl/�jf/�sf ;a}� 
;b:�o xf]�6n ;f]�N6Ld}� a;]� klg 
kf/�; eg]� l;4fy{ xf]�6ndf ;'t]�sf]� 
;|f]�tn]� hgfPsf]� 5 . b'O{ /�ft aflx/�}� 
;'t]�kl5 t]�;|f]� /�ftb]�lv kf/�; klg 

;f]�N6L xf]�6nd}� cfP/� a;]�sf]� ;|f]�tn]� 
pNn]�v u/�]�sf]� 5 . oBlk ;“u}�sf]� pQm 
a;fOsf qmddf kf/�; /� lxdfgLaLr 
s:�tf]� ;DaGw /�x\of]� :�ki6 x'g ;s]�sf]� 
5}�g . o;nfO{ 5f]�/�f–5f]�/�Lx¿ ;“u}�sf]� 
kfl/�jfl/�s ofqf atfOP klg of]� 
lxdfgL /� kf/�;nfO{ hf]�8\g]� k|of; klg 
x'g;Sg]� tYonfO{ c:�jLsf/�  
ug{ ;ls“b}�g . 

Ps}� 7fp“df 
kf/�; /� lxdfgL

tl
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lx Gb" wd{zf:�qcg';f/� ljjflxt dlxnfn]� 
xftdf nufpg]� r'/�fnfO{ >Ldfg\sf]� 
bL3f{o';“u hf]�l8G5 . To;}�n]� ljjflxt 

dlxnfx¿ ;se/� xft vfln /�fVb}�gg\ . r'/�fn]� 
dlxnfsf]� xftnfO{ ;'Gb/� b]�vfp“5 . ;fpg]� 
;f]�daf/�sf lbg k|foM ;a}�h;f]� dlxnf xl/�of r'/�f 
tyf afnfx¿df ;lhPsf x'G5g\ . OGb|rf]�sl:�yt 
k'Vof}�{nL r'/�fkf]�t]� k;nsL ;fo/�f afg'sf cg';f/� 
ljut ^–& jif{otf b;}�+, tLh tyf ljjfxsf]� nugdf 
h:�t}� ;fpgel/� r'/�fsf]� Jofkf/� x'g]� u/�]�sf]� 5 . ;fpg 
cfpg'eGbf Ps ;ftfcl3 g}� ;fpgsf nflu xl/�of 

r'/�fx¿ laqmL x'g yfNg]� ;f/�fn]� atfOg\ . xl/�of 
r'/�fsf ;fydf kx]�+nf tyf /�ftf r'/�fx¿ klg plQs}� 
laqmL x'g]� eQmk'/� b/�af/� :�Sjfo/�df k'Vof}�{nL Jofkf/� 
ub}�{ cfPsf cAb'Nnf ldof“ atfp“5g\ . s]�xL jif{otf 
;fpgdf tLhs}� xf/�fxf/�Ldf r'/�fkf]�t]�sf]� Jofkf/� x'g]� 
ldof“n]� atfP . ;f8L, Anfph tyf s'tf{df ePsf 
:�6f]�g cg';f/�sf r'/�f lsGg cfpg]�x¿sf]� eL8 klg 
TolQs}� x'G5 . ;fpg]� ;f]�daf/� cfkmGt, lbbLalxgL 
tyf ;fyLx¿nfO{ klg r'/�f, 6Lsf cflb ;f}�efUo 
;fdu|Lx¿ pkxf/�sf ¿kdf k|bfg ug{ yflnPsfn]� 
r'/�f k;nsf]� cfDbfgL a9\bf]� 5 .

;fpg]
pd+u

 

;'xfusf]� k|tLs kf]�t]�
ljjflxt dlxnfx¿sf nflu 

kf]�t]�sf]� dxTj a]�Un}� 5 . /�ftf]� 
;f/�Ldf xl/�of]� r'/�f nufp“bf 
dlxnfx¿sf]� ;f}�Gbo{ yk 
j[l4 x'G5 . tLh tyf ;fpg]� 
;f]�daf/�sf nflu t kf]�t]� 
clgjfo{ P;]�;l/�hem}�+ e}�;s]�sf]� 
5 . s]�xL ;docl3 kf]�t]�df 
ltnx/�L dfq /�fv]�/� nufpg]� 
rng lyof]� eg]� clxn]� gf}�u]�8Lsf 
;fy}� l8hfOg–l8hfOgsf dfnf 
agfO nufpg]� rng a9\bf]� 5 . 
OGb|rf]�sdf kf]�t]�sf]� Jofkf/� ub}�{ 
cfPsf x;g vfg ;fpgdf klg 
b;}�+, tLh, ljjfxdf h:�tf]� /�fd|f]� 
Jofkf/� x''g yfn]�sf]� atfp“5g\ . 

d]�xGbLsf]� ;do
d]�xGbLnfO{ ;u'g tyf 

u'8nssf ¿kdf ;d]�t lnOG5 . 
To;}�n]� x/�]�s z'e sfo{ ljjfx, 
tLh tyf kljq dlxgf ;fpg el/� 
g}� d]�x]�GbL nufpg]� rng 5 . d]�xGbL 
l8hfOgcg';f/� ljleGg gfdn]� lrlgG5, 
h:�t}� M ef/�tLo, c/�]�las, KFfls:�tfgL, 
OG8f]�–c/�]�ljs, df]�/�f]�Ssg, lUn6/�, d"ufnL, 
km\nf]�l/�on, a+ufnL cflb . g]�kfndf 
eg]� ef/�tLo d]�xGbL a9L rn]�sf]� 
kfOG5 . g]�kfndf ef/�tLo tyf c/�]�las 

l8hfOgsf d]�xGbL ljz]�if /�f]�hfOdf k5{g\ 
eg]� d]�xGbL tyf km\nf]�/�n d]�xGbLsf]� 
qm]�h klg plQs}� 5 . dlxnfx¿ 
;fpgdf cfkm\gf xft–v'§f d]�xGbLn]� 
;hfp“5g\ . d]�xGbL l8hfOg/�n]� 
%) ?k}�of“b]�lv ! xhf/� ?k}�of“;Dddf 
eg]�h:�tf]� d]�xGbL nufOlbG5g\ .

l;h{gf b'jfn >]i7

r'/f kf]t]sf] qm]h
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d j|t k"hfkf7 u/�]�/� eGbf 
;Tsd{ /� c;n Jojxf/�af6 
eujfg\ k|fKt ug{ ;lsG5 
eGg]� dfGotfdf ljZjf; u5{' . 
To;}�n]� ;fpgdf ljz]�if k"hf jf 
j|t a:�g]� 5}�g t/� ljjfxkl5sf]� 
klxnf]� ;fpg ePsfn]� c¿ 
a]�nfeGbf kSs}� s]�xL km/�s sfd 
ug{]�5' . dnfO{ r'/�f–6Lsfsf]� 
lgs}� ;f]�v ePsfn]� >Ldfg\n]� 
lbPsf]� xl/�of]� r'/�fkf]�t]� Pj+ 6Lsf 
nufP/� >[+uf/� ug]�{5' . ev{/�}� 
ljjfx ePsfn]�  
3/� Pj+ kfl/�jfl/�s e]�63f6d}�  
;do latfpg]�5' . 

k|1f ;'j]�bL, pBdL
d clxn]�;Dd ;fpgsf]� s'g}� 

j|t a;]�sL 5}�g, t/� ljjfx 
ePsf]� klxnf]� jif{ ePsfn]� 
;fpg]� ;f]�daf/�e/� zfsfxf/�L 
eP/� lzjhLsf]� k"hfcfhf ug{]� 
;f]�r 5 . cfkm" hlt cfw'lgs 
eP klg wd{–;+:�s[ltnfO{ kmnf]� 
ug'{k5{, To;}�n]� ;fpgel/� 
sn/�km'n klx/�gdf lx“8\5' . 

cfo'iff sfsL{, ld; l6g tyf 
Hj]�n/�L l8hfOg/� 

;fpgsf]� cfefif c;f/�b]�lv 
g}� x'g yfln;s]�sf]� 5 . ljjfx 
ePsf]� jif{ ePsf]� x'“bf ;fpgdf 

xNsf xl/�of]� klx/�g, PS;]�;l/�h 
cflb lsGg]�b]�lv ;fpg Ps 
dlxgf df5f, df;' gvfg]� 
of]�hgf 5 . ;fpgdf xl/�of]� 
klx/�g, r'/�f, 6Lsf cflb nufP/� 
d7 dlGb/� uPsf]� b[Zo ;f¥x}� 
/�dfOnf]� nfU5 . oBlk d ef]�s}� 
j|t a:�g]� kIfdf eg]�5}�g .

cflzidf gsdL{, cleg]qL
cfdfn]� ;fpg]� ;f]�daf/� rf]�vf]� 

vfP/�, nfP/� dlGb/� uPsf]� s'/f 
;fg}b]lv b]Vb} cfPsL 5' . d 
klg ljjfxkl5 cfdfn]� h:�t}� 
rf]�vf]� vfgf vfg]�, k"hfkf7 
ug{]� tyf xl/�of]� slDag]�;gdf 
lx“8\g]� of]�hgfdf 5' . lxGb" 
zf:�qcg';f/� of]� j|t >Ldfg\sf]� 
bL3f{o'sf nflu al;G5 . d of]� 
dlxgf rflx“ rf]�vf]� vfglkgdf 
Wofg lbg]� ;f]�rdf 5' .

cf:�yf aL, uflosf
of]� ;fpg t xfd|f nflu 

ljz]�if g}� 5 . lsgeg]� of]� xfd|f]� 
k|]�dsf]� cf7f}�+ Plge;{/�L klg 
xf]� . ljjfxkl5sf]� klxnf]� ;fpg 
ePsfn]� d j|t klg a:�g]� 
of]�hgfdf 5' . cfkm"n]� /�f]�h]�sf]� g}� 
lzj kfPsf]�df eujfg\ lzjnfO{ 
wGojfb lbg]� tof/�Ldf 5' . 

gLnd ef/�tL, ljBfyL{�

;fpg dlxgfnfO{ eujfg\ lzjsf]� 
dlxgfsf ¿kdf lnOG5 . of]� dlxgf 
eujfg\ lzjnfO{ v';L kfg{ ;s]� 
cljjflxt dlxnfx¿n]� eg]� h:�t}� 
>Ldfg\ kfpg]� hgljZjf; 5 . kl5Nnf]� 
;do dlxnf dfq geP/� k'?ifx¿n]� 
klg of]� dlxgf lzjsf]� cf/�wgf ug]�{ 
rng a9\b}� uPsf]� 5 . ;fpgsf]� 
;f]�daf/�nfO{ ljz]�if lbgsf ¿kdf 
x]�l/�G5 . of]� lbg gbL lsgf/�faf6  
hn lnP/� lzjln+udf r9fpg]� 
rng;d]�t 5 . 

dfOwfd
emfkfl:�yt dfOwfd k"j{sf]� rlr{t 

lzjfno xf]� . ;fpg dlxgfdf dfO 

gbLsf]� tL/�df cjl:�yt of]� wfddf dfO 
gbLsf]� hn r9fOG5 . 

lk08]�Zj/�
;fpg]� ;f]�daf/�sf lbg hn r9fpg]� 

dxTjk"0f{ tLy{sf ¿kdf w/�fgl:�yt 
lk08]�Zj/� wfd klg xf]� . oxf“ k"jL{ 
g]�kfnsf dfq geP/� ef/�tsf]� klZrd 
a+ufn, l;lSsdb]�lv bfhL{lnª;Ddsf 
eQmhgsf]� eL8 nfU5 . rt/�faf6 
sf]�;Lsf]� hn af]�s]�/� lk08]�Zj/�df NofO{ 
r9fpg]� rng 5 . 

lj>flGt
wgs'6fsf]� lj>fGtL dlGb/� kl/�;/�df 

cjl:�yt lzjfnodf glhs}�sf]�  
tdf]�/� gbLsf]� hn r9fpg eQmx¿sf]� 
3'O“rf]� nfU5 .

b]�j3f6
lrtjg, gjnk/�f;L tyf tgx'“sf]� 

;+ud:�yn b]�j3f6 g]�kfnsf]� 7"nf]� 
wfld{s s]�Gb|sf ¿kdf :�yflkt x“'b}�5 . 
gf/�fo0fL gbLsf]� lsgf/�df cjl:�yt of]� 
wfld{s If]�qdf ;fpgsf]� ;f]�daf/� hn 
r9fpg]� eQmhgsf]� 7"nf]� eL8 nfU5 . 
oxf“ gf/�fo0fL gbLaf6 NofOPsf]� hn 
lzjfnodf r9fOG5 .

kz'kltgfy
;fpg dlxgfdf ;a}�eGbf a9L 

eQmhg cf]�Ol/�g]� dlGb/� sf7df8f}�+sf]� 
kz'kltgfy g}� xf]� . kz'kltgfydf 
g]�kfnsf dfq geP/� ef/�tnufot 
cGo b]�zsf >4fn' eQmhgsf]� ;d]�t 
eL8 nfU5 . ;'Gb/�Lhnaf6 NofOPsf]� 

hn kz'kltgfydf r9fP k"0o sdfOg]� 
ljZjf; /�x“b}� cfPsf]� 5 . 

8f]�n]�Zj/� dxfb]�j
eQmk'/�l:�yt 8f]�n]�Zj/� dxfb]�jsf]� 

dlGb/�df klg ;fpg]� ;f]�daf/�sf 
lbg 7"nf]� eL8 nfU5 . of]� dlGb/�nfO{ 
ef/�tsf]� k|l;4 s]�bf/�gfy dlGb/�sf]� lz/� 
dflgG5 . oxf“ hn r9fpg ef/�taf6 
;d]�t eQmhg cfp“5g\ . 

uf]�bfj/�L
s}�nfnLsf]� uf]�bfjf/�Ldf ;fpgsf 

;f]�daf/� ljz]�if 3'O“rf]� nfU5 . klZrd 
g]�kfnnufot ef/�tsf ljleGg :�yfgaf6 
cfPsf eQmfn'n]� lzjfno glhssf]� 
uf]�bfjf/�L gbLaf6 NofPsf]� hn r9fpg]� 
rng 5 .

ljjfxkl5sf]� klxnf]� ;fpg

 @ ;fpg

;/�sf/�nfO{ s]�xL u/�]� lg ;'v 5}�g
;fpgdf af6f]� lkr u¥of]� eg]�/� 
6«f]�n aG5, gu?d t af6}�df wfg 
/�f]�k]�/� hfqf .

bLks lu/�L
a|flhnsf]� e]�:�6 htgn]� /�fvd\ x}�, 
ToxL nufP/� af]�nad hfg'k5{ .

;Demgf k|;fO{+
kz'kltgfy jl/�kl/� af]�nad eGb}� 
vflnv'6\6f lx“8\g]� k|foM ef/�tLo 
gfu/�Ls dfq b]�lvP, v}�/� s]�xL 
5}�g, cfkm" t cln k/� a;]�/� 
/�ldtf x]�l/�G5 . ho ef]�n]�gfy 
zDef]� .

1fg' nfdf 
xfd|f]� b]�zsf gf/�Lx¿ sf]�xL d]�xGbL 
nufp“b}� 5g\ eg]� sf]�xL uf]�a/� 
;f]�xf]�b}�{ 5g\ . /�+u t p:�t}� xf]� t/� 
efUo km/�s, s]�xL /�x/�n]� s]�xL 
afWotfn]� .

eLd cf]�emf
cfkm\gf]� ljZjf; geP 
klg eujfgsf]� ljZjf; 5 
eGg]�x¿nfO{— af]�nad .

k|b]�zL sfG5f
of]� rKkn–h'Qf /� af]�nadaLr s]� 
b'ZdgL /�}�Ú�5 a'em\g}� ufx|f]�, t}�klg 
>4fn'x¿sf]� efjgfnfO{ ;nfd–
af]�nad .

k/�fh'nLhL
cfh n'tf]� kmfNg]� lbg, n'tf]� kmfNbf 
ot}� l6\j6/�lt/� kmfn]�/� b'O{ rf/� 
hgfnfO{ g;f/�L ePsf]� 5}�g . 

a]�uf/�L
;+;f/�s}� efUodfgL t tL x'g\, 
h;n]� ;fpg dlxgfel/� x/�]�s lbg 
@÷$ ;o s]�6Lsf]� xft ;dfp“b}� 
d]�xGbL nufOlbg]� df}�sf kfp“5g\ . 

cflht

;fpgdf eL8 nfUg]� lzjfnox¿

s]�xL jif{ otfb]�lv ;fpg]� ;f]�daf/�sf lbg 
xl/�of]� klx/�g nufpg]� rng a9\bf]� 5 . 
k|s[lt;“u hf]�l8P/� xf]�;\ jf eujfg lzjnfO{ 
dgkg{]� /�+u ePsfn]� xf]�;\, dlxnfx¿ ahf/�, 
clkm; tyf d7 dlGb/�df xl/�of]� ;f/�L, s'tf{, 
6K;, jfg lk; cflbdf b]�lvG5g\ . udL{ 
df}�;d eP klg jiff{sf sf/�0f s]�xL zLtn 
g}� x'g]� ;fpgdf ;se/� kfgLdf leHbf 
/�+u ghfg]�, l5§}� ;'Sg]� klx/�g 5fGg'k5{ . 
sltkon]� cfkm\gf]� klx/�gdf o'lgs agfpg]� 
w'gdf ljleGg /�+u tyf km]�la|ssf]� kfOlk+ª, 
af]�8{/� cflb /�fVg nufPsf x'G5g\ . 
/�+u hfg]�, ;'Sg]� h:�tf ;d:�ofn]� dx+uf]� 
klx/�g lau|g]� ;Defjgf klg plQs}� x'G5 . 
dlGb/� hfg]� a]�nf l;kmg jf g]�6sf]� Kn]�g 
jf lsgf/�fdf uf]�N8]�g, lk+s, PNnf]� af]�8{]�/� 
ePsf]� ;f8L nufpg ;lsG5 . o:�tf 
;f8L;“u /�+lur+uL ;]�Nkm js{ ePsf]� 
g]�6sf]� Anfph cfsif{s b]�lvG5, h;n]� 
km/�s n'S; lbg'sf ;fy}� nufpg ;xh 
klg x'G5 clg udL{ klg x'g lb+b}�g . 
u[lx0fLx¿n]� ;f8L nufP/� dlGb/� uP 
klg sfdsfhLx¿sf nflu 6' Og 
jfg l8hfOgsf]� klx/�g cfjZos 
x'G5 . laxfg dlGb/� bz{g u/�]�/� ;Lwf 
sfddf hfg]�x¿sf nflu n+u lu|g 
s'tL{df lgn]�Gy kfOG6, Knfhf]� jf 

lhG; pko'Qm x'G5 .

;fpgsf]� klx/�g

tl
:a

/ 
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|w
fg
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d bg k'/�:�sf/� u'7Ln]� 
@)&$ ;fndf 
k|sflzt k':�tsx¿ 

dWo]�af6 cfkm\gf]� 5gf}�6 ;ldltn]� 
5fg]�sf cf7 >]�i7 k':�tssf]� ;"rL 
;fj{hlgs u/�]�sf]� 5 . u'7LnfO{ 
k|fKt ePsf hDdf @ ;o %# 
k':�tsdWo]� cf7j6f k':�ts dbg 
k'/�:�sf/�sf nflu l;kmfl/�;df 
k/�]�sf x'g\ . oL k':�ts dWo]�af6 
Pp6f k':�tsnfO{ @)&$ ;fnsf]� 
dbg k'/�:�sf/� k|bfg ul/�g]�5 .

s}�/�g 
n]�vs tyf kqsf/� w'a|;To 

kl/�of/�sf]� syf ;+u|x s}�/�gn]� 
ldys syfx¿nfO{ gof“ z}�nLdf 
k|:�t't u/�]�sf]� 5 . n]�vsn]� 
g]�kfnL ;dfhdf rNb}� cfPsf]� 
5'jf5"t h:�tf]� ljs[ltnfO{ ldys 
syfdfkm{t tf]�8\g]� k|of; u/�]�sf 
5g\ . ;+u|xsf ;a}� syf /�fhf–
dxf/�fhf;DaGwL 5g\ /� n]�vsn]� 
tL k'/�fgf syfnfO{ k'gn{]�vg 
u/�]�/� gof“ ¿k lbPsf 5g\ . 
;lbof}�+b]�lv xfdLn]� ;'Gb}� cfPsf 
syfnfO{ ;do ;fGble{s ¿kdf 
k'gn]�{vg ul/�Psf oL syfx¿ 
k7gLo klg 5g\ . Ps bh{g 
syf ;dfj]�z s}�/�g ;f+lu|nf 
a'S;n]� ahf/�df NofPsf]� xf]� . 

glyof
jfbL ;d'bfodf Pp6f 

cgf}�7f]� rng 5– klxnf]� k6s 
dlxgfjf/�L ePkl5 gfsdf 
glyof nufpg]� /� klxnf]� 
u|fxs;“usf] of}�g ;DaGwkl5 pQm 
glyof ptf/�]�/� ljlwjt ¿kdf 
of}�g Joj;fodf nfUg]� . To;kl5 
pgs}� kl/�jf/�sf ;b:�ox¿ pgsf 
u|fxssf]� vf]�hLdf x'G5g\ . jfbL 
;d'bfosf]� o:�t}� k[i7e"ld af]�s]�sf]� 
syfnfO{ pkGof;df ptf/�]�sL 
l5g\, ;/�:�jtL k|tLIffn]� . of]� 
k':�ts a'slxn k|sfzgn]� 
ahf/�df NofPsf]� xf]� . 

kf7zfnf
tLy{ u'?ªsf]� pkGof; 

kf7zfnfdf lszf]�/� dgf]�lj1fg 
tyf ljBfnonfO{ k[i7e"ld 
agfP/� hftLo lje]�b, juL{o 
lje]�b Pj+ hgo'4 h:�tf 
ljifox¿ p7fOPsf]� 5 . 
pkGof;sf/�n]� Doflhsn 
l/�olnHd, kfqsf]� gfdfs/�0f /� 
kfqsf]� efiffsf]� gof“ k|of]�u u/�]�sf 
5g\ . lszf]�/�–lszf]�/�Lsf af/�]�df 
pgLx¿s}� njh Pj+ z}�nLdf 
n]�lvPsf]� of]� pkGof; /�f]�rs 5 . 
of]� pkGof; a's lxnn]� k|sfzg 
u/�]�sf]� xf]� . 

e'Oof“
yf? efiffdf e'Oof“sf]� cy{ 

x'G5, e"ld, wtL{ /� k[YjL . 
e"ldsf]� /�Iff ug]�{ b]�jtf e"of“/�nfO{ 
e'Oof“ elgG5 .

kqsf/� o1zåf/�f lnlvt 
u}�/�cfVofg e'Oof“ ls;fg, 
;'s'Daf;L tyf sd}�ofx¿sf]� 
bb{gfs syfx¿dfly s]�lGb|t 5 . 
@ nfv @ xhf/� @  
?k}�of“sf]� klxrfg k'/�:�sf/� k|fKt 
e'Oof“df gf/�L kfqnfO{ ;zQm 
9+udf k|:�t't ul/�Psf]� 5 . of]� 
k':�ts kmfOg lk|G6n]� ahf/�df 
NofPsf]� xf]� . 

of/�
gog/�fh kf08]�sf]� of/� @% 

yfg ;+:�d/�0f ;+u|x xf]� . of]� 
k':�tsdf n]�vsn]�  
cfkm\gf]� afNosfnb]�lvsf ;+:�d/�0f 
;+ufn]�sf 5g\ . kf7sx¿nfO{ oL 
;+:�d/�0f k9\bf syf kl9/�x]� h:�tf]� 
nfUg ;S5 . kf08]�n]� k':�tsdf 
cfkm"n]� b]�v]�–ef]�u]�sf s'/�f ptf/�]�sf 
5g\ . of/�nfO{ kmfOglk|G6n]� 
ahf/�df NofPsf]� xf]� . 

of]�udfof
!(#) sf]� bzsdf ef]�hk'/�sf]� 

g]�kfn]�8f“8f, l;Dn]� ufp“df 
hlGdPsL of]�udfof Tolta]�nfsf]� 
clzlIft g]�kfnL ;dfhnfO{ 
;+ul7t u/�]�/� dg{, dfg{ tof/� 
cf“l6nL dlxnf x'g\ . pgs}� 
hLjgdfly ;flxTosf/� lgnd 
sfsL{ lgxfl/�sfn]� n]�v]�sf]� s[lt 
xf]�– of]�udfof . Oltxf;sL kfq 
of]�udfofnfO{ lgndn]� cfVofgsf 
¿kdf 9fn]�sL l5g\ . of]� k':�tsn]� 
of]�udfofsf]� e"ldsf tyf pgsf]� 
;+3if{nfO{ glhsaf6 lrGg ;3fp“5 . 

lnDa'gL ufp“
kf“ry/�sf /�fh dfªnfs 

sljtf n]�vg tyf lzIf0f 

k]�zfdf ;lqmo 5g\ . pgsf]� 
sljtf ;+u|x lnDa'gL 
ufp“n]� lnDa'jfgnfO{ x]�g]�{ 
b[li6sf]�0f km/�flsnf]� agfp“5 . 
dfªnfssf sljtf km/�s 
z}�nLsf 5g\ . sljtfdf 
laDax¿sf]� kof{Kt k|of]�u 
ul/�Psf]� 5 . pgsf sljtfn]� 
;du| lnDa'jfg ;Eotfsf]� 
k|ltlglwTj u/�]�sf 5g\ . of]� 
sljtf ;+u|x ;f“jf vf]�nfsf]� 
uLt, cIf/�x¿sf]� d}�nf]� /� ;do 
;Ggf6fdf M dWolbgsf]� ;8s 
;dflw u/�L tLg v08df 
af“l8Psf]� 5 . of]� s[ltnfO{ lzvf 
a'S;n]� ahf/�df NofPsf]� xf]� . 

lxdfnL bz{g
g]�skf qmflGtsf/�L 

dfcf]�jfbLsf dxf;lrj df]�xg 
j}�B ls/�0f ;f}�Gbo{ lrGtssf 
¿kdf ;d]�t kl/�lrt 5g\ . 
j}�Bsf]� k':�ts lxdfnL bz{g 
k"jL{o bz{gdf cfwfl/�t 5 . 
k"jL{o bz{gnfO{ ef/�tLo bz{g 
eGg'eGbf lxdfnL bz{g eGg' 
plrt ePsf]� n]�vs atfp“5g\ . 
lxdfnL bz{gnfO{ ;femf 
k|sfzgn]� ahf/�df NofPsf]� xf]� .

;flxTosf/� /�fh]�Gb| yfkfn]� 
dbg k'/�:�sf/� 5gf}�6df 
k/�]�sf k':�ts ;"rL ;fj{hlgs 
ePkl5 km]�;a'sdf Pp6f :�6f6; 
n]�v]� eg]� To;df ljleGg 
l6Kk0fL;d]�t ul/�P . 

dbg k'/�:�sf/� u'7Ln]� cfkm\gf]� 
k'/�:�sf/� k|bfg x]�t' clGtd r/�0fdf 
5flgPsf cf7 k':�ts eGg'k5{ . 
pTs[i7 cf7 eGg' plrt xf]�Og . 
b]�ze/�sf cGo k':�ts lgs[i6 eGg]� 
cy{ nfUg ;S5 .

/�fh]�Gb| yfkf
l;h{gfTds n]�vgdf of]� klg 

Ps k|sf/�sf]� l;lG8s]�6 g}� xf]� .
PdkL v/�]�n

;xL s'/�f . 
;'dg >flkt, kxn cl;d, Ps]�Gb| 
c5fdL v8\sf, cfo{g sf}�l8Gofg
;xdt 5f}�+ . 
bLks ljZjf; c+z', n]�v sfsL{, 

kxn cl;d
Toxf“ k]�; ul/�Psfx¿af6 

5flgPsf pTs[i6 x'G5g\ . k]�; 
gul/�Psf tLeGbf pTs[i6 
s[ltx¿ klg 5g\ . 

8fS6/� 3gZofd kl/�>dL
dbg k'/�:�sf/� u'7Lsf]� gh/�df 

pTs[i6 elgPsf]� x'g ;S5 .
;fu/� a:�g]�t

Sof aft . 
/�fd clj/�n lji6

;To jrg . 
Ps ckl/�lrt

d]�/�f]� klg ;xdlt 5 . 
a'l4 t]�Da]� dfOnf 

dnfO{ t vf;}� /�fd|f vfn]� 
5flgP h:�tf]� nfu]�g . 

k|sfz >]�i7
of]� b]�zdf k'/�:�sf/�sf]� k;n 

yfKg]�x¿n]� pTs[i6sf]� ;"rL 
lgsfN5g\ . Pp6fsf]� ;"rL 
csf]�{;“u ldNb}�g . ;a}�sf]� 
;"rL le8fP/� x]�g]�{ xf]� eg]� 
jif{el/�sf ;a}� k':�ts tyf 
PNad pTs[i6sf]� ;"rLdf k/�]�sf 
b]�lvG5g\ . ca k'/�:�sf/� yfKg]� 
ls gyfKg]� lg0f{o snfsf/� Pj+ 
n]�vs :�jo+s}� xf]� . k'/�:�sf/�sf 
bf]�sfgn]� o;sf]� ul/�df 36fPsf]� 
nfhdbf]�{ cj:�yf .

/�fhf/�fd km'of“n

dbg k'/�:�sf/� klg vf;}� nfUg 
5f8of]� . w]�/�}� a'em]�/� xf]�nf ;fob . 

k|]�d /�fO
of]� ultnf]� of]� cultnf]� eg]�/� 

5'6\ofOg' cfkm+}�df /�fd|f]� x'“b}� 
xf]�Og . 

P]�nfgL k/�]�g, ljKnjL k/�]�g 
eg]�kl5 s'/�f]� a'lemof]� .

cfjfh zdf{ 
;flxTo xf]�;\ jf rnlrq 

pTs[i6 5gf}�6 ug]�{ kf7s jf 
bz{sn]� dfq xf]� 5gf}�6 ;ldlt jf 
h'/�Ln]� 5fg]�sfnfO k'/�:�s[t egf}�+, 
pTs[i6 xf]�Og . 

bLks/�fh lu/�L
nf:�6f“ kfpg]� s=ls/�0fn]� xf]�nf 

s]�/�]�===. 
od ltldN;Lgf

g]�kfndf k'/�:�sf/� /� Pjf8{ 
kfpg]�eGbf klg lng]� rng 5 
cyf{t\ lsGg]� . dnfO{ t ljZjf; 
g}� nfUb}�g oxf“sf]� lgikIftfdf .

lbKt k|sfz
dbg k'/�:�sf/� g}� g]�kfnL 

;flxTosf]� l;lG8s]�6 eof]� . xfdL 
t 6'n'6'n' x]�of{ x]�¥o}� .

bLk 
of]� ax't ;Gt'lnt k|ltlqmof 

xf]� . k'/�:�sf/� x]�t' 5flgPsf cf7 
k':�ts cyjf u'7Lsf gh/�df 
k'/�:�sf/�sf nflu of]�Uo dflgPsf 
s[ltx¿ .

ljsf; l;nfk'q
sltko ;|i6fnfO{ Tof]� 

k'/�:�sf/�k|lt df]�x geP/� k]�; klg 
ul/�Pg xf]�nf . dbg k'/�:�sf/� 

dfq pTs[i6tfsf]� sl; xf]�Og .
Pds]� /�fpt

tkfO{+sf]� b[li6df pTs[i6 
c¿sf]� b[li6df lgs[i6 klg t 
x'g ;S5 lg dxf]�bo .

ljZjDe/� rGrn l3ld/�]�
k"j{af6 3fd em'lNsG5 eGg'sf]� 

cy{ klZrdaf6 3fd em'lNsG5 
eGg'sf]� lj/�f]�w xf]� .

o'j/�fh sfkm\n]�
dbg k'/�:�sf/� u'7Ln]� 

k'/�:�sf/�sf nflu 5fg]�sf k':�ts 
eGg' /�fd|f]� xf]�nf .

lbJo lu/�L
s;n]� kfp“5 eGg]� d}�n]� 

cg'dfg u/�]�sf]� 5' . ldN5 ldNb}�g 
kl5 eG5' .

nf]�s/�fh clwsf/�L

…�gd:�sf/� ;/� †Ú� s';L{af6 hLp cfwf 3'dfP/� x]�/�]�“, cf}�+nfsf 
6'Kkfn]� lgwf/� 5f]�P/� hf]�l8Psf xft, em's]�sf]� gh/�, dGb 
d':�sfg . xf“:�bf b]�lvPsf lxdfnem}�+ pHofnf bGtk+lQm . nfUof]�, 
d?e"lddf 306f}�+;Dd cfs'nJofs'n eP/� a;]�sf]� dnfO{ s;n}� 
zLtn hn NofOlbPsf]� 5 . ToxL hnn]� d cfkm\gf]� cf“t 
lehfp“b}�5' . 

…�d d~h/�L † labfdf lyP“ . ;/� cfpg'eP“5, oxf“nfO{ :�jfut 
5===†Ú� o:�tf]� ;b\efj oxf“ s;}�n]� b]�vfPs}� lyPg . cfkm" gof“, 
cfkm\gf nflu ;a}� gof“ . ;a}� cgf}�7f]� b[li6n]� x]�y]�{ . e'mG8–em'G8 
eP/� s'/�f uy]�{ . s;}�n]� s]�xL ;f]�Wb}�gy]� . ghflg“bf]� kf/�fn]� 5]�8 
xflg/�x]�sf x'Gy]� . dfgf}�+ d pgLx¿sf]� efu vf]�:�g cfPsf]� x'“ . 
sfd ug}�{ c;xh e}�/�x]�sf]� lyof]� . sDKo'6/�df 3f]�lTn/�x“bf pm 
cfPsL lyO{ . 

>4fk"j{s gd:�sf/� /� dw'/� d':�sfg dfq 5f]�l8g, p;n]� 
d]�/�faf/�]�df vf]�hLgLlt ;d]�t u/�L . sfof{nosf]� j:�t'l:�ylt 
hfgsf/�L u/�fO{ . sd{rf/�Lx¿sf af/�]�df atfO{ . ar]�/� a:�g'kg]�{ 
dflg;x¿sf af/�]�df ;r]�t u/�fO{ . e]�6 ePsf]� bf]�;|f]� lbg 
emf]�nfaf6 lems]�/� :�ofp sf6]�/� VjfO{ . ;fgf]� 6'qmf :�ofpdf 
slt k|]�d ldl;Psf]� lyof]� < j0f{g}� ug{ ;lSbg“ . Tolt dL7f]� 
:�jfb clxn]�;Dd kfPs}� 5}�g . t]�;|f]� lbg lrof vfg hfg]� 
k|:�tfj /�fvL . sfof{nodf Ps ;ftf e}�;Sbf k'?if ldqn]� ;d]�t 
lrofsf]� …�ckm/�Ú� u/�]�sf lyPgg\ . dgn]� :�jLsf/� u/�]� klg cK7\
of/�f]� dfGb}� ;dy{g hgfP“ . 

lgs6tf em\ofª\lug]� qmd a9\of]� . ;f]�Ry]�“ pm lsg glhls/�x]�sL 
5 clg d klg . pm ljjflxt gf/�L . d ljjflxt k'?if . o:�tf]� 
;f]�Rg' d"v{tfafx]�s s]�xL x'“b}�gYof]� . s]� gf/�L–k'?ifaLr c¿ 
;DaGw x'g ;Sb}�g < ;“u}� lx“8]�sf]�, glhs}� a;]�sf]� /� s'/�f u/�]�sf]� 
b]�Vg]�lalQs}� gsf/�fTds g}� ;f]�Rg'kg]�{ lsg < 

lbgx¿ laTb}� lyP . x/�]�s lbg p;sf]� gd:�sf/�sf]� k|tLIff x'g 
yfNof]� . xfd|f]� cnu–cnu lbg labf x'“bf ;ftfdf kf“r lbg e]�6 
x'g]� ePsfn]� labf Ps}� lbg agfOof]� . p;n]� d]�/�f]� …�cfGb|fe'“8LÚ� 
yfxf kfO{ . d}�n]� p;sf]� . cfkm\gf]� sdfO /�fd|f]� geP klg kltn]� 
lbPsf]� k}�;fdf /�jfkm b]�vfpg'kg]�{ p;nfO{ . :�gftsf]�Q/� tx 
kl9/�x]�sL p;nfO{ ed| lyof]�, …�;+;f/�sf]� ;a}� 1fg ddf 5 . Ú� d 
;Demfp“y“]�, pm tls{GyL . 

p;n]� d;“u …�w't]�sfÚ� s'/�f lj:�tf/�}� cGo ldqaf6 ;'lgg yfn]� . 
aNn kf]� a'em]�“, gd:�sf/�sf]� cy{, xftdf nufOPsf hf]�/� a]�?jf 
cf}�+7L k|bz{g ug'{ kf]� /�x]�5 . d nf]�lePsf]� d':�sfg t Jofwfn]� 
d[usf]� jw ug{ ufPsf]� uLt /�x]�5 . glhlsg'sf]� cy{ cfkm"nfO{ 
;+;f/�d}� ;a}�eGbf hfGg]�5' eGg]� b]�vfpg' /�x]�5 . d t aflx/�L 
¿kd}� em'lSsPsf]� kf]� /�x]�5' .

dbg k'/�:�sf/� 5gf}�6df k/�]�sf k':�tsx¿
;flxTo n3'syf

aflx/�L ¿k
/�fdk|;fb lwtfn
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km' 6ansf ;j{sfnLg 
dxfg\ v]�nf8L k]�n]�sf]� 
efiffdf km'6an 

…�Ao'l6km'n u]�dÚ� xf]�, cyf{t\ 
;'Gb/� v]�n . o:�tf]� lsgeGbf 
km'6ann]� v';L lbG5 . pSt 
v';Ln]� pT;fx, ;d[l4 cflb w]�/�}� 
yf]�s lbG5 . To;}�n]� klg km'6an 
eg]�kl5 x'?Ss x'g]�x¿ w]�/�}� 5g\, 
cfd hgtfb]�lv lnP/� l;+uf]� 
b]�z;Dd . Ps dlxgfcl3 k|f/�De 
ePsf]� ljZjsk–@)!* clxn]� 
cGTolt/� 5 . 

km'6ann]� v';L;“u}� w]�/�}� 
;sf/�fTds ;f]�r lbG5, o;sf]� 
pbfx/�0f xf]�–k|mfG; . k|mfG; km]�l/� 
Psk6s ljZjsksf]� kmfOgndf 
k'u]�sf]� 5 /� pkflwsf nflu k|an 
bfj]�bf/� ag]�sf]� 5 . l8l8P/� 
8]�;SofDksf]� k|mfG; b'O{ jif{cl3 
o'/�f]�k]�nL RoflDkogl;ksf]� klg 
kmfOgndf k'u]�sf]� lyof]� . b'O{ 
jif{leq b'O{ 7"nf k|ltof]�lutfsf]� 
kmfOgn v]�n]�/� k|mfG;n]� k|dfl0ft 
u/�]�sf]� 5, p;sf]� km'6an cAan 
bhf{sf]� 5 . 

w]�/�}� xf]�Og, rf/� jif{cl3 dfq 
k|mfG;]�nL km'6an w/�fkdf lyof]� . 

Tolta]�nf eGg yflnPsf]� lyof]�, 
k|mfG; b]�z cfkm}� ;d:�ofdf 5 . 
k|mfG;]�nLx¿aLr Pstf x'g 
5f8]�sf]� 5, Toxf“sf hgtfaLr 
kmf6f]� 5 . cfk|jf;Lx¿n]� ubf{ 
k|mfG; c;'/�lIft klg x'g yfn]�sf]� 
5 . o;sf]� ememNsf]� k|mfG;]�nL 
l6dd}� klg b]�lvPsf]� lyof]� . 
l6d Pskl5 csf]�{ ;d:�ofaf6 
u'lh|/�x]�sf]� lyof]� . To;nfO{ /�f]�Sg 
;Sg]� Pp6}� tTj km'6an lyof]� .

cflv/� To:�t}� eof]� . k|mfG; 
hlQsf]� ljljwtf ePsf]� b]�z c¿ 
s'g}� 5}�g klg elgG5 . cr]�n 
;a}� Ps}� :�yfgdf 5g\, v';L 
dgfO/�x]�sf 5g\, ;a}� pT;flxt 
5g\ . clxn]�sf]� k|mfG;]�nL l6d 
o'jf dfq 5}�g, b]�zh:�t}� o;df 
klg ljljwtf kfOG5 . l6dsf 
clwsf+z v]�nf8L clk|msL d"nsf 
5g\, ltgsf kl/�jf/�n]� s'g}� ;do 
k|mfG;df cfk|jf;Lsf ¿kdf 
k|j]�z u/�]�sf lyP, ef]�s, ul/�aL 
tyf clzIffaf6 d'lQm kfpg . 
clxn]�sf tL ;a}� v]�nf8Ln]� 
km'6ans}� sf/�0f ;d[l4 cg'ej 
ul/�/�x]�sf 5g\ . km'6an /� 
clxn]�sf]� ljZjskn]� k|mfG;nfO{ 

k|z:�t v';L lbPsf]� 5 . 
oxL km'6an /� ljZjskn]� 

cfof]�hs ?;nfO{ klg w]�/�}� 
v';L lbof]� . ¿;Lx¿n]� Pp6}� 
5fgfd'lg a;]�/� km'6ansf]� lgx'“df 
v';LofnL dgfPsf]� b[Zo klxnf]� 
k6s b]�lvof]� . k|ltof]�lutf ;'? 
x'g'cl3 t s;}�n]� klg ?;L 
l6dnfO{ efp lbPsf lyPgg\ . 
x'g klg ?;L l6d k|ltof]�lutfdf 
;xefuLdWo]� ;a}�eGbf tNnf]� 
jl/�otfsf]� l6d lyof]� . cflv/� 
oxL l6dn]� Sjf6/�kmfOgn;Ddsf]� 
ofqf to u¥of]� . ?;n]� km'6an 
/� ljZjsksf]� lgx'“df jf:�tljs 
?; s:�tf]� 5 eGg]� s'/�f klg 
b]�vfpg kfof]� . km'6andf ;a}� 
l6dn]� pkflw lhTb}�gg\, g t 
k|ltof]�lutfsf]� cfof]�hgf g}� ug{ 
kfp“5g\, t}�klg v';L x'g]� lgx'“ t 
x'G5 g}� . 

Pl;ofnL b]�zdWo]� hfkfg 
Pp6f dfq To:�tf]� b]�z /�x\of]�, 
h;n]� gscfp6 r/�0fdf k|j]�z 
kfof]� . To;qmddf hfkfgL km'6an 
l6dn]� w]�/�}� Pl;ofnL km'6an 
;dy{ssf]� cg'xf/� v';L Nofpg]� 
sfd u¥of]� . v';L t ?; k'u]�sf 

hfkfgL ;dy{sn]� klg b]�vfP . en}� 
l6d xf/�]�sf]� lyof]�, clGtd !^ df, 
t/� pgLx¿n]� v]�nkl5 /�+uzfnf 
;kmf ug{ lal;{Pgg\ . hfkfgL 
;dy{sn]� o;/�L /�+uzfnf ;kmf 
u/�]�/� uHha g}� u/�]� . 

;]�ldkmfOgn k'u]�kl5 a]�lNhod, 
O+UNofG8 /� qmf]�Pl;ofdf klg plQs}� 
v';L eP . O+UNofG8 nfdf]� ;dokl5 
ljZjskdf olt nfdf]� b"/�L to 
ug{ ;kmn ePsf]� xf]�, To;}�n]� k"/�f 
a]�nfot clxn]� km'6ando ePsf]� 
5 . csf{tkm{ qmf]�Pl;ofsf]� 5f]�6f]� 
Oltxf;df vfln o'4 /� To;n]� 
lbPsf]� ljlelifsf dfq kfOG5, 
t/� To;nfO{ e'Ng]� /� ;sf/�fTds 
x'g]� lgx'“ qmf]�Pl;of tyf Toxf“sf 
hgtfsf nflu lbPsf]� 5 km'6ann]� . 

km'6ansf]� ;'Gb/� of]� ¿k dfq 
p;sf]� kl/�ro xf]�Og, km'6annfO{ 
lgb{oL klg elgG5, lsgeg]� 
o;n]� b'Mv klg lbG5, b'Mvn]� 
cf“;' klg lbG5 . a]�lNhod 
;]�ldkmfOgnd}� /�f]�lsPkl5 p;sf 
nueu ;a}� v]�nf8L cl;d 
kL8fsf sf/�0f d}�bfgd}� 9n]� . 
g9n'g\ klg lsg < clxn]�sf]� 
a]�lNhod km'6an ;a}�eGbf /�fd|f]� 
;doaf6 u'lh|/�x]�sf]� 5, l6dsf 
v]�nf8L :�jl0f{d k':�tfsf x'g\ . 

t}�klg a]�lNhod ljZjsk 
kmfOgnsf]� olt glhs k'u]�/� 
lg/�fz x'g'k¥of]� . o:�t}�–o:�t}� 

cg'ej Sjf6/�kmfOgndf k'u]�/� 
/�f]�lsPsf l6dn]� klg u/�]�sf]� 
x'g'k5{, ljz]�iftM a|flhnn]� . 
w]�/�}�n]� dg k/�fpg]� l6d xf]�–
a|flhn . pm pkflwsf]� ;a}�eGbf 
alnof]� bfj]�bf/� dflgPsf]� 
lyof]�, t/� l6d km]�l/� Psk6s 
Sjf6/�kmfOgnd}� /�f]�lsof]� . 

o;k6ssf]� ljZjskdf 
b'O{ 7"nf l6d clGtd !^ df 
/�f]�lsP, ch]�l{\G6gf /� kf]�r{'un . 
of]� k|bz{gn]� k"/�f b]�z, ltgsf 
v]�nf8L tyf ;dy{snfO{ klg 
plQs}� b'Mv ePsf]� x'g'k5{ . 
gxf]�;\ klg lsg < oL b'O{ l6ddf 
lyP, clxn]�sf]� ljZj km'6ansf 
b'O{ 7"nf :�6f/� lnof]�gn d]�;L 
/� lqml:�6ofgf]� /�f]�gfN8f]� . ;fob 
b'j}�n]� clGtd k6s ljZjsk 
v]�n]�, ;DejtM ca km]�l/� pgLx¿ 
ljZj km'6ansf]� of]� ;a}�eGbf 
7"nf]� k|ltof]�lutfdf b]�lvg]� 5}�gg . 
pgLx¿ lgs}� /�fd|f v]�nf8L x'g\, 
t/� pgLx¿sf]� v]�n hLjgdf 
ljZjsk lhTg g;s]�sf]� bfu 
eg]� ;w}�+sf nflu nfu]�sf]� 5 . 

h;n]� ljZjsk lhTg ;Sb}�g, 
Tof]� dxfg v]�nf8L x'g ;Sb}�g 
eg]� ;f]�r klg 5 . To;}�n]� xf]�nf, 
hlta]�nf d]�;L /� /�f]�gfN8f]� 3/� 
kms{g]� qmddf lyP, Tolt a]�nf 
pgLx¿sf]� cg'xf/�df ulx/�f]� 
rf]�6 b]�lvGYof]�, pgLx¿ nfrf/� 

b]�lvGy]� . ;f“Rr}� km'6andf 
cfkm"n]� rfx]� h:�tf]� /� ;f]�r]� h:�tf]� 
dfq sxf“ x'G5 /� < hd{gL t 
emg l8km]�lG8ª RoflDkogsf 
¿kdf ?; cfPsf]� lyof]� . p;n]� 
gscfp6 r/�0fdf ;Dd k|j]�z 
kfPg . l;+uf]� clk|msfsf nflu 
klg of]� ljZjsk ;'vb /�x]�g . 
w]�/�}�n]� dfg]�, o;k6ssf]� ljZjsk 
clk|msL km'6an ;dy{ssf 
nflu ;a}�eGbf b'MvbfoL /�x\
of]�, lsgeg]� clk|msfdf s'g}� klg 
l6dn]� gscfp6 r/�0fdf k|j]�z 
kfPgg\ . s]�xL l6d gscfp6 
r/�0fsf]� lgs}� glhs k'u]�/� klg 
lx:�; x'g'k¥of]� . o;n]� b'Mv 
t lbG5 g}� . km'6ann]� lbg]� 
b'Mv s:�tf]� x'G5, :�k]�gsf cfGb|]� 
Olg:�6f;“u ;f]�w]� x'G5 . 

s]�xL ;docl3 dfq :�k]�gn]� 
ljZjsk lht]�;“u}� b'O{ kN6 
o'/�f]�k]�nL RoflDkgl;k klg 
lht]�sf]� lyof]� . oBlk clxn]� 
:�k]�gL km'6an cf]�/�fnf]� nfu]�sf]� 
5 . o;k6s klg :�k]�gn]� s]�xL 
ug{ ;s]�g . l6d clGtd !^ 
df /�f]�lsof]�, ?;;“u . To;kl5 
Olg:�6fn]� ;+Gof;s}� 3f]�if0ff u/�]� . 
To; qmddf pgsf]� egfO lyof]�, 
…�xf/�n]� :�tAw 5' . of]� d]�/�f]� v]�n 
hLjgs}� ;a}�eGbf b'MvbfoL If0f 
xf]� . km'6andf cfkm"n]� rfx]�h:�tf]� 
sxf“ x'G5 /� <Ú�

v';L, cf“;' /� b'Mv

s:�tf]� x'g]�5 ;dfkg ;df/�f]�x <
cfpg]� cfOtaf/� ljZjsk–@)!* df k"0f{ 

lj/�fd nfUg]�5 . ljZj k'm6ansf]� ;a}�eGbf 7"nf]� 
k|ltof]�lutf clxn]� cfk\mgf]� clGtd r/�0fdf 5 . 
b'O{ o'/�f]�k]�nL b]�zaLrsf]� v]�n;“u}� ?;df o;kN6sf]� 
ljZjsk 6'+lug]�5 . s:�tf]� x'g]�5 t, o;k6ssf]� 
;dfkg ;df/�f]�x < cGt/�f{li6«o k'm6an dxf;+3 
-lkmkmf_ tyf cfof]�hs b]�zn]� o; ljifodf s'g}� 
hfgsf/�L lbPsf 5}�gg\, t/� olt eg]�sf 5g\, of]� 
;Demg nfos x'g]�5 . 

cf]�nlDkssf]� h:�tf]� ljZjsk k'm6ansf]� 
;dfkg ;df/�f]�x x'“b}�g . kmfOgn v]�n ;'? 
x'g'eGbf Ps 3G6fcl3 ;dfkg ;df/�f]�x ;'? 
x'g]�5 . ?;L /�fi6«klt Eoflbld/� k'l6g tyf lkmkmfsf 
cWoIf lhofgL OGkmflG6gf]� sfo{qmdsf k|d'v cltly 
x'g]�5g\ . k'l6gn]� cfk"m ljZjsksf clGtd lbgsf]� 
sfo{qmddf pkl:�ylt x'g]� cf}�krfl/�s hfgsf/�L 
lbO;s]�sf 5g\ . pgL ;kmn ljZjsksf]� h; lng 
klg sfo{qmddf k'Ug]�5g\ . 

;dfkg ;df/�f]�x vf;df ;+uLtdo x'g]�5 /� 
To; qmddf ¿;n]� cfk\mgf]� ;+:�s[lt tyf Oltxf; 
b]�vfpg]� k|of; ug]�{5, h;sf nflu clxn]�;Dd to 
e}�;s]�sf snfsf/� x'g\ ;fls/�f, j]�Sn]�km lhg tyf 
;fG6fgf sfnf]�{; . lkmkmfn]� klg pgLx¿n]� ;f+uLlts 
sfo{qmd k|:�t't ug]�{ lglZrt e}�;s]�sf]� atfOPsf]� 
5 . kmfOgn d:�sf]�sf]� n'lHgsL :�6]�l8oddf x'g]�5 /� 
of]� ?;sf]� s]�Gb|Lo /�+uzfnf xf]� . 

of]� k"jL{ o'/�f]�ksf]� ;a}�eGbf 7"nf]� /�+uzfnf 
klg xf]� . o;sf]� vf; bz{s Ifdtf *! xhf/� 
^ /�x]�klg ljZjsknfO{ Wofgdf /�fv]�/� To;nfO{ 
36fP/� &* xhf/� !! sfod ul/�Psf]� 5 . 
of]� ToxL /�+uzfnf xf]�, hxf“ ;g\ !(*) sf]� 
cf]�nlDkS; cfof]�lht ul/�Psf]� lyof]� . ?;df hlt 
klg 7"nf v]�n dxf]�T;j ePsf 5g\, clwsf+z 
oxL“ ePsf 5g\ . To;}�n]� of]� /�+uzfnfnfO{ 
tTsfnLg ;f]�leot ;+3 tyf clxn]�sf]� ?;sf]� 
k|lti7f;“u hf]�8]�/� x]�l/�G5 .

ljZjskdf tNnf]� ¥of+lsªdf 
/�x]�/� klg ;fgbf/� k|bz{g ug{ 
;kmn cfof]�hs b]�z ¿;sf]� 
l6dn]� Sjf6/�kmfOgndf xf/�]� 
klg eJo :�jfut ePsf]� 5 . 
¿;sf]� ;8sdf 3/�]�n' k|z+;sn]� 
xftdf Aofg/� /� emG8f lnP/� 
…�xfdL ltdLx¿ k|lt uf}�/�jflGjt 
5f}�Ú� eGg]� gf/�f nufPsf lyP . 
¿;sf]� km'6an l6dn]� klg 
cfkm"x¿sf]� cf“vfdf cf“;' eP 
klg uj{sf ;fy lz/� p7fP/� 
v]�naf6 aflx/� e}�/�x]�sf]� l6\j6 
u/�]�sf]� lyof]� . 

efUodfgL a|flhn
ljZjsk–@)!* df v/�fa 

v]�Nb}� rf“8}� 3/� kmls{Psf 

l6dn]� lj/�n}� /�fd|f]� :�jfut 
kfP . ;kmntfdf v';L x'g]� 
k'm6an k|z+;s;“u v/�fa 
k|bz{gdf l/�;fpg]� clwsf/� 
x'G5 . of]� dfldnfdf a|flhn 
eg]� efUodfgL /�x\of]� . 
Sjf6/�kmfOgnaf6 aflxl/�Psf]� 
a|flhnLog l6d ha  
cfk\mgf]� b]�z kmls{of]�, Toxf“ 
l6dsf ;dy{sx¿n]� pgLx¿sf]� 
eJo :�jfut u/�]� . ;DejtM 
v]�nf8Lx¿n]� klg o:�tf]� xf]�nf 
eg]�/� ck]�Iff u/�]�sf lyPgg\ . 
To;}�n]� pgLx¿sf]� v';L klg 
x]�l/�g;Sg' lyof]� . To;dfly 
k|lzIfs l66]�n]� ljZjskkl5 klg 
a|flhnLog l6d ;Dxfln/�xg]� 
cj;/� k|fKt u/�]�sf 5g\ .

Po/��kf]��6{df PSnf]�� d]��;L
lnof]��gn d]��;L h:��tf 

v]��nf8LnfO{ Po/��kf]��6{df :��jfut 
ug{ km\ofgx¿sf]�� eL8 nfUg'kg]��{ 
xf]��, t/�� o; k6s To:��tf]�� ePg . 
ljZjsk–@)!* df ch]��{lG6gf 
/��fpG8 ckm !^ af6}�� aflxl/��P 
kl5 d]��;L;lxtsf ch]��{lG6gL 
v]��nf8Lx¿ :��jb]��z kmls{P . 
Po/��kf]��6{df pgLx¿sf]�� :��jfutsf 
nflu s'g}�� eL8 lyPg . d]��;LnfO{ 
lng pgsL >LdtL PG6f]��g]��nf 
/��f]��s'h' PSn}�� k'u]��sL lyOg\ . 
d]��;L PSn}�� Po/��kf]��6{af6 aflx/�� 
lgl:��sP /�� Toxf“ pkl:��yt s]��xL 
;~rf/��sdL{sf]�� s'g}�� klg k|Zgsf]�� 
hjfkm lbPgg\ cyf{t r'krfk 
3/�� kmls{P .

¿;sf]� l6dnfO{ lx/�f]� h:�t}� :�jfut
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lbjfs/�������nfn cdfTo

¿ ;df ;~rfng  
e}�������/�������x]�������sf]������� ljZjsk 
km'6an ;kmntfk"j{s 

;~rfng ug{ ¿;L ;/�������sf/�������n]������� 
7"nf]������� wg/�������flz vr{ ul/�������/�������x]�������
sf]������� kfOG5 . of]������� k|ltof]�������lutfsf 
nflu ¿; ;/�������sf/�������n]������� ! va{ 
#@ ca{ cd]�������l/�������sL 8n/������� vr{ 
ub}�������{5 . ¿;sf ljZn]�������ifsx¿n]������� 
cfly{s ¿kdf s]�������xL cNksfnLg 
kmfObf eP klg ;Dk"0f{ b]�������zsf 
nflu of]������� 3f6fsf]������� Jofkf/������� x'g]������� 
k|If]�������k0f ul/�������/�������x]�������sf]������� kfOG5 . 
¿;sf cfly{s ljZn]�������ifs 
;]�������u]�������{O bf]�������a|Lr]�������EsLsf cg';f/������� 
xf]�������6n, /�������]�������:�������6'/�������f“ tyf ;f]�������lelgo/������� 
k;nx¿sf]������� Jofkf/������� j[l¢sf 

sf/�������0f ;Dk"0f{ ¿;sf]������� hL8LkL 
z"Go bzdnj @ k|ltztn]������� j[l¢ 
t x'G5 -clk|nb]�������lv ;]�������K6]�������Da/�������;
Dd_, t/������� bL3{sfndf eg]������� 3f6f 
g}������� a]�������xf]�������g'{kg]�������{ x'G5 . km'6ansf 
k|z+;sx¿sf sf/�������0f /�������l;og 
cy{tGqdf sl/�������a # ca{ 8n/������� 
a/�������fa/�������sf]������� sf/�������f]�������af/������� x'g]������� cg'dfg 
ul/�������Psf]������� 5, t/������� kmfOgn Dofr 
;lsg]�������lalQs}������� cfly{s If]�������qdf 
b]�������lvPsf kfgLsf kmf]�������sfx¿ 
la:�������tf/�������}������� ;'Sb}������� hfg]�������5g\ . ljZjsk 
km'6ansf cfly{s lnuf;LnfO{ 
lg/�������Gt/�������tf lbg ;ls“b}�������g . 

;g\ @)!# b]�������lv @)@# ;Dddf 
¿;sf]������� cy{tGqdf @ va{ ^ 
ca{ cd]�������l/�������sL 8n/������� a/�������fa/�������sf]������� 
sf/�������f]�������af/������� x'g]������� k|If]�������k0f ul/�������Psf]������� 
5 . ljZjsksf sf/�������0f b]�������zdf @ 

nfv @ xhf/������� dflg;n]������� /�������f]�������huf/�������L 
k|fKt u/�������]������� klg, hlt ko{6s ¿;df 
cfpg]������� elgP klg cGttM Tof]������� ;a}������� 
lg/�������fzfdf kl/�������0ft x'g]������� kSsf 5 . 

lu|;h:�������tf]������� ;fgf]������� b]�������zn]������� 
cf]�������nlDks cfof]�������hgf ug{ cfkm\gf]������� 
b]�������zsf]������� s'n ufx{:�������Yo pTkfbgsf]������� 
& bzdnj % k|ltzt;Dd 
nufgL u¥of]�������, t/������� cy{tGqdf 
To;sf]������� ;sf/�������fTds k|efj k/�������]�������g 
/������� lu|;n]������� ;g\ @)!) df 7"n}������� 
cfly{s ;+s6 a]�������xf]�������g{'k¥of]������� .

cf]�������nlDks jf ljZjsk 
k'm6anh:�������tf a[xt\ v]�������ns'b 
k|ltof]�������lutf x'g'cl3 /������� ;dfKt 
e}�������;s]�������kl5 klg ;~rf/������� hut\df 
5fpg]�������, ;dfrf/�������x¿ cfO/�������xg]������� 
ePsfn]������� cfof]�������hs b]�������zsf 
hgtf tyf /�������fhg}�������ltssdL{x

¿nfO{ /�������dfOnf]������� x'G5 . Py]�������G; 
cf]�������nlDkssf]������� cfof]�������hgf ug]�������{ 
lu|; tyf ;g\ @)!) df blIf0f 
clk|msfn]������� cfof]�������hgf u/�������]�������sf]������� 
ljZjsk k'm6an k|ltof]�������lutfn]������� 
tL b]�������zsf]������� cy{tGqdf gsf/�������fTds 
c;/������� kf/�������]�������sf]������� kfOG5 . cGt/�������f{li6«o 
v]�������n hut\df blIf0f clk|msfsf]������� 
k'gM k|j]�������z ePsf]������� k|df0f 
ljZjhut\nfO{ lbg ;g\ !((% 
df /�������UaL ljZjsk, !((( df 
clk|msg g]�������;g sk tyf @))# 
df lqms]�������6 ljZjsk ;~rfng 
ul/�������;s]�������kl5 p;n]������� ;g\ @)!) df 
ljZjsk k'm6an k|ltof]�������lutfsf]������� 
cfof]�������hgf u/�������]�������sf]������� lyof]������� . 
ljZjsk k'm6an k|ltof]�������lutf 
cfof]�������hgf u/�������]�������/������� b]�������zn]������� s]������� kfof]������� 
eGg]������� ljifodf blIf0f clk|msL 

ljz]�������if1x¿n]������� cfnf]�������rgf u/�������]�������sf]������� 
kfOG5 . ljZjsk k'm6an 
k|ltof]�������lutf cfof]�������hgf u/�������]�������/������� 
ljljw k|sf/�������n]������� b]�������znfO{ kmfObf 
x'G5 eGg]������� cfwf/������� nfut tyf 
cg'dfg unt ePsf]������� atfOG5 . 
cy{zf:�������qL u|fG6 y|f]�������g6gn]������� 
ljZjsk x]�������g{ @ nfv #) xhf/������� 
ko{6s !@ lbg;Dd blIf0f 
clk|msfdf latfP/������� # ca{ 8n/������� 
cfDbfgL ug]�������{ cg'dfg u/�������]�������sf 
lyP . 7"nf k|ltof]�������lutfx¿ 
x'“bf ;x/�������df eL8ef8 /������� sf]�������r
dsf]�������rsf]������� l:�������ylt l;h{gf x'g]�������, 
6«flkms ;d:�������of, sf/������� kfls{ªsf]������� 
;d:�������of, xf]�������6ndf sf]�������7f kfpg 
ufx|f]������� x'g]������� x'G5, h;n]������� ubf{ 
nf]�������sn ofq'x¿nfO{ ko{6sx¿n]������ 
lj:�������yflkt ug]�������{ ;Defjgf x'G5 . 
pbfx/�������0fsf nflu ;fdfGo 
l:�������yltdf xf]�������6nx¿ *) k|ltzt 
u|fxsn]������� el/�������e/�������fp x'Gy]�������, t/������� 
7"nf k|ltof]�������lutfx¿ cfof]�������hgf 
x'“bf tL sf]�������7f ztk|ltzt el/�������g]������� 
t/������� sf]�������7fsf]������� ef8f bf]�������Aa/�������–t]�������Aa/������� 
j[l4 eP klg :�������yfgLo JolQmx¿ 
h;n]������� l/�������;]�������K;g ;DxfNg]�������b]�������lv sf]�������7f 
;kmf ug]�������{;Ddsf]������� sfd u5{g\, 
Hofnf÷tna Tof]������� cg'kftdf 
j[l4 x'“b}�������g . sf]�������7fsf]������� ef8f j[l4 
u/�������]������� klg To;sf]������� kmfObf xf]�������6n 

dflnsnfO{ dfq x'G5 /������� tL dflns 
cGo b]�������zsf ePsf]������� v08df p;n]������ 
ug]������{ cfDbfgL :�������yfgLo cfly{s 
sf/�������f]�������af/�������df vr{ x'g kfp“b}�������g .

SnanfO{ @# ca{ ?k}��of“ 
lkmkmfn]�� o; k6ssf]�� 

ljZjskdf Sna a]��lglkm6 
k|f]��u|fd cGtu{t sl/��a @# ca{ 
!) s/��f]��8 ?k}��of“ vr{ u/��]��sf]�� 
5 . pQm /��sd lkmkmfn]�� km'6an 
Snax¿nfO{ lbPsf]�� xf]�� . h'g 
Snasf v]��nf8Ln]�� ljZjskdf 
;xeflutf hgfPsf 5g\, tL 
SnanfO{ lkmkmfn]�� k}��;f lbg]�� 
u/��]��sf]�� 5 . Snasf k|To]��s 
v]��nf8LnfO{ k|ltlbg ( nfv 
#@ xhf/�� ?k}��of“ k|bfg ul/��G5 . 
lkmkmfn]�� o; k6ssf]�� ljZjskdf 
;a}��eGbf a9L /��sd :��k]��lg; 
km'6an Sna l/��on Dofl8«8nfO{ 
lbPsf]�� 5 . l/��on Dofl8«8nfO{ 
lkmkmfn]�� $# s/��f]��8 $) nfv 
?k}��of“ hlt lbPsf]�� 5 . To;kl5 
bf]��;|f]�� gDa/��df Dofgr]��:��6/�� l;6L 
/�� t]��;|f]�� gDa/��df r]��N;L 5g\ . oL 
b'O{ Snan]�� qmdzM $! s/��f]��8 &( 
nfv tyf #* s/��f]��8 %* nfv 
?k}��of“ k|fKt u/��]��sf 5g\ .

-cdfTo v]�������ns'b  
cg';Gwfglj1 x'g\ ._

ljZjsk km'6an @)!$– a|flhn
a|flhnsf]������� v]�������ns'b dGqfnon]������� ljZjsk km'6an k|ltof]�������lutfsf 

sf/�������0f b]�������zsf]������� cy{tGqdf k|ToIf ¿kdf @ va{ ^@ ca{ 8n/�������sf]������� 
cfly{s sf/�������f]�������af/������� x'g]������� k|If]�������k0f u/�������]�������sf]������� lyof]������� . To;sf cltl/�������Qm 
ck|ToIf ¿kdf ;g\ @)!) b]�������lv @)!( ;Dddf a|flhnsf]������� 
cy{tGqdf sl/�������a ! va{ 8n/�������sf]������� cfly{s sf/�������f]�������af/������� x'g]������� k|If]�������k0f 
ul/�������Psf]������� lyof]������� . 
ljZjsk km'6an ;~rfngsf lglDt a|flhn ;/�������sf/�������n]������� u/�������]�������sf]������� 

vr{ o:�������tf]������� lyof]������� M 
/�������+uzfnf lgdf{0f 			    – # ca{ 8n/������� 
;x/�������sf a:�������tL :�������yfgfGt/�������0f ug{ 		  – ^# ca{ 8n/�������
aGb/�������ufx tyf ljdfg:�������yn lgdf{0f 	 – #@ ca{ 8n/�������
b"/�������;~rf/������� tyf ljB't\ 		  – @ ca{ 8n/�������
;'/�������Iffdf		    – ! ca{ () s/���f]���8 ^) nfv 8n/�������
:�������jf:�������Yo		          – %$ s/���f]���8 ^) nfv 8n/�������
xf]�������6n lgdf{0f	           – & ca{ @) s/���f]���8 8n/�������
ko{6sx¿n]������� u/]sf] vr{	 – % ca{ !) s/���f]���8 8n/�������
lghL If]�������qsfx¿n]������� ug]�������{ pkef]�������u	 – @ ca{ &) s/���f]���8 8n/�������

km'6an ljZjsksf]������� cy{tGq
km'6ansf]������� nf]�������slk|otf

;g\ @))^ df lkmkmfn]������� 
ljZjJofkL ¿kdf Pp6f 
;j]�������{If0f u/�������]�������sf]������� lyof]�������, h;sf]������� 
glthfcg';f/������� lgoldt ¿kdf 
km'6an v]�������Ng]�������x¿sf]������� ;+Vof @^ 
s/���f]���8 %) nfv 5 . k'/�������fgf]������� 
;j]�������{If0fsf]������� glthfcg';f/������� 
-;–;fgf afnaflnsfx¿ 
of]������� u0fgfdf ;fd]�������n 5}�������gg\_ 
cd]�������l/�������sfdf km'6an v]�������Ng]�������x¿sf]������� 
;+Vof @ s/���f]���8 $) nfv, 
OG8f]�������g]�������l;ofdf ! s/���f]���8 @) 
nfv, rLgdf &@ nfv, 
d]�������lS;sf]�������df &$ nfv, a|flhndf 
&) nfv, hd{gLdf ! s/���f]���8 ^# 
nfv tyf ef/�������tdf &) nfv 
ePsf]������� kfOG5 . 

a|flhnsf Olnof; l8;'hf 
o; k6s klg ljZjsk 
x]�g{ cfkm}�n]� agfPsf]� cgf}�7f]� 
;fOsn r9]�/� ¿; k'u]� . ;g\ 

!(*^ df d]�lS;sf]�df 
;DkGg ljZjsk 
kZrft pgL ;a}� 
:�yfgdf oxL ;fOsn 
r9]�/� k'u]�sf 5g\ . 
…�;fdfGo ;fOsndf 
r9]�/� t hf]� klg k'Ug 
;S5, t/� cgf}�7f]� 
;fOsndf ofqf ug'{ 
cfkm}�df cfgGbbfos 
x'G5 .Ú� l8;'hfsf]� 
egfO 5 . pgL 
;fdfGo ;dodf klg 
oxL ;fOsn r9]�/� 

cfkm\gf]� b}�lgs hLjg rnfO/�x]�sf 
5g\ . oxL ;fOsnaf6 
n8\bf cd]�l/�sfdf pgn]� Pp6f 
cf“vf;d]�t u'dfPsf lyP .

;fOsnaf6}� ljZjskdf

km'6an :�6]�l8odsf]� Pp6f ljz]�if :�yfgdf bz{sx¿ klg a:�g 
8/�fp“5g\ . pgLx¿ Tof]� :�yfgdf v'n]�/� /�dfOnf]� ug{, lrRofpg /� 
x"nb+uf ug{ kfp“b}�gg\ . ;a}� km'6an :�6]�l8odsf]� aflx/� sl/�a %) 
hgf o:�tf ;'/�Iff uf8{ x'G5g\, h;sf]� gh/� km'6an :�6]�l8odtkm{ 
geP/� cs}�{ tkm{ x'G5 . pgLx¿n]� v]�n x]�g{ kfp“b}�gg\ . pgLx¿sf]� 
gh/� bz{slt/� x'G5 /� s;}�n]� x"nx'Hht unf{ ls eg]�/� ;w}� ;ts{ 
cj:�yfdf x'G5g\ . v]�nsf]� /�f]�dfGrs df]�8df ;d]�t pgLx¿ af]�Ng /� 
xf:�g ;Sb}�gg\ . pgLx¿nfO{ :�6'c6{ elgG5 . 

:�6]�l8odsf ;'/�Iff uf8{

ljZjsk km'6an ;DkGg 
ug{ :�jo+;]�jssf]� klg dxTjk"0f{ 
e"ldsf x'G5 . ¿;df hf/�L 
ljZjskdf clxn]� !& xhf/� 
$) :�jo+;]�js sfo{/�t 5g\ . 
ljZje/�sf sl/�a kf}�g]� @ nfv 
cfj]�bsn]� :�jo+;]�jfsf nflu 
cfj]�bg lbPsf]�df To;}�af6 
tL :�jo+;]�js 5flgPsf x'g\ . 
o;sf nflu b'O{ jif{ klxn]� g}� 
cfj]�bg lng yflnPsf]� lyof]� . 
tL :�jo+;]�js :�6]�zgb]�lv 
ljdfg:�yn /� lkmkmfsf ;fdfg 

kfOg]� k;nb]�lv :�6]�l8od;Dd 
sfo{/�t x'G5g\ . ! ;o !@ 
b]�zsf cfj]�bsnfO{ lel8of]� 
cGtjf{tf{dfkm{t :�jo+;]�jssf 
nflu 5gf}�6 ul/�Psf]� lyof]� . 
tLdWo]� ^$ k|ltzt dlxnf 
:�jo+;]�js 5g\ . Ps dlxgfb]�lv 
¿;sf ljleGg ;x/�df 
rln/�x]�sf]� ljZjsksf nflu 
tL :�jo+;]�jsn]� k|To]�s lbg 
sd;]�sd cf7 306f 8\o'6L 
ug'{k5{, t/� pgLx¿n]� v]�n x]�g{]� 
l6s6 jf kf; eg]� kfp“b}�gg\ .

!& xhf/�eGbf a9L :�jo+;]�js
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O+UNofG8 /���� :����jL8]����gaLrsf]���� 
clGtd cf7sf]���� v]����n Pp6f 
tYof+ssf b[li6n]���� lgs}���� /����f]����df~rs 
/���� pNn]����vgLo /����x\of]���� . k|ltof]����lutf 
v]����ln/����x]����sf]���� O+UNofG8sf ;a}���� @# 
v]����nf8L cfk\mg}���� b]����zsf]���� 3/����]����n' lnu 
v]����Ny]����, cyf{t\ O+lUn; lk|ldo/���� 
lnu . :����jL8]����gsf eg]���� ;a}���� @# 
v]����nf8LdWo]���� s]����xLn]���� dfq cfk\mgf]���� 
3/����]����n' lnu v]����ln/����x]����sf lyP eg]���� 
clwsf+z v]����nf8L ljb]����zL lnu 
v]����Ny]���� . k|To]����s ljZjsknfO{ 
o;/����L v]����nf8L /���� Snasf b[li6n]���� 
klg ljZn]����if0f ul/����G5 . 

ljZjsksf]���� clGtd rf/����df 
k'Ug]���� l6dnfO{ cfwf/���� dfGbf 
;a}����eGbf a9L ;kmn O+lUn; 
lk|ldo/���� lnu Sna 6f]����6gxd 
b]����lvof]���� . lsg eGbf p;sf * 
hgf v]����nf8Ln]���� ljZjsk–@)!* 
sf]���� ;]����ldkmfOgn v]����n]���� . 
6f]����6gxdsf * hgf v]����nf8Ln]���� 
cyf{t\ O+lUn; l6dsf nflu 
$, a]����lNhodsf nflu # tyf 
k|mfG;sf nflu ! v]����nf8Ln]���� 
;]����ldkmfOgn v]����n]���� . 6f]����6gxdsf 
;dy{ssf nflu of]���� v';Lsf]���� 
pknlAw x'g]����5 . ;du|df eGbf 
6f]����6gxd eGbf w]����/����}���� cufl8 5, 
Dofgr]����:����6/���� l;6L . 

O+lUn; lk|ldo/���� lnusf]���� 
l8k]����mlG8ª RoflDkog l;6Lsf 
!^ hgf v]����nf8L o;k6ssf]���� 
ljZjskdf lyP eg]���� o'/����f]����k]����nL 
RoflDkoG; lnu ljh]����tf !% 
hgf v]����nf8Ln]���� ¿;sf]���� e|d0f 
u/����]���� . l/����onsf]���� k'/����fgf]���� k|ltåGåL 
afl;{nf]����gf klg of]���� dfldnfsf w]����/����}���� 
k5fl8 /����x]����g, p;sf !$ hgf 
v]����nf8L ljZjsk v]����Ng]���� l6ddf 
lyP . 6f]����6gxd;“u}���� k]����l/����; ;]����G6 
hd]����{g -kLP;hL_ tyf r]����N;Lsf 
!@÷!@ hgf v]����nf8L ljZjsk 
l6ddf lyP . 

o;dWo]���� * hgf v]����nf8Lsf]���� 
l6d ;]����ldkmfOgn k'Ug'n]���� 
b]����vfp“5, 6f]����6gxd l6ddf s]����xL 
t pTs[i6tf 5 . o;k6ssf]���� 
ljZjskdf afog{ Do'lgv, 
o'e]����G6\; tyf Dofgr]����:����6/���� 
o'gfO]����68sf !! hgf v]����nf8Lsf]���� 
klg k|ltlglwTj /����x\of]���� . 
en}���� o;k6ssf]���� ljZjskdf 
O6fnL 5gf]����6 x'g ;s]����g, t/���� 
Snasf]���� cfwf/����df l;/����L …����PÚ���� l6d 
o'e]����G6\;sf]���� /����fd|}���� k|ltlglwTj 
/����x\of]���� . hd{gL klxnf]���� r/����0faf6}���� 
aflxl/����P klg pQm l6ddf 
a'+8]����;lnuf Sna afog{sf]���� /����fd|f]���� 
;xeflutf lyof]���� . 

Pp6f l;+uf]���� l6ddf b'O{ l6dsf]���� 
dfq pNn]����vgLo ;xeflutfnfO{ 
cfwf/���� dfGg]���� xf]���� eg]���� o;df 
cufl8 /����xg]����5, ;fpbL c/����]����laof 
/���� Toxf“sf b'O{ k/����:����k/���� lj/����f]����wL 
Sna cn lxnfn tyf cn 
cNxL . b'j}���� Snasf gf}����–gf}���� 
v]����nf8L ;fpbL c/����]����laofsf]���� 
l6ddf lyP . c¿ af“sL 
;fpbL c/����]����laog v]����nf8LdWo]���� 
clwsf+z :����k]����gdf Jofj;flos 
k'm6an v]����Ng]����x¿ lyP . 

ljZjskdf ;xefuL v]����nf8Ln]���� 
v]����Ng]���� lnusf cfwf/����df ljZn]����if0f 
ug]����{ xf]���� eg]���� O+UNofG8 ;a}����eGbf 
cufl8 5 . O+UNofG8 cfk}����m 
clGtd $ df k'u]����sf cfwf/����df 
Toxf“sf]���� k'm6an cAan 
bhf{sf]���� /����x]����sf]���� dfGg ;lsG5 . 
o;k6ssf]���� ljZjskdf 
O+lUn; lk|ldo/���� lnu v]����Ng]���� 
! ;o @$ hgf v]����nf8L ¿; 
k'u]���� . To;kl5 :����k]����gsf]���� gfd 
cfp“5 . :����k]����gL nf lnusf *! 
hgf v]����nf8Ln]���� ljZjskdf cf–
cfk\mgf]���� b]����zsf]���� k|ltlglwTj u/����]���� . 
t]����;|f]����df hd{gLsf]���� a'+8]����;lnuf 
5, h;af6 ^& hgf v]����nf8Ln]���� 
ljZjsk–@)!* sf]���� ofqf  
to u/����]���� . 

ljZj k'm6ansf b'O{ 
dxfzlQm dxfb]����z x'g\, 
o'/����f]����k /���� blIf0f cd]����l/����sf . 
ljZjskdf log}���� b'O{ If]����qsf]���� 
jr{Zj /����x“b}���� cfPsf]���� 5 . 
ljZjsk pkflwdfly slxn]���� 
o'/����f]����k]����nL l6dn]���� sAhf hdfp“5 
eg]���� slxn]���� blIf0f cd]����l/����sL 
l6dn]���� . of]���� Ps k|sf/����n]���� b'O{ 
km/����s k'm6an z}����nL, ;+:����s[lt 
tyf ;f]����rsf]���� 6Ss/���� klg xf]���� . 
o;k6ssf]���� ljZjskn]���� k]����ml/���� 
Psk6s l;4 u/����]����sf]���� 5, ljZj 
k'm6andf blIf0f cd]����l/����sfdfly 
o'/����f]����k xfaL x'g yfn]����sf]���� 5 . 
o;k6ssf]���� ljZjsk–@)!* sf]���� 
;]����ldkmfOgndf s'g}���� klg blIf0f 
cd]����l/����sL l6d k'Ug ;s]����gg . 
clGtd rf/���� v]����Ng]���� rf/����j6}���� l6d 
o'/����f]����ksf lyP . clGtd cf7df 
eg]���� b'O{ blIf0f cd]����l/����sL l6dn]���� 
k|j]����z kfP, p?Uj]���� /���� a|flhn 
tyf pgLx¿ b'j}���� k"j{ ljZjsk 
ljh]����tf x'g\ . oBlk b'j}���� l6d 
Sjf6/����kmfOgnd}���� /����f]����lsP . 
of]���� r/����0fdf k|mfG;n]���� p?Uj]���� 
tyf a]����lNhodn]���� a|flhnnfO{ 
x/����fPsf]���� lyof]���� . clGtd !^ 
df eg]���� blIF0f cd]����l/����sfaf6 

rf/���� l6dn]���� k|j]����z kfPsf lyP, 
To;dWo]���� p?Uj]���� /���� a|flhn 
dfq cl3 a9\g ;s]���� . of]���� 
r/����0fdf /����f]����lsg]����df ch]����{lG6gf /���� 
sf]����nlDaof /����x]���� . ch]����{lG6gfnfO{ 
k|mfG;n]���� x/����fPsf lyP eg]���� 
sf]����nlDaof O+UNofG8af6 
k/����flht eof]���� . 

rf/���� jif{cl3 blIf0f cd]����l/����sL 
e"ldd}���� hd{gLn]���� ljZjksk 
lht]����sf]���� lyof]���� . ;g\ @))@ 
otf s'g}���� klg blIf0f cd]����l/����sL 
l6dn]���� ljZjsk lht]����sf]���� 5}����g, 
To;otf O6fnL, :����k]����g /���� hd{gL 
ljh]����tf ePsf 5g\ . o;k6ssf]���� 
ljZjsk lhTg]���� o'/����fk]����nL l6d 
g}���� x'g]����5 . ca k|Zg p7\5, 
lsg o;/����L blIf0f cd]����l/����sL 
l6d k5fl8 kg{ yfn]����sf]���� 5 t 
o'/����f]����ksf]���� t'ngfdf < o;sf b'O{ 
k|d'v sf/����0f x'g ;S5g\ . 

klxnf]����, h;/����L o'/����f]����kdf 
k'm6an ;+3 Jojl:����yt ¿kn]���� 
rN5, To;/����L blIf0f cd]����l/����sfdf 
rNb}����g . pbfx/����0fsf nflu 
kl5Nnf]���� ;do ;a}����eGbf v/����fa 
/���� ljjfbf:����kb 9+un]���� rln/����x]����sf]���� 
k'm6an ;+3 ch]����{lG6gfsf]���� xf]���� . 
Toxf“ k'm6an eGbf /����fhgLlt 

xfaL x'G5 . To;}����n]���� klg 
ch]����{lG6gL l6dn]���� /����fd|f]���� ug{ 
g;s]����sf]���� cf/����f]����k 5 . 

bf]����;|f]����, cr]����n blIf0f 
cd]����l/����sfsf hlt klg 7"nf 
v]����nf8L 5g\, tL ;a}���� o'/����f]����kdf 
v]����N5g\ . a|flhn, ch]����{lG6gf /���� 
p?Uj]����h:����tf k"j{ ljZjsk ljh]����tf 
l6dsf nueu ;a}���� k|d'v v]����nf8L 
o'/����f]����ksf s'g}���� g s'g}���� Snasf 
nflu v]����N5g\ . ca elg/����xg' 
kb}����{g, tL v]����nf8Lsf]���� v]����Ng]���� z}����nL 
klg o'/����f]����k]����nL h:����t}���� ePsf]���� 5 
cyjf egf}����+, g t Tof]���� blIf0f 
cd]����l/����sL /����x\of]����, g t o'/����f]����k]����nL g}���� . 

;g\ *) sf]���� bzs;Dd 
a|flhnsf k|d'v v]����nf8L o'/����f]����k]����nL 
xf]����Og, cfk\mg}���� b]����zsf]���� lnu v]����Ny]���� . 
cfhef]����ln o'/����f]����k]����nL Sna olt 
wgL /���� zlQmzfnL ePsf 5g\ ls 
ltgsf cufl8 blIf0f cd]����l/����sL 
Snasf]���� s]����xL rNb}����g . To;}����n]���� 
k|To]����s blIf0f cd]����l/����sL v]����nf8Lsf]���� 
klxnf]���� nIo g}���� o''/����f]����kdf v]����Ng]���� 
x'G5 . To;}����n]���� o'/����f]����k]����nL l6d k|:����6 
¿kdf blIf0f cd]����l/����sL l6ddfly 
xfaL x'g yfn]����sf 5g\, sDtLdf 
ljZjsk–@)!* n]���� t oxL 
k|dfl0ft u/����]����sf]���� 5 . 

¿;
¿; t cfof]����hs b]����z e}����xfNof]����, 

t/���� k|ltof]����lutf ;'? x'g'cl3;Dd 
s;}����n]���� klg of]���� l6dn]���� /����fd|f]���� 
k|bz{g ug]����{5 eGg]���� ck]����Iff u/����]����sf 
lyPgg\ . x'g klg ¿; ;xefuL 
#@ b]����zdWo]���� ;a}����eGbf k'5f/����sf]���� 
j/����Lotfdf lyof]����, t/���� ;a}���� vfn]���� 
cfnf]����rssf]���� d'v aGb ub}����{ ¿;n]���� 
Sjf6/����kmfOgn;Ddsf]���� ofqf dfq 
to u/����]����g, To;aLr ;Demgfnfos 
v]����n;d]����t k|bz{g u¥of]���� . 

hfkfg
hfkfg o;k6ssf]���� 

ljZjsksf]���� bf]����;|f]���� r/����0fdf k'Ug]���� 
Ps dfq Pl;ofnL b]����z xf]���� . o; 
lx;fan]���� klg hfkfg gscfp6 
r/����0fdf Pl;ofsf]���� k|ltlglw 
/����x\of]���� . clGtd !^ df klg 
p;n]���� a]����lNhoddfly @–) sf]���� 
cu|tf lnPsf]���� lyof]����, t/���� cGTodf 
v]����n #–@ n]���� u'dfpg k'Uof]���� . 
;d"x r/����0fdf klg hfkfgn]���� 
sf]����nlDaofdfly ;fgbf/���� lht 

lgsfNof]���� /���� ;a}����sf]���� dg lhTof]���� . 
Tof]���� ljZjskdf blIf0f cd]����l/����sL 
l6dlj?4 Pl;ofsf]���� klxnf]���� 
lht lyof]���� . 

O/����fg
:����k]����g /���� kf]����r'{un ;lDdlnt 

;d"xdf O/����fgn]���� clGtd If0f;Dd 
cfk\mgf]���� r'gf}����tL sfod /����fVg]���� 5 
eg]����/���� s;n]���� cg'dfg u/����]����sf]���� lyof]���� 
/���� < O/����fgn]���� ;d"x …����aLÚ���� df /����fd|f]���� 
v]����Nof]���� . klxnf]���� v]����nd}���� O/����fgn]���� 
df]����/����Ssf]����nfO{ x/����fof]���� . To;kl5 

kf]����r'{unlj?4sf]���� clGtd v]����ndf 
!–! sf]���� zfgbf/���� a/����fa/����L v]����Nof]���� . 
O/����fgsf]���� k|bz{gs}���� sf/����0f :����k]����g 
/���� kf]����r'{un b'j}���� sl7g l:����yltsf]���� 
;fdgf ug{ afWo eP . O/����fgn]���� 
;d"x r/����0f t sf6\g ;s]����g, t/���� 
;a}����n]���� p;sf]���� k|z+;f u/����]���� . 

gfOh]����l/����of
gfOh]����l/����of klg o;k6ssf]���� 

ljZjskdf bf]����;|f]���� r/����0f;Dd 
k'Ug ;s]����g, t/���� p;n]���� ;d"x 

r/����0fdf h'g v]����n k|bz{g 
u/����]����sf]���� lyof]����, To;n]���� w]����/����}����sf]���� 
dg lhTof]���� . gfOh]����l/����ofn]���� 
;d"x r/����0fdf cfO;NofG8nfO{ 
x/����fPkl5 ch]����{lG6gflj?4 klg 
bl/����nf]���� k|bz{g u/����]����sf]���� lyof]���� . 
gfOh]����l/����ofs}���� k|bz{gsf sf/����0f 
ch]����{lG6gf bf]����;|f]���� r/����0f klg gk'Ug]���� 
8/���� pTkGg ePsf]���� lyof]���� . 

;]����g]����un
;]����g]����un w]����/����}���� xb;Dd ceflu 

/����x\of]����, bf]����;|f]���� r/����0f k'Ug c;kmn 
ePsf]���� b[li6sf]����0fn]���� . 

hfkfgn]���� eGbf a9L kx]����“nf]���� 
sf8{ vfPs}���� sf/����0f ;]����g]����un 
clGtd !^ df k'Ug ;s]����gg\, 
t/���� p;n]���� o;df Tolt 
u'gf;f]���� klg u/����]����g, lsgeg]���� 
k|ltof]����lutfsf]���� lgodg}���� To:����t}���� 
lyof]���� . klxnf]���� v]����ndf ;]����g]����unn]���� 
kf]����NofG8dfly /����r]����sf]���� @–! lht 
P]����ltxfl;s /����x\of]���� . 

blIf0f cd]����l/����sfdfly o'/����f]����k xfaL

k|e'Tj hdfPsf Sna /���� lnu

dg lhTg]���� l6dx¿
k'm6ansf]���� ;jf]����{Rr k|ltof]����lutf ljZjsk lhTg]���� l6d Pp6}���� x'G5, To;}����n]���� ;a}���� l6d 

efUodfgL ;fljt x'“b}����gg\ . s]����xL l6dn]���� pkflw glht]���� klg, pkflw lhTg]���� cfwf/����sf]���� 5]����p5fp 
gk'u]���� klg w]����/����}����sf]���� dg eg]���� lht]����sf x'G5g\ . ljZjsk–@)!* df s]����xL l6d o:����tf /����x]����, 
h;n]���� ljZje/����sf k'm6ank|]����dLx¿sf]���� dg lht]���� . cfk\mgf]���� axfb'/����Lk"0f{ /���� dg nf]����Eofpg]���� 

v]����ns}���� sf/����0f oL l6d ;a}����sf]���� gh/����df k/����]����sf x'g\ . 
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cnd'cfOkm cAb'Nnf -;fpbL c/����]����laof_
x]����/����L s]����g -O+UNofG8_

x\of/����L DofUo'/����L -O+UNofG8_
(* lsnf]����u|fd

h]����;L ln+uuf8{ -O+UNofG8_
^) lsnf]����u|fd

hfcf]���� df]����l6Gxf]���� -kf]����r'{un_
n'sf; 6f]����/����]����l/����cf -p?Uj]����_

^! lsnf]����u|fd

cNa6f]����{ lSjG6]����/����f]���� -kgfdf_
cn ;]����lx/���� ofxof -;fpbL c/����]����laof_

hfleo/���� clSjgf]����]���� -d]����lS;sf]����_
% lkm6 $ bzdnj $^ OGr

Hoflgs e]����:����6]����uf8{ -8]����gdfs{_
^ lkm6 % bzdnj ^! OGr

km]����l8l/����sf]���� kmflhof]���� -ch]����{lG6gf_
lyafp6 sf]����l6{cf]����; -a]����lNhod_
^ lkm6 % bzdnj @* OGr

a9L tf}����n ePsf v]����nf8L

/����f]����dfg 6f]����/����]����; -kgfdf_
(( lsnf]����u|fd

sd tf}����n ePsf v]����nf8L

cUnf v]����nf8L xf]rf] v]����nf8L

;jf{lws pd]����/����sf v]����nf8L sd pd]����/����sf v]����nf8L

tfsfzL g'O{ -hfkfg_
%( lsnf]����u|fd

x]����8{g ;ls/����L -l:����j6\h/����NofG8_
% lkm6 $ bzdnj !# OGr

nf]����e|]� sflnlgs -qmf]����Pl;of_
^ lkm6 % bzdnj ($ OGr

O;fd cn–xb]����/����L -OlhK6_
$% jif{ $ dlxgf

Soflng PdafKk]���� -k|mfG;_
!( jif{ % dlxgf

/����fkm]����n dfSj]����{h -d]����lS;sf]����_
#( jif{ # dlxgf

;uL{ OUgf;xfles -/����l;of_
#* jif{ !) dlxgf 8\oflgon chf{gL -c:����6«]����lnof_

!( jif{ % dlxgf
k|mflG;; phf]����xf]���� -gfOh]����l/����of_

!( jif{ & dlxgf
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Sjf6/�� kmfOgn v]��ndf qmf]��Pl;of;“usf]�� k]��gfN6L ;'6 cfp6df xf/��]�� kl5 ¿;L ldl8of pQm xf/��sf]�� 
sf/��0f vf]��lh/��x]��sf]�� 5 . o;}�� ;Gbe{df ¿;L km\ofgx¿n]�� Pp6f s'/��f kQf nufP . v]��nsf]�� ;dodf ¿;sL 
nSsL rfd{ elgg]�� gtfNof g]��dlrgf]��ef eg]�� :��6]��l8odd}�� lyOgg\ . ld; d:��sf]��–@))& gtfNofnfO{ …��;+;f/��s}�� 
;af{lws x6 km\ofgÚ�� klg elgG5 . pgL ¿;n]�� v]��Ng]�� k|To]��s v]��ndf :��6]��l8oddf x'lGyg\ /�� gtfNofsf 
z'elrGgtsx¿n]�� pgnfO{ ¿;L km'6an l6dsf]�� efUo;“u hf]��8]��/�� x]��y]��{ . gtfNofn]�� ¿;n]�� ljZjsk lht]�� 
km'6an l6dsf ;fy Go'8 kmf]��6f]��;'6 ug]��{ 3f]��if0ff ;d]��t u/��]��sL lyOg\ . ¿;L l6dsf]�� clkml;on PsfpG6af6 
…��xfdLn]�� /��fd|f]�� v]��Nof}��, t/�� efUo xfd|f]�� ;fydf lyPg .Ú�� eGg]�� l6\j6 eP kl5 eg]�� /��l;ogx¿ cfkm\gf]�� km'6an 
l6dsf]�� efUonfO{ gtfNof;“u hf]��8]��/�� x]��g{ yfn]��sf x'g\ .

xf]��l8{ª af]��8{df 
>LdtL df]��8n

¿;sf Jofkf/��L Oefg 
k]��G6]��lnenfO{ ljZjsk 
km'6ansf]�� Joj;flos 
k|j4{gsf]�� lhDd]��jf/��L lbOPsf]�� 
lyof]�� . gf]��ef6]��s cf6{ 
P8\e6f{Olhª Ph]��G;Lsf 
8fO/��]��S6/�� Oefgn]�� To;sf 
nflu sl/��a ! ;o @) km'6 
cUnf]�� xf]��l8{ª af]��8{ agfP, t/�� 
pQm xf]��l8{ª af]��8{nfO{ lnP/�� 
ljjfb eof]�� . xf]��l8{ª af]��8{df 
km'6an ;dflt/��x]��sL df]��8n 
OefgsL >LdtL 8fl/��of 
lyOg\ . To;kl5 Oefgsf]�� 
cfnf]��rgf eof]�� . oxL 
sfdsf nflu yfONofG8af6 
u|flkm6L snfsf/�� af]��nfOPsf]�� 
lyof]�� . Oefgn]�� of]�� k|s/��0fdf 
Oiof{sf sf/��0f c?n]�� 
cgfjZos ljjfb l;h{gf 
u/��]��sf]�� atfPsf 5g\  .

;fdfGo bz{s eOg\ qmf]��Pl;ofsL /��fi6«klt
qmf]��Pl;ofsL /��fi6«klt sf]��lnG8f u|]��a/�� lstf/��f]��les Sjf6/��kmfOgndf qmf]��Pl;ofsf]�� v]��n x]��g{ hfu|]��eb]��lv 

;f]��rL;Dd Osf]��gf]��dL Snf;sf]�� Kn]��g r9]��/�� k'lug\ . ¿;;“u ePsf]�� Sjf6/��kmfOgndf pgn]�� ;fdfGo bz{s;/��x 
qmf]��Pl;ofsf]�� h;L{ nufP/�� v]��nf8Lsf]�� hf]��z a9fOg\ . qmf]��Pl;ofn]�� lht]�� kl5 pgL v]��nf8Lsf]�� 8«]��l;ª ?ddf 
k'lug\ /�� v]��nf8Lx¿nfO{ c“ufnf]�� xfn]��/�� awfO{ lbOg\ . u|]��a/��n]�� v]��nf8Lx¿nfO{ qmf]��Pl;ofsf]�� cfufdL v]��ndf 
klg pkl:��yt hgfpg]�� k|of; ug]��{ s'/��f ;d]��t atfPsL lyOg\ . 

ljZjsksf]�� lk|Sjf6{/��kmfOgn;Dd 
O+lUn; v]��nf8Lsf >LdtL tyf 
k|]��ldsf /��+uzfnfdf vf;}�� b]��lvPsf 
lyPgg\, t/�� Sjf6{/��kmfOgndf 
:��jL8]��g;“usf]�� k|lt:��kwf{df d}��bfgdf 
cfkm\gf >Ldfg\ jf k|]��dLsf]�� xf}��;nf 
a9fpg pkl:��yt lyP . h]��dL 
ef8L{sL >LdtL /��]��]��a]��sf ef8L{ $ 
306fsf]�� ofqf kl5 ;d/��f /��+uzfnf 
k'lug\ . /��]��a]��sfn]�� cfkm";“u cfkm\gf 
;GtfgnfO{ klg NofPsL lyOg\ . 
o;}��u/��L x\of/��L dfu'P/��sL k|]��ldsf 
klg lghL h]��6 ljdfg r9]��/�� 
/��l;of k'u]��sf]�� la|l6; ldl8ofn]�� 
hgfPsf lyP . ;d/��f /��+uzfnf 
k'u]��kl5 ef8L{sL >LdtL tyf 
pgsf ;fyLx¿n]�� jfOg lkO/��x]��sf]�� 
b]��lvGYof]�� . o;}��u/��L, uf]��n/��Ifs hf]��8f{g 
lkskmf]��8{sL un{k|m]��G8 d]��ugn]�� klg 
5'§}�� aS;df a;]��/�� Sjf6{/��kmfOgnsf]�� 
dhf lnPsL lyOg\ .

o; k6ssf]�� ljZjskdf l6eL 
l/��kf]��6{/��dfly e}��/��x]��sf]�� …��l;l/��on ls; 
P6\ofsÚ�� n]�� sLlt{dfg g}�� agfPsf]�� 
5 . klxn]�� dlxnf l/��kf]��6{/��dfly 
cgfof; ls; cyf{t r'Dag x'g]�� 
u/��]��sf]��df kl5Nnf]�� ;do k'?if 
l/��kf]��6{/��x¿ klg To:��tf]�� cfqmd0fdf 
kg]��{ u/��]��sf 5g\ . blIf0f sf]��l/��ofnL 
6LeL l/��kf]��6{/�� Sjfg Sjfn Pnn]�� 
nfOe l/��kf]��l6{ªsf a]��nf Ps k6s 
xf]��Og, b'O{ k6s dlxnf bz{ssf]�� 
r'Dagsf]�� ;fdgf ug'{k¥of]�� . klxnf]�� 
k6s Ps dlxnfn]�� r'Dag ubf{ 
pgL ;DxflnP, t/�� bf]��;|f]�� k6s 
csL{ dlxnfn]�� r'Dag ubf{ eg]�� 
pgn]�� cfkm"nfO{ /��f]��Sg ;s]��gg\ /�� 
xf“;]�� . 

O+UNofG8 /� ;du|df 
O+lUn; k'm6ansf nflu 
o;k6ssf]� ljZjsk lgs}� 
;'vb /�x\of]� . O+UNofG8sf]� 
ljZjsk ofqf olt nfdf]� 
x'g]�5 eg]�/� sd}�n]� ;f]�r]�sf 
lyP . o:�tf]�df O+lUn; 
k'm6an ;dy{s v';L x'g]� g}� 
eP . Toxf“sf]� ldl8ofnfO{ 
dfGg]� xf]� eg]� casf]� gf}� 
dlxgfdf Toxf“ a]�aL a'd 
x'g]�5 cyf{t\ w]�/�}� jRrf Ps}� 
;do hGdg]�5g\ . sf/�0f < 
cfk\mgf]� l6dsf]� ;kmntfdf 
v';L dgfp“b}� w]�/�}� O+lUn; 
bDktLn]� v'n]�/� of}�g;Dks{ 
/�fv]� eg]� To;qmddf 
ue{lg/�f]�ws ;fwg k|of]�u ug{ 
klg ?rfPgg\ . 

O+UNofG8n]�� lk|–Sjf6/��kmfOgndf sf]��nlDaofnfO{ k]��gfN6L ;'6cfp6sf]�� 
;xof]��un]�� lhTof]��, t/�� To;eGbf klxn]�� o'/��f]��–(^ df hd{gLaf6 o:��t}�� 
k]��gfN6Ldf O+UNofG8n]�� xf/��]��sf]�� lyof]�� . To;}��n]�� O+lUn; l6dnfO{ k]��gfN6Lsf]�� 
e'tn]�� ;tfpg 5f]��8]��sf]�� lyPg . o; k6s O+UNofG8nfO{ k]��gfN6Lsf]�� 
e'taf6 d'Qm u/��fpg Ps hgf n]��8L ;fOSnf]��lh:��6sf]�� e"ldsf dxTjk"0f{ 
/��x]��sf]�� atfOPsf]�� 5 . ;fOSnf]��lh:��6 8f= lkkf u|FGhn]�� o;df dxTjk"0f{ 
e"ldsf lgjf{x u/��]��sL lyOg\ . pgnfO{ l6ddfkm{t Ps ljlgª slDag]��;g 
agfpg]�� /�� l6ddf gof“ phf{ eg]��{ lhDd]��jf/��L lbOPsf]�� lyof]�� . ¿;df O+lUn; 
km'6an l6dsf ;fy pgL klg lyOg\ . pgsf]�� lhDd]��jf/��Lsf]�� c;/�� O+UNofG8 
l6ddf b]��lvPsf]�� 5

l6\j6/�df rln/�x]�sf]� 6]�«8 xf]�, g]�odf/� Rofn]�Gh . o;df s;}�n]� klg 
g]�odf/�n]� h:�t}� rf]�6 nfu]�sf]� gSsn u/�]�/� To;sf]� lel8of]� /�fVg ;S5g\ . 
a|flhnLog v]�nf8L g]�odf/� ljZj k'm6ansf pTs[i6 v]�nf8LdWo]� Ps x'g\, 
t/� pgL o;k6s rf]�6 nfu]�sf]� gSsnL clego u/�]�/� abgfd eP . o;}� 
sf/�0f ;fdflhs ;~hfndf pgsf w]�/�}� 6«f]�n klg cfP . clxn]� To;}� qmddf 
g]�odf/� Rofn]�Gh cfPsf]� xf]� . g]�odf/�n]� cfk"mdfly kmn u/�]�sf]� l;4 ug{ 
d}�bfgdf n8]�/� h'g clego u/�]�, To;nfO{ w]�/�}�n]� ?rfPgg\ . w]�/�}�sf]� bfaL s]� 
/�x\of]� eg]� g]�odf/� /�fd|f v]�nf8L x'g\ eg]� pgn]� of]� v/�fa afgL 5f]�8\g'k5{ . 

b'O{ ld;n]�� u/��]�� 
l/��kf]��6{/��nfO{ ls;v]��nf8Lsf >LdtL 

/�� un{k|m]��G8 ;d/��f 
/��+uzfnfdf

sxf“ lyOg\ ¿;sL nSsL rfd{ <

ca a]�aL a'd k]��gfN6Lsf]�� e't x6fpg n]��8L ;fOsf]��nf]��lh:��6

g]�odf/� Rofn]�Gh
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O+UNofG8n]���� .
;'/����]����g rf}����w/����L

k|mfG;n]���� lhT5 .
;l~htl;+x rf}����w/����L

kmfOgndf k'u]����sf b'O{ b]����zdWo]���� 
Pp6fn]���� lhT5 . kSsf xf]����, d}����n]���� 
eg]����sf]���� ldN5 . 

lbg]����z ;'j]����bL
h;n]���� /����fd|f]���� v]����n]����/���� w]����/����}���� uf]����n 

u5{ p;}����n]���� lhT5 . 
/����fx'n u'?ª

k|mfG;n]���� lhT5, s]����lnog 
dfafKk]����h:����tf v]����nf8L ePsfn]���� ubf{ . 

xfSs' sfn]����

kmfOgndf h;n]���� xf5{, p;sf]���� 
k|lt:����kwf{df ePsf]���� b]����zn]���� lhT5 . 

kf;fª tfdfª
qmf]����Pl;ofn]���� lhT5 . 

qmf]����Pl;of;“u /����fd|f]���� lsk/���� 
ePsfn]���� p;n]���� lhT5 eGg]���� 
ljZjf; xf]���� . /����fd|f]���� l8km]����G; clg 
;a}���� s'/����f ldn]����sf]���� 5 . 

cg'k ltjf/����L
k|mfG;n]���� lhT5 . dfafKk]����h:����tf 

v]����nf8L 5g\ . 
b]����a /����fO

hf]���� efUodfgL 5 p;n]���� lhT5 . 
h;n]���� d]����xgt u5{, p;n]���� lhT5 . 

h;n]���� sdhf]����/���� v]����N5 p;n]���� xf5{ . 
;fOsf]���� laGbf;

h'g lbg g]����kfn klg ljZjskdf 
;xefuL x'G5, Tolta]����nf g]����kfnn]���� 
lhTg'k5{ . clxn]���� h;n]���� lht]���� klg 
km/����s kb}����{g . 

pd]����z nfld5fg]����
k|mfG;n]���� lhT5 . 
nLnf/����fh e§/����fO{, g/����]����Gb| dfemL, 

cfsfz e08f/����L, ljsf; 
dfgGw/����, /����d]����z vltj8f, ;xofqL 

lbg]����z, k|lag /����fh kf08]���� tyf 
h]����aL >]����i7

qmf]����Pl;ofn]���� lhT5 lsgeg]���� 

l/����onsf n'sf df]����8{r clg af;f{sf 
Oefg 5g\ . b'j}���� ld8lkmN8af6}���� 
kf]����:����6df uf]����n xfGg]���� Ifdtf /����fV5g\ .

ldd aDhg
h;n]���� w]����/����}���� uf]����n u/����]����/���� lhTb}���� 

hfG5 p;s}��� lht ;'lglZrt 5 .
o'4 vqL

kmfOgndf w]����/����}���� uf]����n ug]����{ 
l6dn]���� lhT5, lsgeg]���� lkmkmfsf]���� 
lgod g}���� o:����t}���� 5 .

k|zfGt >]����i7
km'6andf l6d alnof]���� agfpg]���� 

/���� dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x ug]����{ 
eg]����s}���� l8km]����G;n]���� xf]���� . ;fydf 

ljkIfLsf]���� kf]����i6df cf]����hgbf/���� 
k|xf/���� ug{' klg lht xfl;n 
ug{' xf]����, h;n]���� oL s'/����fdf Wofg 
k'¥ofp“5 p;}����n]���� lhT5 .

rf;'dxfª sf]����o' /����fO{ 
h;n]���� uf]����n xfG5 p;}����n]���� lhT5 . 

bLk sfsL{
g]����kfnn]���� lhTg]���� lbg slxn]���� 

cfpnf < xfdL Tof]���� lbgsf]���� 
k|tLIffdf 5f}����+ . 

/����]����l;sf u'?ª
kmfOgndf k'Ug]����dWo]���� Pp6f 

b]����zn]���� lhT5 . 
k|f]����u]����; >]����i7

z+s}���� 5}����g, k|mfG;n]���� lhT5 . 
;ljg

h'n'; lgsfn]����/���� lhltg]���� eP t 
g]����kfnn]���� lhTYof]���� lg † 

k|m]����GhL ;Daf]����wg
O+UNofG8n]���� . 

Dfflg; s]����= e§/����fO{

a]����lNhodn]���� lsgeg]���� p;n]���� 
/����fd|f]���� v]����n k|bz{g u5{ .

8NnL sfG5L
k|mfG;sf]���� l6d /����fd|f]���� ePsfn]���� 

p;}����n]���� lhT5 . 
dgf]����h u'efh'

a]����lNhodn]���� lhT5, lsgeg]���� 
p;df a]����u 5 . 

laho nfdf 
a]����lNhodafx]����s c¿ cK;g 5}����g . 

/����fh' s]����;L
kmfOgn ;lsPkl5 eG5' lg x}���� . 

;fg' d:����sL du/����
a]����lNhod . lsg eGg}���� 

ldNb}����g . lhTg g;Sg]���� eP 
;]����ldkmfOgn;Dd k'UYof]� /���� <

clgj{rgLo cfTdf
k|mfG;n]���� lhT5 . lsgeg]���� 

k|mfG;sf v]����nf8Lx¿ ;Ifd 5g\ . 
xfd|f]���� t z'esfdgf klg 5 . 

gGb /����fO{, bLks yfkf, emlsGb| 
vltj8f

h;n]���� a9L uf]����n xfG5, p;}����n]���� 
lhT5 . 

dLg /����fO{
qmf]����Pl;ofn]���� lhT5 .

k|zfGt
a]����lNhodn]���� lhT5 .
ejfgL Gof}����kfg]����, ;'lgn kf]����v/����]����n 

tyf b]����jL sfsL{

d]�������������������������������������������������������������������������if

l;+x

wg'

ldy'g

t'nf

s'De

j[if

sGof

ds/������������������������������������������������������

ss{6

j[lZrs

dLg

emGeml6nf sfd cfOnfUbf dgdf 
lg/��fzfn]�� 8]��/��f hdfpg ;S5 . of]��u, Wofg 
Pj+ zf/��Ll/��s s;/��tn]�� cfn:��otfaf6 
d'Qm ug{ ;xof]��u k'¥ofpg]��5 . s'/��f sd 
sfd a9L u/��]�� ;fy{s pknlAw xft kfg{ 
;lsg]��5 . k|]��ldsfsf]�� e"m6f]�� cfZjf;gdf 
kbf{ Iflt a]��xf]��g'{kg]��{ x'g ;S5 .

gd|tfk"j{s Jojxf/�� u/��]�� tkfO{+sf]�� 
ljrf/��n]�� ;dy{g kfpg]��5 . ljb]��z 
cWoogsf nflu sbd rflng]��5 . 
glhssf gft]��bf/��n]�� cfkm\gf egfO 
g;Rofp“bf ltQmtf a9\g ;S5 . df]��afOn, 
gub jf u/��uxgf u'dfpg ;Sg]�� ;Defjgf 
ePsfn]�� rgfvf]�� /��xg'xf]��nf . 

;/��sf/��L ;]��jfdf cj;/�� kfOg]��5 . e"ld 
tyf ;jf/��L ;fwg k|fKt x'g]�� ;Defjgf 
6/��]��sf]�� 5}��g . :��yfg kl/��jt{gsf]�� ;+of]��u 
h'6\g ;S5 . kfl/��jfl/��s ;DaGwdf ldl>t 
kmn k|fKt x'g]��5 . ;f]��daf/��kl5sf lbgdf 
k"j{ldqx¿;“u enfs';f/��L x'g]��5 . ljz]��if 
sfdsf]�� hu a;fpg s]��xL ;do s'g'{kg]�{5 .

Joj;fodf k|an g]��t[Tj ug]��{ 
cj;/��;lxt lhDd]��jf/��L k|fKt x'g]��5 . sfo{ 
;~rfngdf obfsbf cj/��f]��w tyf sl7gfO 
dx;'; xf]��nf . sfo{Jo:��ttfsf afah'b 
3/��kl/��jf/��sf nflu klg ;do lbg'knf{ . 
ljkIfLsf]�� 5nsk6 tyf hfnem]��naf6 eg]�� 
;fjwfg /��xg'kg]��{5 .

nugzLntfn]�� k|lti7f lbnfpg]��5 . 
cfsl:��ds nfe k|fKt x'g]�� ;Defjgf 
5 . k|lt:��kwL{x¿nfO{ kl5 kfb}��{ k'/��:��sf/�� 
k|fKt ug{ ;lsg]��5 . ldqx¿n]�� dxTjk"0f{ 
lhDd]��jf/��L k|bfg ug{]��5g\ . w}��o{tfsf ;fy 
sfd ;DkGg ug{ ;lsPnf . 6f9f e¬Psf 
ldqx¿n]�� ljZjf; ug]��{ jftfj/��0f aGb}��5 . 

eljiosf]�� lrGtfn]�� ;tfpg]��5 . 
ldqx¿n]�� ;dosf]�� d"NonfO{ pk]��Iff 
ug]��{5g\ . cfzfnfUbf sfd ;DkGg ug{ 
;lsg]��5 . ljleGg ofqfsf]�� of]��u eP klg 
Tof]�� nfebfos gx'g ;S5 . dgf]��/��~hgsf 
qmddf ckh;sf]�� ;fdgf ug{'knf{ . 
;dfh;]��jftkm{ nflug]��5 .

;fdfGo dgd'6fjd}�� 6fl9¬Psf 
k|]��dL–k|]��ldsfaLr ljZjfl;nf]�� jftfj/��0f 
l;h{gf x'g]��5 . cfsl:��ds ofqf x'g 
;S5 . tkfO{+sf]�� d]��xgt, sd{7tf Pj+ 
nugzLntfn]�� k|lti7f lbnfpg]��5 . 
k|lt:��kwL{x¿nfO{ pl5Gg ;lsg]��5 . s'/��f 
sf6\g]��x¿ k|z+;f ug{ yfNg]��5g\ .

cfDbfgLsf]�� lbuf]�� ;|f]��t klxNofpg 
;lsPnf . ;jf/��L ;fwg vl/��bug]��{ k|lqmof 
cl3 a9\g]��5 . gfd /�� wgn]�� r'gf}��tL 
lgDTofpg ;S5 . ;do anjfg\ eP klg 
k|lti7f hf]��ufpg]�� k|oTg ug'{kg]��{ xf]��nf . 
dgf]��/��~hgsf qmddf e]��l6Pdf ldqx¿n]�� 
tkfO{+af6 kmfObf p7fpg ;S5g\ .

;ftf vlr{nf]�� /��xg]��5 . k|]��dL jf 
k|]��ldsfsf nflu klg vr{ ug'{kg]��{ x'g 
;S5 . sfo{ If]��qdf lhDd]��jf/��L k|fKt ug{ 
cem}�� s]��xL ;do s'g'{kg]��{5 . e|d0fsf 
qmddf cTofjZos vr{sf]�� hf]��xf]�� u/��L 
/��fVg' plrt x'G5 . gLnf]�� /��+un]�� z'e kmn 
lbnfpg ;S5 .

cfk\mgf]�� k|ltefsf sf/��0f k'/��:��s[t 
x'g]�� of]��u 5 . pynk'ynk"0f{ kfl/��jfl/��s 
jftfj/��0faf6 d'lQm kfpg s]��xL ;do 
s'g'{kg]��{5 . dg ldNg]��x¿sf]�� ljZjf;df k/��L 
sfo{ ;DkGg ubf{ sltko sfddf wf]��sf 
x'g ;S5 . tYo s'/��f kQf nufpg ;s]�� 
ljk/��Lt kl/��l:��yltsf]�� ;fdgf ug{ ;lsg]��5 .

k}��t[s wg pkof]��u u/��L yk kmfObf 
p7fpg ;lsg]��5 . ljb]��z hfg]�� k|lqmofdf 
a9L vr{ eP klg ;kmntf xft nfUg]��5 . 
k|]��d;DaGwdf ;fjwfgL ckgfpg ;Sg'k5{ . 
kfl/��jfl/��s lvrftfgLn]�� cfkm\gf]�� sfd 
cf]��em]��ndf kg{ ;S5 . ;ftfsf]�� cGTodf 
:��jf:��Yodf Wofg lbg'xf]��nf . 

Joj;fon]�� ljb]��zofqfsf]�� cj;/�� h'6fpg 
;S5 . dg 7"nf]�� nufgLtkm{ cfslif{t 
xf]��nf . lxt}��ifLx¿;“u klxn]��sf sdhf]��/��Lx¿ 
;Rofp“b}�� k'gM ;'dw'/�� ;DaGw agfpg 
;lsg]��5 . cWoog–cWofkgdf Wofg s]��lGb|t 
x'g]��5 . w]��/��}��sf]�� k|z+;f a6'Nb}�� c¿sf]�� dg 
lhTg ;lsPnf . ;dfh;]��jftkm{ nflug]��5 .

/�����������������������������������������������������������������������fdk|;fb l;6f}�����������������������������������������������������������������������nf
-kmlnt Hof]������������������������������������������������������������������������ltif_

c;f/� @( ut]�
g]�kfnL efiff lbj; 

efg'hoGtL

c;f/� #! ut]�
ljZj o'jf bIftf lbj;

;fpg ! ut]�]������ 
ss{6 ;+qmflGt  

;"o{ blIf0ffog x'g]  
n'tf]� kmfNg]� lbg

of]������������������������������������������������������ ;ftf

of]������������������������������������������������������ ;ftfsf]������������������������������������������������������ /������������������������������������������������������flzkmn

ca xfd|f]����������������������������������������������������������������������������������� kfnf]�����������������������������������������������������������������������������������

o;kflnsf]���� ljZjsk km'6an s;n]���� lhT5 /���� lsg <
of]�������������������������������������������������������������������������������������������� :��������������������������������������������������������������������������������������������tDedf xfdLn]�������������������������������������������������������������������������������������������� /��������������������������������������������������������������������������������������������fv]��������������������������������������������������������������������������������������������sf 
k|Zgsf]�������������������������������������������������������������������������������������������� #) zAbdf ga9fO{ 
pQ/�������������������������������������������������������������������������������������������� k7fpg'kg]��������������������������������������������������������������������������������������������{5 . pQ/�������������������������������������������������������������������������������������������� 
lr7\7L jf P;PdP; dfkm{t 
k7fpg ;lsg]��������������������������������������������������������������������������������������������5 .
!= tkfO{+sf]����� /�����flzkmn slQsf]����� 
ldN5 <



 sf7df8f}������������������������������������������������������������������������������������+ z'qmaf/������������������������������������������������������������������������������������, c;f/���� @(, @)&%  Friday, July 13, 2018

M Y KC

d @@ jifL{of ue{jtL x'“ . 
of]���� d]����/����f]���� klxnf]���� ue{ xf]���� . 
d]����/����f]���� ue{ % dlxgfsf]���� eof]���� . 
clxn]���� dnfO{ slAhotsf]���� 
;d:����of 5 . b'O{–tLg lbgdf 
dfq lb;f x'G5 /���� lb;f 
;f¥x}���� s8f 5 . d}����n]���� s'g}���� 
cf}����iflw vfg ldNb}����g < 

;L=

dlxnf :�����������������������������������������������������������������������������������jf:�����������������������������������������������������������������������������������Yo

#!

of}�����������������������������������������������������������������������������������������g lh1f;f /������������������������������������������������������������������������������������ ;dfwfg

*f= /������������������������������������������������������������������������������������fh]������������������������������������������������������������������������������������Gb| eb|f

8f=afns[i0f zfx
:������������������������������������������������������������������������������������������qL tyf k|;"lt /������������������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������������������u ljz]������������������������������������������������������������������������������������������if1,

df]�����������������������������������������������������������������������������������/�����������������������������������������������������������������������������������ª ;xsf/�����������������������������������������������������������������������������������L c:�����������������������������������������������������������������������������������ktfn

c08sf]����if s]���� xf]���� <
c08sf]����if -c08fzo_ k'?ifdf 
ePsf]���� Pp6f k|d'v k|hgg 
c+u xf]���� . k'?ifdf aGg]���� dfgj 
k|hggsf]����if h;nfO{ xfdL 
z'qmsL6 eG5f}����+ To;sf]���� pTkfbg 
oxL c+udf x'G5 . To;sf 
;fy}���� k'?ifTj k|bfg ug]����{ xfdf]����{g 
lgsfNg]���� c+u klg oxL g}���� xf]���� . 
of]���� ln+usf]���� km]����bg]����/���� em'lG8Psf]���� 
5fnfsf]���� kftnf]���� y}����nL -c08sf]����if 
y}����nL_ leq x'G5 . dflg;df of]���� 
bfof“ /���� afof“lt/���� u/����L b'O{j6f 
x'G5g\ . c08sf]����ifdf z'qmsL6 
lg/����Gt/���� ¿kdf pTkfbg x'G5g\ . 
;fdfGo cj:����yfdf k'?ifx¿df 
lszf]����/����fj:����yfdf PskN6 jLo{ 
aGg]���� tyf z'qmsL6sf]���� pTkfbg 
x'g]���� k|lqmof ;'? ePkl5 ;fdfGo 
cj:����yfdf hLjg ko{Gt lg/����Gt/���� 
¿kdf rln/����xG5, t/���� oxf“ ag]����sf 
z'qmsL6 kl/����kSj e}����;s]����sf 
x'“b}����gg\ . c08sf]����if;“u}���� /����x]����sf]���� 

c+u epididymis sf]��� ofqf ug]����{ 
qmddf z'qmsL6n]���� kl/����kSjtf 
xfl;n u5{, cyf{t\ dlxnfsf]���� 
l8DanfO{ lgif]����lrt ug{ ;Sg]���� 
tyf ult lng ;Sg]���� Ifdtf 
xfl;n u5{ . r/����d;'v k|fKt 
x'g]���� xf/����fxf/����Ldf d"qåf/����af6 
Ps k|sf/����sf]���� ;]����tf]���� t/����n kbfy{ 
lg:����sG5, h;nfO{ jLo{ elgG5 . 
oxL jLo{d}���� z'qmsL6 x'G5g\ . 

pkrf/���� 
;fdfGotof lzz' hGdbf 
p;sf]���� c08sf]����if klg 
c08sf]����if y}����nLdf 
cfOk'u]����sf]���� x'G5 /���� 
gk'u]����sf]���� eP s]����xL 
;dodf cfp“5 . s]����xL 
JolQmdf kl5;Dd klg 
c08sf]����if y}����nLdf em/����]����sf]���� x'“b}����g, 
o;nfO{ undescended testicle 
elgG5 . sltkodf Pp6f 
c08sf]����if dfq gem/����]����sf]���� x'G5 . 

s]����xLdf eg]���� c08sf]����if em/����]����sf]���� 
eP klg dfly hf“3 -lt3|f /���� 
k]����6 hf]����l8Psf]���� efu_ lt/���� hfG5 . 
o:����tf]���� l:����yltnfO{ retractile 

testicle elgG5 . 
c08sf]����if gem/����]����sf]���� 
l:����yltdf c08sf]����ifsf]���� 

6Ø'd/����, c08sf]����if a]����lx|g]���� 
clg xlg{of x'g]���� clg 

k|hgg Ifdtfdf x|f; cfpg]���� 
h:����tf ;d:����of l;h{gf x'g]���� 
;Defjgf x'G5 . 
tkfO{+n]���� atfpg' ePh:����t}���� 
pkrf/����sf nflu cfkm\gf]���� 
:����yfgdf gem/����]����sf c08sf]����ifsf 
nflu orchioplexy elgg]���� 

zNolqmof ul/����G5 . tkfO+{n]���� 
pQm zNolqmof u/����fO;Sg'ePsf]���� 
s'/����f klg pNn]����v ug'{ePsf]���� 5 . 
afNosfnd}���� o;sf]���� zNolqmof 

u/����]����/���� c08sf]����if y}����nLdf /����fVg 
;lsPsf]���� l:����yltdf eg]���� k|hgg 
Ifdtf sfod x'G5 . z'qmsL6 
pTkfbgsf nflu xfd|f]���� z/����L/����sf]���� 
eGbf s]����xL sd tfkqmdsf]���� 
cfjZostf kg]����{ ePsfn]���� z/����L/���� 
jf h“f3d}���� ePsf]���� l:����yltdf 
c08sf]����ifn]���� z'qmsL6 pTkfbg 
ug{ ;Sb}����g . of]���� zNolqmof 
ug{ hlt l9nf]���� x'G5 Tolt g}���� 
k|hgg Ifdtf sd x'“b}���� hfG5 . 
of]���� zNolqmof ljz]����if u/����L Ps 
jif{sf]���� pd]����/����leq ul/����;Sg'k5{ 
eg]����/���� l;kmfl/����; ul/����Psf]���� 5 . 
pd]����/���� b'O{ jif{sf]���� x'g' eGbf klxn]���� 
ul/����Psf]���� zNolqmofsf]���� glthf 
/����fd|f]���� b]����lvPsf]���� 5 . b'j}���� c08sf]����if 
gem/����]����sf]���� xsdf pkrf/����kl5 
%) b]����lv ^% k|ltzt JolQmdf 
k|hgg Ifdtf x'g]���� b]����lvPsf]���� 5 
eg]���� Psdfq c08sf]����if gem/����]����sf]���� 
xsdf *% k|ltzt k|hgg 
Ifdtf x'g]���� b]����lvPsf]���� 5 . 
c08sf]����ifnfO{ tn emfg]����{ 
zNolqmofkl5 Ps–b'O{ xKtfdf 
3fp lgsf]���� ePsf]���� kSsf ug{ 
/���� tn c8ØfOg /����fv]����sf]���� 6f“sf 
x6fpg lrlsT;snfO{ e]����6\g'kg]����{ 
x'G5 . To;kl5 o:����t}���� tLg 
dlxgfdf c08sf]����ifsf]���� cjl:����ylt 
tyf cfsf/���� k/����LIf0f ug{'k5{ . 
pQm zNolqmofkl5 clxn]���� 
@% jif{sf]���� x'“bf;Dd klg kSs}���� 
lrlsT;sjf6 lgoldt kl/����If0f 
u/����fpg'eof]���� g}���� xf]����nf, t/���� tkfO{+n]���� 
To;sf af/����]����df vf;}���� hfgsf/����L 

lbg'ePsf ]���� 5}����g . lj/����n}���� eP 
klg o:����tf]���� zNolqmofsf]���� hl6ntf 
c08sf]����if ;'Sg' xf]����, To;afx]����s km]����l/���� 
k'/����fg}���� cjl:����yltdf kms{g]����, ;+qmd0f 

Pj+ /����Qm>fj x'g]����h:����tf hl6ntf 
x'g ;S5g\ . oL s'/����f pNn]����v gug'{ 
ePsfn]���� o:����tf hl6ntf ePgg\ 
eg]����/���� g}���� a'em]����sf]���� 5' . 
tkfO+{n]���� c08sf]����if tyf ln+u 
;fgf]���� ePsf]���� s'/����f ug'{eP klg 
tkfO{+df ;xfos of}����g lrx\gx¿ 
h:����t}���� ls bfx|L–h'“uf, rf}����8f 5ftL, 
:����j/���� wf]����b|f]���� x'g]���� nIf0f s]����–s:����tf]���� 
5 eGg]���� s'/����f n]����Vg'ePsf]���� 5}����g . 
To;afx]����s tkfO{+sf]���� of}����g]����R5f 
s:����tf]���� 5 < x:����td}����y'g jf of}����g 
;Dks{ ubf{ r/����d;'v k|flKt clg 
;fdfGo ¿kdf g}���� jLo{ :����vng 
x'g]���� u/����]����sf]���� 5 ls 5}����g < tkfO{+sf]���� 
of}����g ljsf; s;/����L e}����/����x]����sf]���� 5 
eGg]���� ;+s]����t oL s'/����fn]���� klg u5{g\ . 
s]����xL cWoogn]���� ;fdfGo cj:����yfsf]���� 
t'ngfdf gem/����]����sf]���� c08sf]����if ePsf]���� 
l:����yltdf c08sf]����if tyf ln+usf]���� 
cfsf/���� ;fgf]���� ePsf]���� b]����vfPsf]���� 
5 . ;fdfGotM c08sf]����ifsf]���� tf}����n 
!) b]����lv !$ u|fd tyf cfotg 
$x#x@ bzdnj % ;]����lG6ld6/���� 
x'G5 . blIf0f Pl;ofnLx¿sf]���� 
ln+u cf}����;t $ OGrsf]���� ePsf]���� 
dlgG5 . o; cy{df tkfO+{sf]���� 
ln+u ;fx|}���� ;fgf]���� xf]����Og . 

ca s]���� ug]����{ <
s]����xL l9n}���� eP klg tkfO{+sf]���� 
;Gbe{df pkrf/����sf]���� k|of; 
ul/����Psf 5g\ . clxn]���� tkfO{+sf]���� 
of}����g]����R5f tyf of}����g ;Ifdtfsf 
af/����]����df t Ps xb;Dd tkfO{+nfO{ 
klg hfgsf/����L ePs}���� x'g'k5{ . 
k|hgg Ifdtf s]���� s:����tf]���� 5 eGg]���� 
lgSof}����{n ug'{ Pp6f dxTjk"0f{ kIf 
xf]���� . o;sf nflu lrlsT;sLo 
k/����LIf0f cfjZos x'G5 . k|hgg 
c+udf cGo s]����xL ;d:����of 5 
ls eg]����/���� x]����g{'k5{ . o;sf]���� Pp6f 
dxTjk"0f{ kIf jLo{ k/����LIf0f klg 
xf]���� . jLo{ k/����LIf0fdf tkfO{+sf]���� 
z'qmsL6sf]���� ;+Vof, ultzLntf, 
:����j¿kh:����tf s'/����f x]����l/����G5, h;n]���� 
tkfO{+df k|hgg Ifdtf eP–
gePsf]���� b]����vfp“5 . k/����LIf0fsf 
bf}����/����fg tkfO{+n]���� cfkm\gf rf;f]���� v'n]����/���� 
lrlsT;snfO{ eGg ;Sg'k5{ . 

d @% jif{sf]���� eP“ . d]����/����f]���� ljjfx ePsf]���� 5}����g . d]����/����f]���� ;d:����of d]����/����f]���� ln+usf ;DaGwdf 5 . 
hGd x'“bf d]����/����f b'O{j6}���� c08sf]����if dfly lyP . d * jif{sf]���� x'“bf d]����/����f]���� ln+usf]���� b'O6}���� c08fsf]���� 
ck/����]����;g u/����]����/���� tn /����flvof]���� . ;do laTb}���� uof]���� /���� dnfO{ nfUof]���� ls ca ablnPnf . Tolta]����nf 
dnfO{ nfUYof]����, ck/����]����zgsf sf/����0fn]���� o:����tf]���� ePsf]���� xf]����nf . clxn]���� d]����/����f]���� ln+u /���� c08sf]����if ;fdfGo 
cj:����yfdf tLg–rf/���� jif{sf]���� aRrfsf]���� h:����tf]���� ;fgf]���� 5 . ;fdfGo x'“bf ln+u slt;Dd ;fgf]���� x'G5 < 
clxn]���� d]����/����f]���� ln+u pQ]����lht x'“bf # bzdnj % OGrsf]���� dfq x'G5 . d}����n]���� clxn]����;Dd of}����g;Dks{ 
u/����]����sf]���� 5}����g . d]����/����f]���� ln+usf]���� cfsf/���� lsg o:����tf]���� ePsf]���� xf]����nf /���� o;sf]���� s'g}���� pkrf/���� 5 ls < d}����n]���� 
clxn]����;Dd s'g}���� lrlsT;snfO{ b]����vfPsf]���� 5}����g, lsgeg]���� dnfO{ yfxf 5}����g ls s'g lrlsT;snfO{ 
b]����vfp“bf ;xL x'G5 < d}����n]���� kl5 of}����g;Dks{ ubf{ s'g}���� ;d:����of t cfp“b}����g < s]���� sf/����0fn]���� d]����/����f]���� ln+u 
tyf c08sf]����if a9\g g;s]����sf]���� xf]���� /���� ca d}����n]���� s]���� ug'{k5{ <

aL=

b'O{–tLg lbgdf lb;f x'g' 
/���� lb;f s8f x'g]���� ;d:����ofnfO{ 
slAhot elgG5 . uef{j:����yfdf 
slAhot x'g' ;fdfGo xf]���� . 
o:����tf]���� cj:����yfdf slAhot 
u/����fpg]���� cg]����sg\ sf/����0f 5g\ . 
lgoldt ¿kdf ;fukft, tfhf 
kmnkm"n, t/����sf/����L cflb ;]����jg 
gug'{ tyf kfgL sd dfqfdf 
lkpg' slAhotsf]���� k|d'v sf/����0f 
xf]���� . o;afx]����s lgoldt ;]����jg 
ug'{kg]����{ cfO/����gsf ;fy}���� k|f]����h]����:����6«f]����g 
xfdf]����{gsf]���� pTkfbg a9\bf klg 
slAhotsf]���� ;d:����of l;h{gf x'g 
;S5 . of]���� xfdf]����{gn]���� cfGb|fsf]���� 
rfndf sdL NofP/���� slAhot 

u/����fp“5 . of]���� cj:����yfdf ePsf]���� 
slAhotn]���� rf“8}���� kfON;sf]���� 
;d:����of yKg ;Sg]���� ePsfn]���� 
;hu x'g'k5{ . slAhotsf nflu 
cf}����ifwL g}���� ;]����jg ug'{k5{ eGg]���� 
5}����g . lgoldt ¿kdf @) b]����lv 
#% u|fd kmfOa/���� o'Qm vfg]����s'/����f 
vfg''k5{ . ;fukft, t/����sf/����L, 
kmnkm"n, bfn, ux'“ cflbdf k|z:����t 
dfqfdf kmfOa/���� kfOG5 . o:����tf 
vfg]����s'/����f;“u}���� k|To]����s lbg sDtLdf 
b'O{ ln6/���� kfgL lkpg'k5{ . lgoldt 
Jofofdn]���� cfGb|fsf]���� rfn -jf]����a]����n 
d'ed]����G6_ nfO{ b'?:���t /���fV5 . 
To;}����n]���� uef{j:����yfdf ldNg]���� jf ug{ 
;lsg]���� Jofofd ug'{ nfebfos 
;fljt x'g ;S5 . o:����t}���� zf}����rfno 
hfg'eGbf Ps 306f cl3 tftf]���� 
kfgL lkpg' klg kmfObfhgs 
x'g ;S5 . slAhotsf nflu 
cf}����iflw vfg gldNg]���� xf]����Og, 
t/���� w]����/����}���� cj:����yfdf cf}����iflwsf]���� 
cfjZostf gkg{ ;S5 .

tkfO+{x¿sf]�� of}��g /�� 
k|hgg :��jf:��Yo;DaGwL 

s'g}�� ;d:��of 5 eg]�� 
xfdLnfO{  

saptahikhealth@kmg.com.np 

df Od]��n ug'{xf]��;\ . xfdL 
;DalGwt 8f= af6 ;dfwfg 

lbg]��5f}��+ .

;"rgf

c08sf]����ifnfO{ tn emfg]����{ zNolqmofkl5 Ps–b'O{ xKtfdf 3fp lgsf]���� ePsf]���� 
kSsf ug{ /���� tn c8ØfOg /����fv]����sf]���� 6f“sf x6fpg lrlsT;snfO{ e]����6\g'kg]����{ 
x'G5 . To;kl5 o:����t}���� tLg dlxgfdf c08sf]����ifsf]���� cjl:����ylt tyf cfsf/���� 

k/����LIf0f ug{'k5{ . pQm zNolqmofkl5 clxn]���� @% jif{sf]���� x'“bf;Dd 
klg kSs}���� lrlsT;sjf6 lgoldt kl/����If0f u/����fpg'eof]���� g}���� xf]����nf . 

lj/����n}���� eP klg o:����tf]���� zNolqmofsf]���� hl6ntf c08sf]����if ;'Sg' xf]���� .
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sflGtk'/����������������������������������������������������������������������������� klAns]�����������������������������������������������������������������������������;G; -k|f=_ ln= åf/�����������������������������������������������������������������������������f k|sflzt tyf d'lb|t, sfof{no M ;]��������������������������������������������������������G6«n lahg]��������������������������������������������������������; kfs{, yfkfynL, kf]�����������������������������������������������������������������������������=a=g++= ^)!(, sf7df8f}�����������������������������������������������������������������������������“, g]�����������������������������������������������������������������������������kfn, kmf]�����������������������������������������������������������������������������g g+= %!#%))), km\ofS; M (&&–!–%!#%))!, email:�����������������������������������������������������������������������������saptahik@kmg.com.np  
btf{ g++= ((÷)%!÷%@, d=If]����������������=x'=lg=b=g=$÷%@÷%# ;jf{lwsf/����������������������������������������������������������������������������� M sflGtk'/����������������������������������������������������������������������������� klAns]�����������������������������������������������������������������������������;G; -k|f=_ln= ;“u ;'/�����������������������������������������������������������������������������lIft . cWoIf tyf k|aGw lgb]�����������������������������������������������������������������������������{zs M s}�����������������������������������������������������������������������������nfz l;/�����������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������lxof, lgb]�����������������������������������������������������������������������������{zs M :�����������������������������������������������������������������������������jl:�����������������������������������������������������������������������������tsf l;/�����������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������lxof, k|wfg ;Dkfbs M ;'jf; 9sfn .

#@

;do ;Gbe{

clwsf/�L /�jLGb

lj Zjsk km'6an–@)!* 
sf]� cGTolt/� cfOk'Ug]� 
qmddf l6gPhsf]� 

;'?jftL If0fx¿ emnemNtL 
;Demgf cf“p5 hlta]�nf 
ljZjsk k|mfG;df ePsf]� lyof]� /� 
k|mfG;n]� g}� lht]�sf]� lyof]� . !((* 
;fn lyof]� Tof]� ljZjsk . lszf]�/� 
cj:�yfdf h:�tf]� qm]�h ;fob 
c¿ a]�nf x'“b}�g, s'g}� v]�n x]�g{ 
5'6\b}�gYof]� . k|foM ;a}� v]�nf8Lsf 
gfd sG7:�y lyP . 8]�le8 
a]�Sofd, /�f]�gfN8f]�, l/�efN8f]�, 
/�f]�a6f]�{ sfnf]�{;, lhg]�lbg lhbfg, 
ufla|Pn afl6:�6'6f Tolta]�nfsf 
rlr{t gfd lyP . ;]�dL kmfOgn 
v]�n a|flhn /� g]�b/�NofG8 
clg k|mfG; /� qmf]�Pl;ofaLr 
ePsf]� lyof]� . ufp“–ufp“;Dd 
ljZjsksf]� a]�Un}� /�f}�gs lyof]� . 
7fp“–7fp“af6 km'6ansf 
afn6f]�nLx¿ d}�bfgdf pqGy]� . 
km'6an x]�g{ l6eL x'g]�x¿sf]� 
3/�df dflg;x¿sf]� nfefn:�s/� 
g}� x'GYof]� . k|foM rf/� ufp“el/�df 
Pp6f 3/�df l6eL x'GYof]� . /�ËLg 
l6eL x]�g{'k/�]� t snf“tLl:�yt 

af;'sf]� 3/� g}� k'Ug'kYof{]� . km]�l/� 
ToxL 3/�df ef]�6]� s's'/� klg 
kfn]�sf lyP . jN8{ sk nfu]�kl5 
c¿ a]�nfh:�tf]� df]�hf, lald/�f 
jf ef]�u6]�sf]� ann]� ;fyLx¿nfO{ 
k'Ub}�gYof]� . /�f]�O–s/�fO u/�]�/� 
ufp“sf 7"nf7fn';“u k}�;f]� 
dfud'u kf/�L km'6\an lslgYof]� . 
#* s]�hL x'g'kg]�{ pd]�/�df d @* 
s]�hLsf]� lyP“ xf]�nf . xf]�, ToxL 
a]�nf sIff ;ftdf k9\bf ;fpg]� 
em/�Ldf e'/�fx¿sf]� ufp“JofkL 
km'6\an k|ltof]�lutf x'g]� eof]� . 
$ gDa/� j8fdf v]�nf8L gk'Ug]�, 
km'6an eg]�kl5 xflGgP/� 
cfPsf]� ann]� 7fp“–s'7fp“df 
nfu]�/� …�:�k6 8]�yÚ� g}� eOG5 eGg]� 
nfUYof]� cfkm"nfO{ . d s'g}� klg 
xfntdf v]�Ng]�jfnf lyOg“, t/� 
s]�6fx¿ jl/�kl/� cfOnfU5g, 
kf“r ldg]�6hlt dnfO{ cf]�lne/� 
sf“g, cf]�nf]�e/� sf“g eg]�/� 
ukm}�ukmdf dVv agfp“5g\ . 
x'g t prfNof s's'/�n]� s;/�L 
d[u dfYof{]� /� < oBlk d uf]�n 
lsk/� kbdf hfg kf“r ldg]�6d}� 
tof/� e}�xfNy]�+ . s]�6fx¿n]� d]�/�f]� 
vf;}� e/� t ub}�{gy]�, ToxL eP/� 
d]�/�f cufl8 b'O{–b'O{ hgf xfkm 
Aofs t]�:�of{p“y]� . a8f a8f 
na6f ePsf b]�Vb}� Hofg n]�nfg\ 
h:�tf b'O{ xfkm AofsL ePkl5 
s]� rflxof]� < an la;]�{/� lg d]�/�f]� 

kf]�:�6df cfp“b}�gYof]� . Ps 3G6]� 
v]�ndf em“G8}� %* ldg]�6 d /� 
bz{sdf s]�xL km/�s x'GgYof]� . 
cf“vf dfq b'Vg]�, x]�bf{ x]�bf{ k§Øf/� 
nfu]�/� . af“sL b'O{ ldg]�6rflx“ 
b'O{ uf]�n vfg 5'§ØfPsf]� . xfkm 
AofsL a;]�sf]� s]�;]� cG6]�6f/�sf]� 
Tof]� cfnf]� lrKnf]� df6f]�df nl8uf]�, 
kf/�Lsf]� hLjgn]� 5nf“pb}� es'G8f]� 
kf]�:�6 glhs}� NofPsf]� lyof]� . 5]�s“]� 
t/� klxNo}� kf]�:�6leq kf]� /�x]�5' . 
xftn]� ;dfpg'cl3 uf]�n e}�;s]�sf]� 
lyof]� clg d s]�–sf]� cf]�lne/� 
sf“g < b'O{–rf/� lbgdf l;/�fg 
3/�b]�lv k'5f/� 3/�;Dd xNnf 
rnfP5g\– hLjgsf]� lk|mlssdf 
lnv'/�]� afx'g an ;lxt\ kf]�:�6leq 
l5/�]�5, xg ;2]� t 5 Tof]� < 
/�fd–/�fd b'Anf]� ePkl5 h:�tf]� 
xNnf klg kTofpg]� /�x]�5g\ 
ufp“n]�n]� . Tof]� cG6]�6f/�sf]� s'/�f 
t k'/�fk'/� xNn}�dfq lyof]�, t/� 
kl5 el~hªdf ePsf]� ldgL 
km'6\andf /�Tg]�sf]� k]�gfN6Ldf 
d 8ª\/�ª\u}� leQflt/� 9n]�sf]� 
rflx“ kSs}� xf]�, t/� To;df klg 
ODa|f]�O8/�L u/�L EofP, …�afx'g 
/�Tg]�sf]� k]�gfN6Ldf x'lQP/� 
sfGn}�df 6f“l;of]� /�]� .Ú� P afaf 
eGg“ klg slt ;Sg]� < sf“Gnf]� 
tLg xft k/� lyof]�, d s;/�L 
sfGnf“df 6f“l;P“ < oBlk slyt 
vfOnfUbfx¿sf]� cufl8 d]�/�f]� 

af]�nL laSb}�gYof]�, lha|f]� ;2]� eP/� 
klg dnfO{ nf6f]� agfOlbGy]� . 
To;kl5 d}�n]� sl/�a–sl/�a 
km'6an v]�naf6 ;+Gof; lnP“ . 
glnp“m klg s;/�L < an hlt 
k6s kf]�:�6df rfh{ x'GYof]� Tof]� 
ls6fgLsf ;fy uf]�ndf kl/�0ft 
eP/�}� 5f8\Yof]� . cem cfkm" lsk/� 
ePsf a]�nf t nfUYof]�, afªuf]� 
;'6 klg aLr lt/�af6 ;f]�lhP/� 
kf]�:�6 g}� tfs]�/� cfp“5 . ;asf 
;a agfgf lssdf kf/�ª\ut 
h:�tf . elgG5 lsk/�x¿ eg]�sf 
r'Das x'g'k5{, ltgLx¿nfO{ 
yfx}� xf]�nf, r'Dasn]� cfsif{0f 
dfq xf]�Og ljsif{0f klg u5{ . 
xf]�, d an b]�v]�kl5 ljslif{t x'g]� 
vfnsf]� r'Das k/�]�“ . ;fyLx¿ 
klg sDfsf lyPgg\ . em/�L 
afbn gegL h'g;'s}� a]�nf 
lrKnf]� rf}�/�df bf}�8g pBt 
/�xGy]� . ;jf{lws uf]�n u/�]�/� 
;'gf}�nf]� h'Qf lht]�sf k|mfG;]�nL 
kmjf{8{ 8]�ef]�/� ;'s/�h:�t}� aGg]� 
nfn;fdf w]�/�}� k6s w]�/�}�n]� xft 
v'§f dsf{Psf lyP . jf:�tjd}� 
Tof]� a]�nfsf]� h:�tf]� km'6ansf]� 
gzf slxNo}� nfu]�g . hlt–hlt 
k6s ljZjsk bf]�xf]�l/�P/� cf“p5, 
Tolta]�nfsf]� ;Demgf cem tfhf 
eP/� cf“p5 .
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ljZjsk ;+:�d/�0f

udL{sf klx/�gx¿sf]� k|bz{gL

lxnf]�df km'6an 

v] �tdf xnuf]�? /� c;f/�]� uLt ufp“g]� /�f]�kf/�x¿ 5}�gg\ . 
cflnsfGnf ldnfpg]� afp;]� klg 5}�gg\ . xftdf sf]�bfnf]�sf]� 

;§f km'6an 5 . /�f]�kfO“ hfqfsf cj;/�df lxnf]�df km'6an 
v]�Ng]�x¿ dfq 5g\ . sf7df8f}�+ kf]�i6åf/�f uf]�bfj/�Ldf cfof]�lht 
/�f]�kfO“ hfqfdf c;gsL Olstf 8+uf]�n klxnf]� k6s ;xefuL 
ePsL lyOg\ . lxnf]�df km'6an v]�Ng 8+uf]�nnfO{ ;fy lbO/�x]�sL 
lyOg\ :�joDe"sL ;~h' ltldN;]�gfn]� . pgL klg /�f]�kfO“ hfqfdf 
klxnf]� k6s ;xefuL ePsL lyOg\ . hfqfdf km'6an;“u}� Ps 
csf{nfO{ tfGg]�, ws]�Ng]�, Ps ;o ld6/� bf}�8 tyf 8f]�/�L tfgftfg 
cflb v]�n v]�lnPsf]� lyof]� . Toxf“ ;]�NkmL tyf lel8of]� lvRg]�x¿ 
a9L b]�lvGy]� . sfo{qmddf sd{rf/�L, :�yfgLo /�fhgLlts bnsf 
sfo{stf{ tyf ;+3;+:�yfsf k|ltlglwx¿;d]�t lxnfDd]� ePsf lyP . 
hfqfsf]� cGTodf ;f+:�s[lts sfo{qmd k|:�t't ul/�Psf]� lyof]� .

/�f]�kfO“ hfqfsf ;+of]�hs c+lst hf]�zLn]� s[lif k]�zfnfO{ 
ko{6g;“u hf]�8\g ;lsG5 eGg]� ;Gb]�z lbg of]� sfo{qmd cfof]�lht 
ul/�Psf]� atfP . …�wfld{s ;f+:�s[lts k/�Dk/�f hf]�lug]� u/�L ;dfh 
;dfog's'n kl/�dfh{g x'b}� hfg'k5{,Ú� hf]�zLn]� eg]� .

k|zfGt dfnL
tl:�a/� M sljg clwsf/�L 

uf]�dfsf] pknlAw

d n]�l;ofdf ;DkGg ld;]�h 
Pl;of Kofl;lkms–@)!* 

df g]�kfnsL k|ltlglw uf]�df 
clwsf/�Ln]� ld;]�h ;f]�;n 
ldl8of lSjgsf]� pkflw lht]�sL 
l5g\ . pQm k|ltof]�lutfdf 

ljZjsf ljleGg 
b]�zaf6 5gf]�6 ePsf 
ljjflxt dlxnfx¿n]� 
k|lt:�kwf{ u/�]�sf lyP . 
efg' gu/�kflnsf–!# 
sL :�yfoL afl;Gbf 
clwsf/�L g]�kfnL 
;]�gfdf !^ jif{ 
sfd u/�]�/� cjsfz 
lnPsL dlxnf x'g\ . 
s]�xL dlxgfcl3 
sf7df8f}�+df ;DkGg 
ld;]�h lxdfnog 
g]�kfn–@)!* df 
d'Vo pkflw lhTb}� 
clwsf/�Ln]� dn]�l;ofdf 
g]�kfnsf]� k|ltlglwTj 
ug]�{ df}�sf kfPsL 
x'g\ . ljjfx kZrft 
dlxnfx¿sf]� hLjg 
;dfKt x'“b}�g, a? 
gof“ hLjgsf]� yfngL 
x'G5, ld;]�h Pl;of 

Kofl;lkms k|ltof]�lutfsf]� 
kl/�rofTds r/�0fdf oxL wf/�0ff 
/�fv]�sL clwsf/�Ln]� To; qmddf 
eg]�sL lyOg\– x/�]�s dlxnfnfO{ 
ljjfxn]� k"0f{ cfTdljZjf;L, 
nugzLn tyf d]�xgtL agfp“5 . 

b /�af/�dfu{l:�yt z]�kf{ dndf ;DkGg 
Pp6f km]�;g zf]�df udL{sf klx/�gx¿ 

k|bz{g ul/�of]� . l8P; ;d/� km]�;g 
zf]�–@)!* zLif{ssf]� pQm zf]� !) j6f 
l;Sj]�G;df ljeflht lyof]� . km]�;g zf]�sf]� 
klxnf]� l;Sj]�G; :�6«fOK;df Sofh'cnb]�lv 
kmd{n;Ddsf l:�6«K;x¿ k|bz{g ul/�P . 
af]�N8 zLif{ssf]� bf]�;|f]� l;Sj]�G;df /�ftf]�, 
kx]�+nf]�, xl/�of]� tyf gLnf]� /�+usf klx/�g 

k|bz{g eP . Kn; km\nf]�/�N; zLif{ssf]� 
t]�;|f]� l;Sj]�G;df Kn; ;fOh lkmu/� ePsf 
dflg;x¿n]� nufpg ldNg]� klx/�g k|:�t't 
ul/�P eg]� ;d/� An'h zLif{ssf]� rf}�yf]� 
l;Sj]�G;df xNsf gLnf]� /�+usf klx/�g k|bz{g 
eP . 8]�lgd zLif{ssf]� kf“rf}�+ l;Sj]�G;df 
ODa|f]�O8/�L /�f]�Dk/�, hDk;"6, Hofs]�6, kfOG6 
cflb klx/�g k|bz{g ul/�of]� . Kn; Sofh'cn 
:�df6{ zLif{ssf]� 5}�6f}�+ l;Sj]�G;df klg Kn; 

;fOhs}� klx/�gx¿ k|bz{g ul/�of]�, h;df 
kfOG6, 6K;, An]�h/�, k]�lG;n :�s6{ cflbn]� 
k|fyldstf kfP . lk|G6 zLif{ssf]� ;ftf}�+ 
l;Sj]�G;df ljleGg cfsif{s l8hfOgdf 
lk|G6 ul/�Psf klx/�gx¿ k|bz{g ul/�of]� . 
To;kl5 km\nf]�/�N;, Kn; nª 8]�«; tyf 
;]�lSjg]�8 zLif{ssf l;Sj]�G;x¿df klg 
ljleGg z}�nL, l8hfOg tyf :�6fOnsf 
klx/�gx¿ k|bz{g eP . 
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